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1. ANTECEDENTES Y GENERALIDADES

1.1 Introduccion

A nivel mundial, el manejo de residuos sélidos forma parte de los problemas en las grandes
ciudades. Las razones que causan el aumento de la produccién de residuos sélidos son el
incremento demogréfico, la concentracion de la poblacién, el consumo irresponsable, el

desarrollo ineficaz de los mercados, entre otros (Saez & Urdaneta, 2014, p. 122).

En América Latina y el Caribe, se produce 541.000 toneladas que representan el 10% de los
residuos sélidos a nivel mundial. Las causas para evidenciar una gran cantidad de los residuos
sélidos, se debe al desarrollo de las regiones y el aumento de la poblacion (ONU, 2018). Por otra
parte, el poco de reciclaje es otro problema que afronta América Latina debido a que un 90% de
los residuos s6lidos que se originan, no se aprovechan y van a parar en los botaderos a cielo
abierto (ONU, 2018).

En el Distrito Metropolitano de Quito, las competencias de recoleccién, barrido y transporte es
operado por la Empresa Publica Metropolitana de Aseo de Quito y la transferencia y disposicion
final por la Empresa Publica Metropolitana de Gestién Integral de Residuos Sdlidos. Las dos
empresas si cumplen con sus funciones, aunque dejan en segundo plano el reciclaje y el
tratamiento de los residuos sélidos debido a la falta de recursos econdémicos (Pozo, 2016, p. 25).
Ademas, la poca conciencia social y ambiental de las personas quitefias al no separar los
residuos soélidos desde su origen podria provocar un posible colapso en el relleno sanitario de
Quito (PRIMICIAS, 2020).

Segun datos de la EMGIRS, el relleno sanitario de Quito, ubicado en el sector de El Inga, recibe
aproximadamente 2100 toneladas por dia que provienen del DMQ, cantén Rumifiahui y gestores
particulares autorizados (EMGIRS-EP, 2018). Los residuos sélidos que ingresan al relleno
sanitario de El Inga, se dividen en residuos domiciliarios con un 62%, seguido de residuos
comerciales con un 16% y residuos de mercados con un 13% (Secretaria de Ambiente &
EMASEO, 2012). Una gran parte de los residuos sélidos mencionados corresponden a los

mercados municipales tal es el caso del Mercado y Feria Municipal de Quito.

El Mercado y Feria Municipal de Conocoto, se encuentra ubicado en la parroquia de Conocoto
en las coordenadas geograficas 0°17°51°S 78°28’48”0O del Cantdn Quito, en donde se

comercializa frutas, legumbres, abarrotes, alimentos preparados, entre otros productos. El

1



Mercado abre de lunes a domingo en el horario de 9:00 a 16:00 y la feria atiende solo los fines
de semana en el horario de 9:00 a 16:00, cuenta con 34 comerciantes fijos y 95 feriantes que
atienden los fines de semana (Agencia de Coordinacion Distrital de Comercio [ACDC], s.f.).

De acuerdo con Taco & Taramuel, (2018), se determind mediante la elaboracién de una guia
técnica para el aprovechamiento de los residuos sélidos organicos generados en el Mercado
Municipal de Conocoto, que el sistema de manejo de residuos soélidos tiene carencias en cuanto
a su gestion. Ademas, indican que el 58% de personas comerciantes de la seccién de alimentos
preparados y 64% de las personas comerciantes de la seccién de frutas y verduras, si separan
y aprovechan los residuos sélidos. Mientras que, los porcentajes restantes de las otras secciones
no realizan las actividades mencionadas debido a que mezclan sus residuos sélidos y colocan
en contenedores cercanos al mercado incumpliendo con los principios de jerarquizacion del

manejo de los residuos sélidos municipales.

Por los antecedentes mencionados, se propuso la elaboracion de un manual de manejo de
residuos solidos para el Mercado y Feria Municipal de Conocoto. El presente proyecto va dirigido
a las personas comerciantes porque al ser generadores de los residuos solidos, son
responsables del manejo adecuado de los mismos. El manual hizo énfasis en los residuos no
peligrosos y se descartaran los residuos de oficinas, residuos administrativos y residuos

sanitarios. Ademas, el proyecto se disefié de acuerdo a dos partes: el diagndstico y la redaccion.

El diagndstico se ejecutdé con métodos, técnicas e instrumentos para conocer la situacion actual
del manejo de los residuos soélidos en el Mercado y Feria Municipal de Conocoto. Primero, se
bas6é en la aprobacion del proyecto para poder ingresar al Mercado. Una vez aprobado el
proyecto se logré entrevistar a la administracion del mercado. Luego, se utilizé encuestas para
conocer la edad, género y la actitud de las personas comerciantes frente al manejo de los
residuos solidos. También, se utilizd la técnica de observacion para conocer el manejo de los
residuos solidos en los puestos de venta. Luego, se realiz6 la caracterizacién de los residuos no

peligrosos en los 145 puestos de venta.

La redaccion del manual se fundamentd en la normativa legal ecuatoriana y municipal. El
instrumento cuenta con un sistema de manejo de residuos sélidos que esta bajo los principios de
jerarquizacion de los RS y la piramide de la recuperacion de alimentos. Ademas, el sistema de
manejo de residuos soélidos tiene problemas que se basaron en los resultados obtenidos durante

el diagnostico. Respecto a las soluciones propuestas para los problemas se obtuvieron de



manuales similares, guias e investigaciones bibliogréficas. A su vez, el manual se redact6 con

un lenguaje informal e inclusivo para las personas comerciantes.

Por otro lado, el Ecuador y el mundo atraviesan la crisis del COVID-19. La COVID-19 es una
enfermedad infecciosa causada por el coronavirus. Se originé en Wuhan (China) el 31 diciembre
del 2019 (OMS, 2020). El 11 de marzo del 2020, se declara en emergencia sanitaria el Ecuador
(EI Comercio, 2020). Luego, el 8 de mayo de 2020 el Municipio cerré, el Mercado y Feria
Municipal de Conocoto porque existieron 70 casos positivos. Las autoridades sefialan que los
mercados son focos de contagio porque son puntos de aglomeraciéon de personas (PRIMICIAS,
2020). Por esta razén, se incluyeron recomendaciones en el manual para manejar los residuos
sélidos sin COVID-19 (Aquellos residuos generados en el mercado con personas sin contagio
aparente) y residuos sélidos con sospecha de COVID-19 (Aquellos residuos generados en el
mercado donde se encuentren personas con sospecha de COVID-19). Las recomendaciones
propuestas en el manual se revisaron de investigaciones y de protocolos tanto nacionales como

internacionales.

1.2 Planteamiento del problema

A nivel mundial, el problema de la contaminacion ambiental se ha convertido en la principal
preocupacion de la sociedad debido a sus efectos a la salud humana. Sin duda alguna los
residuos solidos son una de las principales causas de la contaminacion ambiental, los cuales se
agravan con los malos habitos de consumo y la falta de separacion de los residuos solidos
(Escalona, 2014, p. 271).

En América Latina y el Caribe, la mayoria de paises no aprovechan ni separan los residuos
sélidos. El unico método que utilizan son los vertederos para la disposicion final. Existe un
namero grande de personas que trabajan en el aprovechamiento del material reciclable en las
calles y vertederos sin importarle el riesgo a su salud y exposicién fisica. Ademas, la
incompetencia de las administraciones publicas y privadas son aspectos que revelan la crisis de

los residuos soélidos en la regién (Saez & Urdaneta, 2014, pp. 122-123).

En Ecuador, el manejo de los residuos sélidos tiene una deficiente gestion debido a que la
mayoria de municipios no cuentan con una autonomia administrativo-financiera (Ministerio del
Ambiente, 2015). Ademas, el Programa Nacional de Gestion Integral de Residuos Sélidos afirma
gue apenas el 20% de los residuos soélidos se colocan en los rellenos sanitarios, mientras que el

80% de los residuos restantes son dispuestos en botaderos a cielo abierto (Ministerio del



Ambiente, 2015). Los residuos solidos en los rellenos sanitarios mal controlados muestran
problemas que provocan, emisiones de metano, contaminacion de las fuentes de agua, tanto
superficial como subterranea, deslaves, proliferacién de vectores como los insectos y generacion

de malos olores (Banco Mundial, 2018).

En el Distrito Metropolitano de Quito, los problemas de los residuos sélidos, se evidencian en el
cubeto 9B del relleno sanitario de El Inga el cual esta llegando a su limite, aunque apenas se
inauguro en enero del 2019. En ese momento, la Secretaria de Ambiente anuncié que la vida util
del relleno sanitario duraria seis afios. Mientras que, en febrero del 2020, la EMGIRS emitié que
la vida util se prolongaria para cuatro afios mas. En junio del 2020, las dos empresas
mencionadas se quedaron sin palabras al ver que el relleno sanitario esta a punto de colapsar.
La cantidad de residuos solidos que recibia el relleno sanitario era de 2100 toneladas, pero en la
emergencia sanitaria aumento a 2800 toneladas. Ademas, el relleno sanitario de El Inga no solo
se quedo sin espacio. En el lugar existen 10 piscinas con una gran cantidad de lixiviados vy la

mayoria estan llenas (Plan V, 2020).

En los mercados de Quito, la Empresa Metropolitana de Gestion Integral de Residuos Soélidos
mediante proyectos ambientales solo ha aprovechado 60 toneladas de residuos organicos de los
mercados Chiriyacu y Mayorista (El Comercio, 2017). El resto de los residuos sdlidos (alimentos,
papel, plastico, cartdn, metal) de otros mercados son dispuestos en el relleno sanitario de El Inga.
Este proceso tras su cierre provoca contaminacion ambiental y pérdidas economicas (El
Comercio, 2016). Por otro lado, en el Mercado y Feria Municipal de Conocoto, las personas
comerciantes no se responsabilizan del manejo adecuado de residuos sélidos. Ademas, la falta
de separacion de los residuos en los contenedores por parte de los clientes ha producido una

gran cantidad de residuos sélidos (Taco & Taramuel, 2018).

1.3 Justificacion

En algunos paises desarrollados, la gestion de residuos soélidos es eficiente debido a la
implementacion de proyectos, programas, reciclaje y tratamiento. Por ejemplo, en Holanda, el
80% de residuos sélidos se recicla, el 18% se incinera y el 2% se depositan en los rellenos
sanitarios (Herrera, 2014). Herman Huisma, especialista en ambiente, manifiesta que el secreto
para ejecutar un manejo adecuado de los residuos sélidos en su pais fue aplicar como politica

publica, reducir, reciclar y reutilizar (Herrera, 2014).



En el Distrito Metropolitano de Quito solo se aprovecha el 10% de los residuos sélidos, todo lo
demas son resguardados en el relleno sanitario de El Inga. Este proceso no solo implica costos
millonarios sino a largo plazo impactos al ambiente (El Comercio, 2016). Ademas, una parte de
los residuos sélidos que ingresan al relleno sanitario El Inga son residuos de los mercados
(Secretaria de Ambiente & EMASEO, 2012). Muchos de estos residuos son depositados sin
ningun previo tratamiento y si el relleno sanitario no cuenta con una buena gestion puede
contaminar las fuentes de agua superficial y subterranea, generar malos olores, reproduccion de

insectos y roedores y emisiones de metano a la atmésfera (Noguera & Olivero, 2010).

Por lo antes explicado es importante elaborar un manual para el Mercado y Feria Municipal de
Conocoto. La redaccion del manual se basara en las normativas nacionales, locales e internas
del mercado. Apoyandose en la piramide de jerarquizacién del Cédigo Organico del Ambiente
dando énfasis en los residuos sélidos no peligrosos que mas se generan. Ademas, se tomara en
cuenta también la piramide de jerarquizacién de la recuperacion de alimentos elaborada por la

Agencia de Proteccion del Ambiente.

Adicionalmente, otros problemas que resolvera seran la falta de separacién, el escaso
aprovechamiento, el contagio de enfermedades, el ineficiente traslado y la falta de un centro de
acopio. Las alternativas ambientales (soluciones) para los problemas antes mencionados seran
de facil implementacién y con soporte técnico que permitirdn a las personas comerciantes

adaptarse a su realidad y a las normativas ambientales vigentes.

Finalmente, este manual tendra material de apoyo para las personas comerciantes y sus clientes
con el fin de informar y concientizar sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos en el

Mercado y Feria Municipal de Conocoto.

1.4 Objetivos y Alcance

1.4.1 Objetivo general
Elaborar un manual de manejo de residuos solidos para el Mercado y Feria Municipal de

Conocoto en Quito.

1.4.2 Objetivos especificos
¢ Evaluar la situacion actual del manejo de residuos sélidos que se generan en el Mercado
y Feria Municipal de Conocoto en Quito.
e Caracterizar los residuos sélidos generados por la comercializacion en el Mercado y Feria

Municipal de Conocoto en Quito.



e Redactar un manual de manejo de residuos sélidos para el Mercado y Feria Municipal de
Conocoto en Quito a partir de la evaluacién previa realizada.
e Capacitar a las personas comerciantes de manera que se aplique el manual de manejo

de residuos sdélidos.

1.4.3 Alcance

La finalidad de este proyecto es la elaboracién de un manual de manejo de los residuos sélidos
no peligrosos para el Mercado y Feria Municipal de Conocoto, ubicado en la calle Rocafuerte y
Montalvo en la parroquia de Conocoto del canton Quito, durante los meses comprendidos entre
noviembre 2019 a julio 2020.

El manual escrito esta dirigido a las personas comerciantes que les permitira manejar los
residuos solidos desde la generacion hasta la entrega de los residuos sélidos de una manera
sencilla y con soporte técnico. La redaccién del manual se basara en la normativa legal
ecuatoriana y municipal. Ademas, contara con un sistema de manejo de residuos solidos que
estard bajo los principios de jerarquizacién de los residuos sélidos y la piramide de la
recuperacion de alimentos. Las estrategias propuestas(soluciones) haran énfasis en la cantidad
de residuos sélidos no peligrosos que mas se generan. Se descartaran los residuos de oficinas,

residuos administrativos y residuos sanitarios.

Para terminar, durante la elaboracién del proyecto, el Ecuador y el mundo estan atravesando la
emergencia sanitaria del COVID-19. Por esta razén, se incluyé recomendaciones para manejar
los residuos sélidos sin COVID-19 y residuos soélidos con sospecha de COVID-19. Las
recomendaciones ayudaran a las personas comerciantes a manejar los residuos sélidos de
manera correcta mientras continte la pandemia. La importancia de incluir las recomendaciones
es para prevenir el contagio a través los residuos sélidos contaminados con COVID-19 debido a
gue los mercados son puntos de aglomeracién de personas. Por Gltimo, el manual sera entregado
al supervisor del mercado acompafado de material de comunicacién sencilla para los

comerciantes y clientes.



1.5 Marco teorico
Entre los conceptos y normativas legales mas importantes relacionados al proyecto, se tiene:

1.5.1 Definicién de mercado

Son lugares de mercadeo que se situan dentro de construcciones fijas y cerradas donde se
venden diferentes productos por giros (Portais et al., 1984). Ademas, los mercados cancelan
tarifas dependiendo de la clase de puesto, tipo de producto, el tamafio y los horarios son

normalizados por el municipio y sus usuarios (Portais et al., 1984).

1.5.2 Definicién de feria

Son sitios abiertos en los que se realiza la venta de productos, en espacios que cuentan con
autorizacién del municipio o sin ella. A diferencia de los mercados, las ferias solo funcionan una
0 dos veces por semana. Las ferias tienen su propia infraestructura como mesas con techos,
otras se asientan en el suelo o en algunas casetas. Por otro lado, las ferias que tienen permisos
del municipio pagan tarifas menores que los mercados fijos y las ferias que no cuentan con

permisos no pagan ninguna tarifa (Portais, 1984).

1.5.3 Situacion actual de los mercados y ferias en Ecuador

Los mercados y ferias son un componente central de procesos alimentarios, econémicos,
sociales y culturales, para promover la soberania alimentaria, la soberania econémica, la relacion
social con los consumidores y alianzas mas equitativas con los agricultores y las personas

comerciantes de abastecimiento de alimentos (Hollenstein, 2019).

Es importante mencionar que, en los mercados y ferias, se forman de miles de pequefios
productores, de los cuales, el 87% son mujeres. Ademas, se evalla que ofrecen el 75% de los
alimentos a la poblacién quitefia. Actualmente, los mercados y ferias del sector estan en riesgo
econdmico, por la falta de formalidad, la poca organizacion, entorno laboral inadecuado, la mala
administracion de los municipios han generado una decaida en los mercados populares y ferias.
En consecuencia, los supermercados han ido ganado terreno frente a estos espacios populares
(Hollenstein, 2019).

1.5.4 Productos y servicios del Mercado y Feria Municipal de Conocoto

Hortalizas

Se define a las plantas comestibles, generalmente las que se cultivan en los huertos, de las
cuales se utiliza sus partes botanicas (tallos, hojas, raices, frutos, flores, etc.) (Camarero, 2006).

A continuacion, se visualiza en el Tabla 1 las hortalizas de uso comun:
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Tabla 1. Hortalizas de uso comun

PARTE DE PLANTA NOMBRE VULGAR NOMBRE CIENTIFICO
Tallos Esparrago Asparragus officinalis L.
Apio Apio Graveolens L.
Bulbos Cebolla Allium cepa L.
Ajo Allium sativum L.
Puerro Allium porrum L.
Hojas Repollo Brassica rubla oleracea L.
Espinaca Spinacia oleracea L.
Acelga Beta vulgaris vas. Cycla L.
Lechuga Lactuca saltiva L.
Raices Rabano Raphanus sativus var. Alba
Zanahoria Dacaus carota L.
Remolacha Veta vugaris L.
Flores Colifror Brasica oleracea L.
Alcachofa Cynara scolymus L.
Frutos Pimiento Capsicum annum L.
Pepino Cucumis sativus L.
Tomate Licopersicum esculentum L.
Semillas Maiz Zea mays L.
Guisante Pisum Sativum L.

Fuente: (Camara et al., 2003, p. 10)
Verduras

Es un conjunto de hortalizas que la parte comestible es de tono verde (hojas, tallos o

inflorescencias) y las nombradas legumbres verdes (Herndndez & Sastre Gallegos, 2008, p. 413).
Legumbres secas

Se definen como legumbres secas a las semillas secas y retiradas de las cascaras que
corresponden a la familia vegetal Fabaceae o Leguminosae, las cuales son predestinadas para
alimento. Como por ejemplo de estas se mencionan las siguientes: Guisantes, Alubias o judias,

Garbanzos, Lentejas y Habas (Pascual & Calderén, 2010, p. 322).
Cereales

Se conoce como cereales a los frutos secos de las gramineas. Las gramineas son plantas
angiospermas monocotiledéneas cuya flor de la planta es una espiga, las cuales se caracterizan
por poseer una altura de los 30cm (cereal tipico) hasta los 300cm (mijo perlado o sorgo).
También, se caracterizan por poseer un tallo fino y un tallo grueso como el maiz. Por otro lado,

algunas pueden crecer en diversos ambientes como el mijo o el arroz (Rodriguez & Siman, 2008).



Frutas

Las frutas son 6rganos florales que estan en su punto de madurez que sirven como productos

alimenticios para el ser humano (Camara et al., 2003).
Carnes

Se define a la parte del musculo comestible de los bévidos, évidos, suidos, caprinos y équidos,
también se considera a los animales de corral, caza de pelo y pluma y animales mamiferos
(Rodriguez & Simén, 2008).

Visceras

Se conoce como visceras a los 6rganos internos de los animales mamiferos como la vaca en
este caso se dividen en toracicos (pulmones, eséfago y corazén), abdominales (tripas, intestinos,
estémagos, riflones, grasa abdominal, bazo, molleja) y érganos pélvicos (Gtero, ovarios, vejiga)
(FAO & OMS, 2018).

Productos lacteos

Son un conjunto de alimentos nutritivos constituidos por mantequilla, yogurt, crema, queso y
leche que dan proteinas, carbohidratos, vitaminas, lipidos y minerales, ademas de ser un grupo
de alimentos que por sus caracteristicas nutricionales son los mas basicos y completos (Bello et
al., 2004).

Alimentos preparados

Son aquellos alimentos que se exponen a un proceso manual como mezclado o picado entre
otros, también fisicoquimico como calor seco o himedo, enfriamiento o congelacién de consumo
y de fritura (Bravo, 2010).

Abarrotes

Los abarrotes son un grupo de articulos alimenticios como enlatados o envasados, conservas y

encurtidos, salsas, mayonesas, chifles, etc. (Van, 2019).
Negocios de ropa

Es una seccibén de locales en el mercado que comercializa sombreros, gorras, zapatos y ropa de

moda.



Bazares

Son un conjunto de locales que comercializa articulos de bazar, papeleria, regalos, maquillaje y
variedades.

Artesanias

En el mercado se encuentran dos puestos de este tipo, uno pertenece a las artesanias como
vasijas de barro y esculturas, el otro son articulos de madera como cucharas, cajas, recuerdos,

cuadros entre otros.
Flores
Es un local que comercializa flores de todo tipo como rosas, girasoles, claveles entre otros.

1.5.5 Definiciéon de residuos sélidos no peligrosos
Cualquier objeto, material, sustancia o elemento solido, que no presenta caracteristicas
de peligrosidad en base al cédigo C.R.E.T.I.B., resultantes del consumo o uso de un bien
tanto en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales o de servicios,
gue no tiene valor para quien lo genera, pero que es susceptible de aprovechamiento y
transformacion en un nuevo bien con un valor econémico agregado (Ministerio del
Ambiente, 2017, p. 161).

1.5.6 Clasificacion de los residuos

Por sus caracteristicas fisicas o especiales
Residuos peligrosos

Son los residuos que presentan alguna caracteristica como corrosivo, reactivo, explosivo, toxico,
inflamable y biol6gico infeccioso que por su origen causan dafio irreversible a la salud humana y
al ambiente (Martinez, 2005, p.18).

Residuos no peligrosos

Son aquellos residuos que no tienen caracteristicas de peligrosidad como corrosivo, reactivo,
explosivo, toxico, inflamable y bioldgico infeccioso. Como por ejemplo en esta lista se encuentran

los residuos domésticos, los residuos de poda y de barrio (Martinez, 2005, p. 18).
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Segun su capacidad de valorizacién
Residuos aprovechables

Son idéneos para ser recuperables, transformados mediante procesos, para obtener material,
gue se puede utilizar como materia prima para la elaboracion de nuevos bienes y fabricacién de

energia (Ordenanza Municipal 1, 2019).

Como por ejemplo el vidrio de botellas colores verde ambar y transparente, papel y carton,
plasticos como tetraflato de polietileno (PET), polietileno de alta densidad (HDPE) y polietileno
de baja densidad (LDPE), polipropileno (PP) y otros analogos, aluminio, latas de acero y metales

ferrosos, todos los cuales deben guardarse limpios (Campoverde, 2018).
Residuos no aprovechables

Son aquellos residuos que no tienen utilidad o valor posterior, entre los que se encuentran
residuos sanitarios, polietileno, pafiales desechables, papel higiénico, toallas femeninas, gasas
y algodones usados, tetraempaques y los demas que no se encuentren en las otras
clasificaciones, y que por su origen no sean valorados (El Consejo Metropolitano de Quito, 2019,
Art. IV. 3.13).

Segun su separacion
Residuos organicos o compostables

Son aquellos residuos capaces de ser desintegrados por procesos bioldgicos entre ellos se tiene
residuos de vegetales y frutas, residuos de comida, residuos de jardineria, en los cuales no

incluyen carnes, huesos y lacteos (El Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.13).
Residuos inorganicos reciclables

Son aquellos residuos que se puede reciclar como, por ejemplo: el vidrio de botellas colores
verde dmbar y transparente, papel y carton, plasticos como PET, polietileno de alta y baja
densidad, polipropileno y otros analogos, aluminio, latas de acero y metales ferrosos, todos los
cuales se deben clasificar limpios. Sin incluir los vidrios de focos, tubos fluorescentes, espejos o

parabrisas de vehiculos automotores (El Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.13).
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Segun su fuente de generacion o procedencia
Residuos domiciliarios no peligrosos

Son aquellos residuos que se generan en las viviendas o domicilios, estos residuos son papel,
carton, textiles, restos de comida, vidrio, plasticos, metal, residuos electronicos, entre otros (El
Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.13).

Residuos industriales no peligrosos

Son aquellos residuos originados de las actividades de procesos industriales o manufactureros,
dando como producto la obtencion de residuos que no tienen caracteristicas de peligrosidad, ni

afectan a la salud de las personas (ElI Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.13).
Residuos comerciales

Son aquellos residuos que resultan de los establecimientos comerciales como restaurantes,
mercados, cafeterias, hoteles, conciertos, presentaciones masivas, en donde se producen
residuos como cartén, plasticos, papel, madera, metal, vidrio, entre otros (EI Consejo
Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.13).

Residuos institucionales

Son aquellos residuos que se producen en aeropuertos, escuelas, prisiones, instituciones
publicas, iglesias, construcciones, terminales terrestres, entre otros; los residuos que se
producen son los mismos de los comerciales (El Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV.
3.13).

Residuos de construcciones y demolicion

Son los residuos que resultan de procesos de construccion y demolicién de obras publicas, como
aceras, edificios, parques, tdneles, puentes, plazas, estaciones y de los cuales resultan la
madera, concreto, acero, ladrillos, baldosas entre otros (El Consejo Metropolitano de Quito, 2019,
Art. IV. 3.13).

Residuos de servicios municipales

Son aquellos que se generan de la limpieza de calles, poda, plantas de tratamiento y otros
servicios de los cuales se obtienen subproductos como podas, residuos generales, lodos, entre
otros (El Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.13).
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Gestion integral de residuos sélidos

La gestion integral de los residuos sélidos es toda actividad administrativa, planificacion, planes,
proyectos, acciones con el fin de manejar de una manera adecuada los residuos sélidos en el

contexto nacional, regional y local (EI Consejo Metropolitano de Quito, 2019, Art. IV. 3.5).

1.5.7 Manejo de los residuos sadlidos.

El manejo de los residuos sélidos es toda accidn técnica operativa desde la generacion,
separacion en la fuente, almacenamiento, recoleccion, transporte, acopio y /o transferencia,
tratamiento, aprovechamiento y disposicion final de los residuos sélidos (Ministerio del Ambiente,
2017, art. 55).

1.5.8 Fases del manejo de residuos soélidos

Generacion
Separacion

Almacenamiento

Transporte

Tratamiento

Figura 1. Fases del manejo de residuos sélidos
Fuente: (Arglello, 2018, p. 12).

Etapa de generacion

Es la primera etapa del ciclo, que depende del consumo de las personas, luego se recoge y se

transporta a un lugar de almacenamiento los residuos soélidos (Pozo, 2016, p. 15).
Etapa de separacion en la fuente y almacenamiento

Una vez almacenados los residuos sélidos se clasifican por las caracteristicas fisicas y el

tratamiento que pueden recibir. Existen diferentes tipos de contenedores que dependen de las
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caracteristicas, tipo de residuos sélidos recolectados, frecuencia, tipo de recoleccion y el lugar
donde se puede ubicarlos (Pozo, 2016, p. 15).

Recoleccion y transporte

La recoleccion consiste en recoger con un camién municipal o privado los residuos sélidos
dispuestos en los sitios indicados. La siguiente fase es el transporte, el cual se encarga de llevar
los residuos sdlidos hasta un centro de transferencia (Briganti, Diaz, & Vergara, 2003, p. 22).

Etapa de tratamiento

La etapa de tratamiento se refiere a los diversos métodos de tratamiento que se le puede dar a
un residuo solido como, por ejemplo, la incineracién, produccion de energia, generacion de

combustible(biogas), el reciclaje, compostaje entre otros (IDCR, et al., 2006, p. 69).
Transferencia

La transferencia es un lugar que sirve para transferir los residuos solidos desde camiones
recolectores de menor capacidad hasta camiones de mayor capacidad, los cuales se transportan

a grandes distancias hasta la disposicion final (Rondén, et al., 2016, p. 65).
Disposicién final

Esta es la ultima fase, en el cual se depositan los residuos sélidos en un relleno sanitario

autorizado por la municipalidad (Pozo, 2016, p. 17).

1.5.9 Definicion de compostaje

Es una mezcla de materia organica en degradacién en un ambiente aerobio que se aplica a la
estructura del suelo con el fin de proporcionar nutrientes. Aquellos residuos que pueden
convertirse en compostaje son los restos de comida, verduras y frutas descompuestas.
Normalmente, las personas comerciantes por falta de desconocimiento, falta de tiempo, espacio,

malos habitos, abandonan estos materiales hasta su putrefaccion (Roman et al., 2013, p. 22).

1.5.10 Fases del compostaje

A continuacién, se detallara las fases del compostaje:
Fase Mesofila

Es la fase inicial donde existe una temperatura ambiente para que después en unos pocos dias

la temperatura se eleve hasta 45°C. Los organismos encargados en actuar en esta fase son los
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microorganismos, las cuales consumen C y N aumentando la temperatura. El pH en esta fase es

de 4 a 4.5y el tiempo que dura esta fase es de 2 a 8 dias (Roméan et al., 2013, p. 23).
Fase Termoéfila o de higienizacion

Al alcanzar mayores temperaturas como 45°, las bacterias meséfilas empiezan a morir y
aparecen las bacterias termofilas, las cuales resisten temperaturas altas para descomponer el
carbono, como la celulosa y la lignina. ElI pH medio empieza a subir porque las bacterias
termdfilas transforman el nitrdgeno en amoniaco. A partir los 60°C mueren las bacterias
termdfilas son reemplazadas las bacterias que generan esporas y actinobacterias, que
descomponen las ceras, hemicelulosas y otros compuestos C complejos (Roméan et al., 2013, p.
23).

Esta fase dura unos dias hasta meses, ademas, este periodo elimina contaminantes de origen
fecal como Eschericha coli, Salmonella spp, quistes, huevos de helminto, esporas de hongos,
fito patdgenos y semillas de malezas que pueden encontrarse en el compost para dar un nuevo

producto libre de contaminantes (Romén et al., 2013, p. 23).
Fase de Enfriamiento o Mesofila Il

Al haber consumido el Nitrébgeno en el material de compostaje, empieza a descender la
temperatura bajo los 40°C, empiezan a morir las bacterias termdfilas y aparecen los hongos. El
pH desciende levemente enfriando el medio confundiendo con la fase de maduracion. Esta fase

puede durar varias semanas (Roman et al., 2013, p. 24).
Fase de maduracion

Esta etapa dura 3 meses durante el cual resultan reacciones secundarias de condensacién y
polimerizacion de compuestos carbonados para la formacion de &cidos fulvicos y hamicos
(Roman et al., 2013, p. 24).

1.5.11 Jerarquia de larecuperaciéon de alimentos

De acuerdo con la Comisién para la Cooperacibn Ambiental, (2017), los desperdicios de
alimentos generados en los mercados pueden ser aprovechables con fines de consumo animal
0 humano. Ademas, los excedentes o residuos alimentarios son recomendados en algunos usos
industriales como el cambio de un subproducto animal a cosméticos, pinturas y barnices; el
compostaje y la digestion anaerdbica de los residuos organicos para transformar en biogas (p.
6).
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Figura 2. Jerarquia de la recuperacioén de los alimentos

Fuente: (EPA, 2015, p. 3).

1.5.12 Jerarquia de los residuos sélidos
La jerarquia de los residuos sélidos es una piramide que indica el mejor tratamiento que se debe
dar a los residuos solidos con el fin de reducir la cantidad y proteger al ambiente.

[ Opcién favorable ]

Prevencion

Minimizacion

Reutilizacién

Reciclaje/Compostaje

Energia desde la basura

Relleno Sanitario

[ Ultima opcién

Figura 3. Jerarquia de los residuos solidos

Fuente: (Peterson, 2013, p. 11).
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Las 3 primeras fases de la pirdmide son: prevencién, minimizacion y reutilizacion que se aplican
en empresas y hogares. La prevencion significa comprar solo lo necesario y reemplazar en algan
articulo mas util. Luego la minimizacion que es el uso de energia eficiente, reducir la generacion
de los residuos sélidos en origen y utilizar lo que se tiene. Por otro lado, reutilizar significa dar
mayor duracion las cosas. Ademas, el reciclaje mediante el procesamiento o compostaje ayuda
a recuperar material o almacenar la energia. Para terminar la tltima fase se llama relleno sanitario
en el cual se depositan los residuos sélidos de tal manera que disminuya los impactos al ambiente
(Elias Castells & Jurado de Gracia, 2012, pp. 788-794).

1.5.13 Base legal
A continuacién, se detallan las normativas que se aplicaran y se regira para elaborar el manual

de manejo de residuos sdlidos en el Mercado y Feria Municipal de Conocoto:
Constitucién de la Republica del Ecuador
En el capitulo segundo de los derechos del buen vivir:

Se reconoce el derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente
equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak kawsay. Se declara de
interés publico, la preservacion del ambiente, la conservacion de los ecosistemas, la
integridad y la biodiversidad del patrimonio genético del pais, la prevencién del dafio
ambiental y la recuperacion de los espacios naturales degradados (Constitucion del

Ecuador, 2018, Art. 14 [Seccion segunda Ambiente sano]).
Cdodigo Organico Ambiental (COA)

Art. 561. Principios. - El ejercicio de la gestidn integral de residuos y desechos, ademas aquellos

establecidos en el Caddigo Organico del Ambiente, se regira por los siguientes principios:

a) Correccion en la fuente: Adoptar todas las medidas pertinentes para evitar, minimizar,
mitigar y corregir los impactos ambientales desde el origen del proceso productivo, asi

como para prevenir los impactos en la salud publica.

b) Minimizacion en la fuente: La generacion de residuos y/o desechos debe ser prevenida
prioritariamente en la fuente y en cualquier actividad. Se adoptaran las medidas e
implementaran las restricciones necesarias para minimizar la cantidad de residuos y

desechos que se generan en el pais.
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¢) Responsabilidad comun pero diferenciada: Cada actor de la cadena de produccion y
comercializacién de un bien, tendra responsabilidad en la gestion de residuos y desechos

de acuerdo a su alcance.

d) De la cuna a la cuna: Procurar la calidad, ecodisefio y fabricacion de productos con
caracteristicas que favorezcan el aprovechamiento y minimizacion de la generaciéon de
residuos y desechos, contribuyendo al desarrollo de una economia circular.

e) Consumo de bienes y servicios con responsabilidad ambiental y social: Implementar
patrones de consumo y produccion sostenible para proteger al ambiente, mejorar la
calidad de vida, lograr el desarrollo sostenible y el buen vivir (Ministerio del Ambiente,
2019, Art. 561).

TULSMA (Libro VI Anexo 6)
En la seccion uno de la gestion integral de residuos no peligrosos:

La gestion integral constituye el conjunto de acciones y disposiciones regulatorias,
operativas, econdémicas, financieras, administrativas, educativas, de planificacion,
monitoreo y evaluacion, que tienen la finalidad de dar a los residuos sélidos no peligrosos
el destino mas adecuado desde el punto de vista técnico, ambiental y socio-econémico,
de acuerdo con sus caracteristicas, volumen, procedencia, costos de tratamiento,
posibilidades de recuperacion y aprovechamiento, comercializacion o finalmente su
disposicién final. Esta dirigida a la implementacion de las fases de manejo de los residuos
sélidos que son la minimizacibn de su generacién, separaciéon en la fuente,
almacenamiento, recoleccién, transporte, acopio Yy/o transferencia, tratamiento,

aprovechamiento y disposicién final (Ministerio del Ambiente, 2017, Art. 55).
La ley orgénica de salud ecuatoriana
En LIBRO lll Vigilancia y control sanitario, el capitulo dos de alimentos:

Es responsabilidad de los productores, expendedores y demas agentes que intervienen
durante el ciclo de produccion consumo, cumplir con las hormas establecidas en esta Ley
y demas disposiciones vigentes para asegurar la calidad e inocuidad de los alimentos

para consumo humano (Ministerio de Salud Publica del Ecuador, 2015, Art. 145).
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Norma Técnica Ecuatoriana INEN 2841

“La norma establece los colores para los recipientes de depdésito y almacenamiento temporal de
los residuos solidos con el fin de fomentar la separacion en la fuente de generacion y la
recoleccién selectiva” (NTE INEN 2841, 2014, p. 1).

Cdédigo Municipal para el Distrito Metropolitano de Quito

En el capitulo cuatro, las obligaciones y responsabilidades en la gestion integral de los residuos

sélidos es la que se detallan a continuacion:

11. En los centros comerciales, mercados, supermercados y ferias libres, los
comerciantes seran responsables del aseo, tanto de cada puesto individual y del conjunto
comercial, como de la calle de uso; y tendran la obligacion de planificar y depositar los
residuos sélidos en los lugares de acopio debidamente equipado y accesibles en
coordinacion con el ente responsable de la recoleccidn con recipientes que permiten un
manejo aseado y sin alterar el entorno, eviten su esparcimiento o en los contenedores
comunitarios mas cercanos en caso de existir. Adicionalmente, éstos deben disponer del
numero necesario de recipientes o contenedores impermeables para el depédsito de
residuos solidos, de acuerdo a los colores establecidos para el efecto, en un sitio visible,
para uso de sus clientes y de los transeuntes (El Consejo Metropolitano De Quito, 2019,
Art. IV. 3.99).

1.5.14 Definicion de manual
Un manual es un libro o folleto que contiene procedimientos basicos y ordenados para transmitir

conocimiento o experiencias de un tema (Alvarez Torres, 1996, CAPITULO 2).

1.5.15 Definicion del método de educacion

El método de educacién es el camino para alcanzar el aprendizaje. EI método de educacion
depende de varios elementos como el nivel de desarrollo de la persona, las metas, la intencion,
los objetivos, el contenido y el entorno, incluyendo el tiempo, el lugar y los recursos econdémicos
(Saez, 2018, CAPITULO 1).

1.5.16 Definicion de videoconferencia
La videoconferencia es un servicio facil y rapido que se fundamenta en la comunicacion de forma
audiovisual, por tanto, supera las limitaciones de las actividades presenciales y la comunicacion

por mensajes textuales (Solano, 2005, p. 8).
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2. METODOLOGIA

2.1 Coordinacién general

Para ejecutar el estudio del proyecto en el Mercado y Feria Municipal de Conocoto (MyFMC). Se
necesité aprobar el proyecto y coordinar con la administracion del mercado y el municipio del
Distrito Metropolitano de Quito. Teniendo en cuenta lo anterior, se efectud los siguientes pasos
para cumplir esta etapa.

e Se elabor6 una solicitud a la Agencia de Coordinacion Distrital de Comercio (ACDC)
comunicando con la iniciativa de desarrollar el proyecto en el mercado (ver ANEXO 1I).

e Se realizd un cuadro sobre la importancia de la participacién de la administracién del
mercado para la ejecucion del proyecto.

e Una vez aprobado el proyecto se contacté con el jefe zonal de ambiente de la ADCD con
el fin de conseguir una mejor participacién y mayor compromiso de los comerciantes para

la realizacion del proyecto.

2.2 Recopilacion de informacion

Para recopilar la informacion en el MyFMC se utilizé fuentes bibliograficas de libros sobre
residuos sélidos (RS), tesis, guias, manuales, sitios web, libros, revistas, con el propésito de

entender y ejecutar de manera correcta el tema de estudio.

2.2.1 Entrevista

La entrevista se realizé al presidente de las asociaciones Sr. Cesar Toapanta y al supervisor de
mercados Lic. Cesar Machado con un cuadro de nueve preguntas semiestructuradas para
conocer sobre el manejo de los RS en el mercado. El instrumento de entrevista se encuentra en
el ANEXO II.

2.2.2 Observacion

Para sistematizar la informacién se tomaron notas y fotografias, que permitieron identificar los
lugares desde la generacion hasta la disposicién de los RS. Ademas, se conoci6 los problemas

gue ocasiona los RS en el MyFC.
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2.2.3 Encuesta

Para realizar la encuesta se utilizé informacion de una tesis acerca de la educacion ambiental en
la caracterizacién y aprovechamiento de los RS en el mercado de Santa Clara en el DMQ
(Gualan, 2017, pp. 35-57). La encuesta se realiz6 puesto en puesto, esto quiere decir que se
encuesto a las personas comerciantes en su lugar de trabajo para no interrumpir sus actividades

diarias. La encuesta se realiz6 durante 3 dias a partir de las 2:00 pm hasta las 3:30 pm.

2.2.4 Censo

Esta técnica se utiliz6 para contar el nUmero total de puestos de venta con el fin de obtener la

muestra de poblacién que se va encuestar y las muestras de RS que se van a caracterizar.

2.2.5 Elaboracion de la encuesta

Para el disefio del cuestionario se dividio en cuatro secciones: Cuatro preguntas con relaciéon a
las personas comerciantes, diez preguntas sobre el manejo de RS, tres preguntas referentes a
educacién ambiental y dos preguntas acerca de la participacién del proyecto. La encuesta se
conformé de diecinueve preguntas en total. El formato de la encuesta se visualiza en el ANEXO
.

Calculo del tamafio de la muestra de las personas comerciantes a encuestar

Para el célculo del tamafo de la muestra de las personas comerciantes a encuestar, se utilizo
como universo el nimero total de personas comerciantes y la férmula para poblaciones finitas de

Murray & Larry, (2019). La férmula 1 resuelta se encuentra en el ANEXO IV.

B N*Za? xp*q
_dz*(N—1)+Za2*p*q

n

Férmula 1. Ecuacién para poblaciones finitas (Murray & Larry, 2019)
Donde:
n: Tamafio de la muestra
N: Total de la poblacién
Za?: 1,96 (si la seguridad es del 95%)
p: Probabilidad a favor (50%=0,5)

g: Probabilidad en contra (50%=05)
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d: Error aceptable (6%=0,06)

2.3 Caracterizacion de los residuos sdlidos no peligrosos

Para la realizacion de este estudio se dividié en 2 partes: Planificacion y Caracterizacién de los
RS.

2.3.1 Planificaciéon

Identificacion de las fuentes de generacion de residuos sélidos en el MyFMC

Se identific6 mediante un censo que el MyFMC tiene 145 puestos de los cuales se clasifican en
puestos fijos y no fijos. En la zona interna(mercado) tiene veinte y nueve puestos de alimentos
preparados, cinco de huevos, dos de lacteos, cinco de abarrotes, tres negocios de ropa, tres de
hierbas medicinales, cinco de frutas, veinte ocho de verduras cereales y legumbres, diez bazares,
dos de artesanias, una alfareria, una de medicina integral, una de odontologia, diecisiete de
carnes de res, borrego y cerdo, cuatro de visceras, ocho de pollos, uno de flores y tres de
mariscos y pescados. En la zona externa(feria) se identific6 un puesto de alimentos preparados,

siete puestos de verduras, cereales y legumbres y nueve puestos de frutas.

Seleccionar la muestra

Para caracterizar los RS en el MyFMC, se utilizé la Férmula 2.

72_ No?
n=
(N - 1E2 +17}_ ;02

Férmula 2. Calculo del nimero de la muestra (Ministerio del Ambiente de Perd, s.f.)

Ademas, se utilizé los siguientes pardmetros como numero de puestos (N), nivel de confianza
(Z — a/2), desviacion estandar (o) y error permisible (E) para calcular el nUmero de puestos a
muestrear. Se consult6 la Produccién Per Capita que es 0,58 kg en el 2016 al 10%. Por altimo,
el nimero de muestra resulté 48 puestos de venta. A continuacion, se describen los pardmetros

de la férmula en la siguiente Tabla 2.
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Tabla 2. Definicion de los pardmetros para calcular la muestra

PARAMETRO

NO DOMICILIARIO

n: niumero de muestras

Numeros de puestos que participaran en el
estudio de caracterizacion.

N: Universo

145 puestos de venta

o: Desviacion estandar

Cuando no se tenga informacion el valor de
desviacién estandar a usar es 0,25.

Z1 — a/2: Nivel de confianza

Generalmente se utiliza un nivel de
confianza de 95% para lo cual Z — a/2 tiene
un valor de 1,96.

E: Error permisible

Es la Produccién Per Capita al 10%. El error
permisible es 0,058 kg/Hab*dia.

Nota: De acuerdo con el INEC, (2016), La PPC del Ecuador es de 0,58 kg/Hab*dia.

Fuente: (Ministerio del Ambiente de Peru, s.f.)

Segun los parametros del Tabla 2 se obtuvo el nUmero de puestos a muestrear como se visualiza
en el Tabla 3. El célculo para obtener las muestras de los puestos se identifica en el ANEXO V.
Cabe recalcar que los puestos del mercado son un total de 145 de los cuales se obtuvo una

muestra de 48, no se escogié a medicina integral, odontologia, alfareria ni flores debido a que la

muestra no es significativa.

Tabla 3. NUumeros de puestos y niumero de puestos a muestrear.

CATEGORIA DE COMERCIO NUMERO DE NUMERO DE
PUESTOS MUESTRAS
Alimentos preparados 10
Huevos
Lacteos
Abarrotes

Negocios de ropa

Hierbas medicinales

30
5 2
2 1
5 2
3 1
3 1
Frutas 14 5
Verduras, legumbres y cereales 35 12
Bazares 10 3
Artesanias 2 1
Alfareria 1 0
Medicina integral 1 0
Odontologia 1 0
Carnes de res, borrego y cerdo 17 6
Visceras 4 1
Pollos 8 3
Flores 1 0
Mariscos y pescados 3 1
TOTAL 145 48




Distribucion de la muestra

Una vez conocido el nimero de muestra se repartié de manera aleatoria y lo mas disperso posible
mediante la técnica de observacion y la visita de campo. La Figura 4 es un plano similar del
mercado en el cual se visualiza la distribucién de la muestra por cada puesto de venta.

SIMBOLOGIA
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Figura 4. Distribucion de la muestra

Socializacion con las personas comerciantes

Se entregb una convocatoria a las personas comerciantes para informarles sobre las actividades
a realizarse. Para posteriormente poder recolectar la muestra de una forma mas segura. (ver
ANEXO VI)

Identificacion de los puestos de venta a caracterizarse

Se colocé una etiqueta adhesiva con el nombre del puesto, cédigo y color en cada puesto como
se muestra en la Figura 5. Esto permiti6 identificar los puestos de venta para que la ayudante de

recoleccién recoja la bolsa de RS de una forma mas rapida.
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Figura 5. Identificacion del puesto a caracterizarse

Entrega de las bolsas para recolectar los residuos solidos

Se entrego las bolsas a las personas comerciantes el domingo 8 de diciembre desde la 1:00 p.m.
hasta las 3:30 p.m. del 2019, ademas se explic6 que se deben clasificar en tipos de residuos
organicos, reciclables y no aprovechables en diferentes bolsas para que no se mezclen los RS

como se visualiza en la Figura 6.

Figura 6. Entrega de bolsas a las personas comerciantes

Recoleccién de la muestra

La recoleccion de la muestra se realiz6 desde la categoria carnes porque partian pronto hasta
alimentos preparados que se iban mas tarde como se indica en la Figura 7. Luego, se dejo una
bolsa de color negro para poder recolectar la muestra al siguiente dia. El horario de recoleccion

fue desde la 1:00 p.m. hasta las 3:30 p.m. de la tarde.
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Figura 7. Recoleccion de la muestra

Lugar de almacenamiento para la caracterizacién de los residuos sélidos

Se alquilé una bodega cercana al mercado porque fue necesario generar una ruta mas rapida

para transportar las muestras como se visualiza en la Figura 8.
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Figura 8. Lugar asignado para la caracterizacion de los RS

Fecha de realizacion del estudio
La caracterizacion de 48 puestos se realizé desde el lunes 9 hasta el lunes 16 de diciembre del
2019, durante 8 dias. Es importante aclarar que el primer dia de muestreo (lunes) no cuenta solo

sirve para verificar si los puestos de venta entregaran las bolsas de los RS. El dia siguiente

(martes) se tomara como el dia uno.
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Adquisicion de materiales, equipo e insumos

Se utilizé dos tipos de bolsas plasticas de 30”x367x38 y 24x28cm; las etiquetas adhesivas de
diferente color para cada dia, un tablero A4 para la recoleccién de pesos, esfero gréfico para el
registro de pesos, marcador de tinta permanente para colocar el cédigo de puesto de venta en
la bolsa de basura; para el pesaje de RS segun su clasificacion se us6 una balanza digital de
7000 g y cuatro balanzas de resorte de 25 kg y 40 kg para el pesaje de las bolsas en los puestos
de venta y el equipo de proteccién personal como mandil, mascarilla y guantes de nitrilo.

Nomenclatura de los puestos de venta

En la Tabla 4 se muestra la nomenclatura asignada para los puestos de venta de la zona interna
(mercado) y zona externa (feria).

Tabla 4. Nomenclatura de los puestos seleccionados

NOMBRE DE PUESTOS | NOMENCLATURA
DE VENTA
Alimentos preparados AP
Huevos HV
Lacteos LT
Abarrotes AT
Negocios de ropa NR
Hierbas medicinales HM
Bazar BZ
Frutas FT
Verduras, legumbres y VD
cereales
Artesanias AS
Carnes de res, borrego CS
y cerdo
Visceras VS
Pollos PS
Mariscos y pescados MyP

Disefio y colocacién de etiguetas para las bolsas de residuos sélidos

Para reconocer la bolsa de cada puesto de venta, se colocé una etiqueta que contiene: el dia de
caracterizacion, nomenclatura designada para cada puesto y fecha (dia-mes-afio). En la Figura

9 se visualiza la etiqueta con el disefio y su colocacion.
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Figura 9. Disefio y colocacion de las etiquetas

Elaboracién de registros de pesos

Se realizé un formato para el registro de recibimiento de muestras para saber si estan ingresando
la cantidad de bolsas todos los dias con sus respectivas etiquetas. En otro formato se elaboré un
registro de pesos de los RS segun su clasificacion. Esta clasificacién se dividio en las siguientes
categorias: residuos organicos, papel, cartén, plastico, tetrapack, metal, vidrio, no aprovechables
y otros. La categorizacién de los RS se determin6 en base a las encuestas anteriores. Los

formatos de registros de pesos se encuentran en el ANEXO VII.

Capacitacion al equipo de trabajo

Se organizé al equipo de trabajo para la caracterizacion del estudio con el propdsito de disminuir
el tiempo de recoleccién y el pesaje de los RS. En la capacitacidn participaron dos personas, a
las cuales se les instruy6 sobre el equipo de seguridad, la recoleccion, los tipos de RS a clasificar
y el pesaje.

2.3.2 Ejecucion

Una vez determinados los locales para la toma de muestra. Se establecié emplear los siguientes

métodos:

Pesaje en situ en algunos puestos de venta

En la Figura 10 se observa el pesaje en situ en algunos puestos de verduras y frutas.
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Figura 10. Pesaje en situ en la seccién de frutas y vegetales

El pesaje en situ se realizé en el mercado, y se aplic6 en los puestos que superaban los 17
kg/dia. Las muestras con estas caracteristicas fueron generadas en algunos puestos de frutas,
verduras y alimentos preparados. Las muestras de frutas y verduras se pesaron en una sola
categoria (residuos de frutas, legumbres y cereales) al igual que los alimentos preparados debido
a que las personas comerciantes se llevaban estas muestras para uso personal. Por ultimo, se

escribié los pesos en el registro que se encuentra en el ANEXO VII.
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En la Figura 11 se evidencia el pesaje en situ en los locales de carnes, pollos, visceras, mariscos
y pescados.

T — ' P
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:

- e

Figura 11. Pesaje en situ en la seccién de carnes

El pesaje en situ se empled en algunos puestos con menor de 17 kg/dia y otros mayores de 17
kg/dia. Los puestos con estas caracteristicas fueron provenientes de los locales de carnes,
pollos, visceras, mariscos y pescados. La mayoria de residuos no se podian recolectar para la
posterior caracterizacion y se pesé en situ debido a que las personas comerciantes usaban estas
muestras para su beneficio. Los residuos organicos fueron pesados segln su categoria y se
utilizo la balanza de 25 kg y 40 kg. Por ultimo, se anoto los pesos en el registro que se encuentra
en el ANEXO VILI.
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Pesaje de los residuos solidos segun su clasificacion

En la Figura 12 se observa el proceso desarrollado para obtener la cantidad de los residuos

sélidos segun su clasificacion.
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Figura 12. Proceso del pesaje de los residuos segun su clasificaciéon

En el centro de acopio, se pesoé las muestras menores a 17 kg/dia y se realiz6 el pesaje segun
clasificacion. Es decir, se clasificé los RS del total contenido en cada bolsa. Los puestos con
estas caracteristicas fueron originados de los puestos de frutas, verduras, bazares, alimentos
preparados, abarrotes, lacteos, huevos, carnes, visceras, pollos, artesanias, mariscos y

pescados.

Para la seleccién y cuantificacion de los subproductos se utilizé la Norma Mexicana NMX-AA-22
(SECOFI, 1985). Los RS se clasificaron segun las siguientes categorias: residuos organicos,

papel, cartdn, tetrapack, plastico, metal, vidrio, no aprovechables y otros.

Los RS fueron pesados segun su categoria con una balanza de 25 kg y una balanza digital de

1000mg. Por ultimo, se apunto los pesos en el formato que se encuentra en el ANEXO VII.
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2.4 Redaccion del manual

Para escribir la estructura del manual se tomo en cuenta los problemas y las posibles soluciones
gue se derivan de los resultados de la encuesta, observacion y caracterizacion. Ademas, se
enfatizé en los residuos organicos (residuos de verduras, legumbres, frutas y alimentos
preparados) e inorganicos (carton y plastico) los cuales se muestran en las figuras 39 y 40 como
los residuos que mayor cantidad se generan en el mercado. Por Ultimo, se realizé una gestion
interna de los RS para el manejo adecuado de los mismos de acuerdo a las necesidades de los
comerciantes, las caracteristicas de lugar y las normativas nacionales, municipales e internas del

mercado.
A continuacion, se detalla las herramientas que se utilizaron para la redaccion del manual:

2.4.1 Investigacion bibliogréafica

La informacién que se transmite a los personas comerciantes y publico en general deber ser
veridica y sustentable para orientar al lector interesado a informarse sobre conceptos, métodos
y técnicas provenientes de investigaciones y experiencias anteriores. A continuacion, se detalla

las distintas fuentes de informacion que se consulté para redactar el manual:

e Libro: Productos desechables en diferentes materiales amigables con el medio ambiente.

e Informe: Protocolo de manejo de desechos generados ante Coronavirus Covid-19 del
Servicio Nacional de Gestidén de Riesgos y Emergencias del Ecuador.

e Guia: Guia de gestién y manejo de residuos sélidos en situacién de emergencia sanitaria
para municipios.

e P4agina web: Biodegradables Ecuador

e Pagina web: RECIVECI

e Entrada de blog: Carrefour ofrece cajas usadas para luchar contra los plasticos.

e Entre otros.

2.4.2 Normativa legal

La normativa que se utilizé fue la ecuatoriana y municipal, para que los comerciantes cumplan
sus responsabilidades y obligaciones como productores. Ademas, seguir protocolos que rige la
ley para cuidar la salud de las personas y el ambiente. A continuacion, se detalla la normativa

gue se utiliz6 para la elaboracion del manual:

e Constitucion del Ecuador
e Cddigo Organico del Ambiente (COA)
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e Texto Unificado de Legislacién Secundaria de Medio Ambiente (TULSMA)
e Ley Orgénica de Salud Ecuatoriana
e Norma Técnica Ecuatoriana INEN 2841

e Cadigo Municipal

2.4.3 Manuales similares
Para conocer la estructura de un manual y el contenido, se utiliz6 manuales similares que
informan sobre experiencias anteriores sobre el manejo de RS. A continuacion, se indica los

manuales que se utilizaron:

e Manual Quito a Reciclar
e Manual de gestion de RS en mercado abiertos
e Manual de pérdidas y desperdicios de alimentos

¢ Manual sobre las cinco claves para la inocuidad alimentaria

2.4.4 Uso delenguaje inclusivo

Para redactar el manual se utilizé vocabulario neutro en el que se le da como prioridad a la mujer
debido a que en los medios de comunicacién utilizan “los comerciantes”, pero la forma correcta
seria “las personas comerciantes” para evitar escribir “las y los comerciantes” con el fin de no

confundir y cansar al lector (Delgado, 2020).

2.4.5 Uso delenguaje informal

El lenguaje informal fue necesario para escribir el manual porque es para uso exclusivo de las
personas comerciantes, debido a que la mayoria de las personas del mercado tienen mas de 40
afios, que no necesitan informarse con lenguaje técnico sino con lenguaje facil y entendible. Las
palabras que se us6 son vocabulario emocional, Iéxico coloquial, uso de segunda persona y

lenguaje directo sin rodeos (Albentosa & Moya, 2001).

2.5 Meétodos de educacion empleados

En cualquier proyecto ambiental es importante la educacién y participacién de las personas tanto

antes como durante la ejecucién del proyecto (Rondén, et al., 2016, p. 44).

Los métodos de educacion tienden a informar a las personas para que puedan participar en la
resolucion de los problemas que atraviesan la comunidad en el contexto ambiental (Rondon, et
al., 2016, p.44).
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Los temas de educacion al publico contienen técnicas y actividades planteadas para obtener

informacién con respecto a las inquietudes del publico, extender la conciencia a las personas e

incentivar la participacion en los proyectos ambientales (Rondon, et al., 2016, p. 45).

Por otro lado, los métodos de educacion para las personas comerciantes no se realizaron debido

a que el 11 de marzo del 2020, se declara en emergencia sanitaria a nivel nacional el Ecuador.

La forma mas sencilla que se encontré para cumplir con el objetivo cuatro es la entrega del

manual en presentaciones mediante la herramienta de conferencia Zoom, en el cual asistio el

Sefior César Toapanta presidente de las asociaciones del MyFMC. Las presentaciones se
encuentran en el ANEXO VIII.

En la Tabla 5 se encuentra un cuadro con el contenido que se utilizé para la explicacion del

manual dirigido para el Sefior Toapanta presidente de las asociaciones.

Tabla 5. Contenidos detallados de la reuniéon

Reunion 12- Explicacién del manual de manejo de los RS
12:30pm
Responsabilidad | Jessica Eloisa Maila Tutasi
primordial

Materiales y equipo

Aplicacién Zoom

Compu

tadora

Presentaciones en Prezi

a.
b.
c.
d.

e

Introduccion

Problemas locales

Manejo interno de los residuos soélidos sin COVID-19.
Manejo interno de los residuos solidos con sospecha de
COVID-19.

Aspectos organizativos

Objetivos de la
reunion

Al finali
logre:

zar la reunién se espera que el presidente de las asociaciones

Transmitir la informacién aprendida a las personas
comerciantes.

Conocer los problemas que ocasionan los RS en el DMQ.
Conocer los problemas que ocasionan los RS en el Mercado y
Feria Municipal de Conocoto.

Entender la importancia de la organizacion para mejorar el
manejo de los RS.

Exigir a las personas comerciantes que cumplan con el
manejo adecuado de los RS durante la emergencia sanitaria.

Técnicas y
actividades

Exposicion dialogada

Video

Técnicas de informacidon mediante fotografias y graficos
Esquema visual
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Presentacion del
manual

Saludos

Agradecimiento

Presentacion del proyecto

Explicacién del alcance y el objetivo del proyecto.

Interpretacion del video sobre los problemas que ocasionan

los residuos sélidos en el DMQ.

Aclaracion del concepto de residuos sélidos sin COVID-19.

e Exposicién de los problemas que ocasionan los residuos
sélidos en el Mercado y Feria Municipal de Conocoto.

e Descripcion de las posibles soluciones para los problemas del
Mercado y la Feria.

e Exposicion de las recomendaciones para el manejo de los
residuos solidos sin COVID-19.

e Aclaracion del concepto de los residuos sélidos con sospecha
de COVID-19.

e Exposicién de las recomendaciones para el manejo de los RS
con Sospecha de COVID-19.

e Explicacion de la importancia de la organizacion para mejorar

el manejo de los RS.

3. RESULTADOS

3.1 Diagnostico de la situacion actual del mercado

3.1.1 Aprobacion para la ejecucion del proyecto

El 28 de octubre del 2019 la ACDC aprobo la solicitud para realizar la tesis sobre manejo de RS
en el MyFMC. (ver ANEXO IX).

3.1.2 Identificacion de los responsables del mercado y municipio.
En la Tabla 6 se muestra la forma de patrticipacion e importancia de la administracion del mercado

para que se pueda ejecutar el proyecto.

Tabla 6. Formas de participacién de la administracion del mercado

Identificacion de la administracion del mercado

Nombre del cargo: Supervisor del Mercado

Nombre de la persona Lic. Julio César Machado

gue ocupa del cargo:

Forma de participacion: e Promueve una mejor participacion y compromiso de las

personas comerciantes para la ejecucion del proyecto.
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Identificacion de la administracién del mercado

Nombre del cargo: Presidente de las asociaciones del Mercado y Feria Municipal
de Conocoto

Nombre de la persona Sr. César Toapanta

gue ocupa del cargo:

Forma de participacion: e Mediador del mercado que esta familiarizado con las

personas comerciantes.
e Conoce la historia y manejo de los RS del mercado.

Identificacién de la persona encargada del &rea ambiental de la ACDC

Nombre del cargo: Jefe Zonal y Técnico en Ambiente

Nombre de la persona Lic. Juan Yupangui

gue ocupa del cargo:

Forma de participacion: e Obtiene informacion historia y bibliografica acerca del
mercado.

e Colabora con los requisitos y solicitudes para la
realizacion de proyectos ambientales en los mercados.

3.1.3 Entrevista a la administracion del Mercado

La administracion del mercado el Lic. Julio Cesar Machado y Sr. Cesar Toapanta indican que el
Mercado y Feria Municipal de Conocoto no cuenta con un manual de RS. Asi también, el mercado
tiene una buena organizacion por lo cual se realizan dos veces al afio capacitaciones dirigidas a
las personas comerciantes sobre el manejo de RS. En algunas secciones del mercado se
aprovecha la materia organica y la materia inorganica. La administracion del mercado manifiesta
gue es importante manejar los RS para ayudar al ambiente. Por otro lado, la administracion del
mercado no cuenta con los datos histéricos sobre la cantidad de generacién de los RS.
Finalmente, ellos informan gque el mercado no cumple con las obligaciones y responsabilidades
gue establece el COA y la NTE INEN 2841 porque algunos clientes y transeulintes no separan los
RS.

3.1.4 Caracteristicas del lugar de estudio.

El Mercado y Feria Municipal de Conocoto se encuentra ubicado en las calles Rocafuerte y
Montalvo, situado en la parroquia de Conocoto en las coordenadas geograficas 0°177°51°S
78°28’48”0 del Cantén Quito. EI mercado abre de lunes a domingo en el horario de 9:00 a 16:00,
mientras que la feria atiende solo los fines de semana en el horario de 9:00 a 16: 00 (ACDC, s.f.).
El mercado estd compuesto por treinta puestos de alimentos preparados, cinco puestos de venta
de huevos, dos puestos de lacteos, un negocio de Cd’s, cinco puestos de abarrotes, tres
negocios de ropa, tres puestos de hierbas medicinales, catorce puestos de frutas, treinta y cinco

puesto de verduras, diez bazares, dos puestos de artesanias, un puesto de alfareria, un negocio
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de medicina integral, un negocio de odontologia, diecisiete puestos de carnes de res, cerdo y
borrego, cuatro puestos de visceras, ocho puestos de pollos, un puesto de flores, tres puestos
de mariscos y pescados.

3.1.5 Poblaciény demografia

En el 2016, el Mercado y Feria Municipal contaba con 34 comerciantes fijos y 95 comerciantes
feriantes (ACDC, s.f.). En el 2020 son los mismos 34 comerciantes fijos y 111 comerciantes
feriantes debido a que la ACDC solo catastré los comerciantes de la zona interna del mercado y
no los de la plataforma de la zona externa en donde funciona la feria. En este estudio se tomo
en cuenta los comerciantes fijos de la parte interna del mercado y los comerciantes feriantes de
la parte externa del mercado dando un total de 145 personas comerciantes.

3.1.6 Manejo de los residuos sélidos en el Mercado y Feria Municipal de
Conocoto

Generacion de los residuos sdlidos

La generacion de RS en el mercado se confirmé mediante observacion que en algunos puestos

se genera una gran cantidad de RS, al contrario de otros puestos que generan poca cantidad.

La Figura 13 muestra la generacion de residuos de verduras, cereales y legumbres en un dia de

comercializacion.

Figura 13. Generacién de los residuos organicos
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Separacion en el puesto de venta

La separacion de RS en el mercado es deficiente debido a que la mayoria de los puestos de
venta no cuentan con contenedores diferenciados. En la Figura 14 se visualiza el contenedor de
un puesto en el cual se depositan los RS mezclados. Estos recipientes se utilizan en la mayoria
de los puestos del mercado.

Figura 14. Separacién de los RS en los puestos de venta
Almacenamiento de residuos soélidos

En el mercado no cuenta con un centro de acopio para almacenar los RS por lo cual las personas
comerciantes guardan en contenedores, cartones y costales en su puesto de venta. En la Figura

15 se visualiza la falta de contenedores en el mercado para el almacenamiento de los RS.

Figura 15. Lugar de almacenamiento de los RS
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Aprovechamiento de residuos sélidos

El aprovechamiento de los RS mediante la observacion directa se determin6 que la mayoria de
residuos organicos si se aprovechan al contrario de la mayoria de los residuos inorganicos que
no se aprovechan. En la Figura 16 se muestra la cantidad de grasa animal que se aprovecha en
el mercado.

Figura 16. Aprovechamiento de la grasa animal

Recoleccion y transporte

La recoleccién y transporte a través de la observacion se establecié que todas las personas
comerciantes sacan la bolsa de los RS de forma manual. Algunas personas comerciantes
arrastran la bolsa de RS por todo el mercado para dejar su bolsa de RS en la puerta del MyFMC.
El camién de servicio municipal recolecta los RS en el MyFMC los dias lunes, miércoles y viernes

a las 9:00 a.m. como se observa en la Figura 17.

Figura 17. Recoleccion de los RS
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3.1.7 Resultado de la encuesta

La encuesta se realiz6 en el dia 8, 9 y 10 de noviembre del 2019. El tamafio de la muestra fue
de 108 personas comerciantes. A continuacion, se presentan los resultados de la encuesta que
fueron analizados detalladamente, con el fin de dar una respuesta a la situacién actual del

mercado.
Preguntas dirigidas a las personas comerciantes sobre el manejo de residuos solidos
COMERCIANTES
Pregunta 1. Edad de las personas comerciantes
18 a 25 afios 26 a 30 afios

2 encuestados 4 encuestados
2% 4%

\
4 31 a 35 afos
A 7 encuestados
6%
35 a 40 afos
\ 16 encuestados

15%

41 afios 0 mas
79 encuestados
73%

Figura 18. Categoria de las edades de las personas comerciantes

El 73% de las personas comerciantes encuestados tienen entre 41 o mas afios, seguido del 15%
de las personas encuestadas que tiene entre 35 a 40 afios y por ultimo el 2% de encuestados
tiene entre 18 a 25 afios. Es importante conocer que la mayoria de comerciantes tiene entre 41

afios 0 mas para conocer el método de educacion para el proyecto.

Preguntas 2. Género de las personas comerciantes

Masculino 2%

Femenino
98%

Figura 19. Género masculino y género femenino del mercado
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El 2% de las personas comerciantes encuestados son hombres mientras que el 98% son
mujeres. Este dato es importante porque ayuda a conocer que la mayoria de encuestadas son
mujeres. Por esta razon, el manual debe adaptarse al estilo de vida de la mujer debido a su rol
en el trabajo y su familia (Hollenstein, 2019).

Pregunta 3. ¢ Qué dia usted comercializa?

108

100% 97
90%

120

100 80 81%
74%

80
54
60 50% 48% 46%
40
20
0

u Lunes Martes = Miércoles mJueves mViernes ®Sabado = Domingo

PERSONAS
ENCUESTADAS

Figura 20. Dias de comercializacién

El 100% de encuestados manifesté que el dia que mas se comercializa es el sabado, seguido
del 90% de encuestados que afirman que también se comercializa el domingo. Por los datos
expuestos se visualiza que existe mayor nimero de comerciantes que venden sus productos los

sabados y domingos.
Pregunta 4. ¢ Qué categoria usted comercializa?

Flores Mariscos y
1% pescados
3%

Pollos
6%

Visceras
3%

—

Huevos
Odontologia 3%
1%
Lacteos
1%

Abarrotes
3%

Medicina integral
1%

Alfareria

1% .
’ Negocios de ropa 2%

Artesanias
1%

Hierbas

medicinales
2%

Figura 21. Categoria de los puestos de venta
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El 24% de los encuestados comercializa verduras, legumbres y cereales, seguido del 21 % de
los encuestados que comercializa alimentos preparados y por ultimo 1% de encuestados que
venden flores. Este dato indica que la categoria con mayores puestos de comercio en el mercado

corresponde a verduras, legumbres y cereales.
GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS

Pregunta 5. ¢ Qué tipo de residuos solidos (residuos organicos e inorganicos) usted genera?

Residuos de comida preparada en la cocina
9%

Residuos de legumbres,
frutas/cascaras
/ 21%
Otros residuos vegetales
— \/ .

Papel/carton
149

Vidrios __|
5% Carnes, huesos y manteca
7%
Visceras
1%

Flores
\_ Maderas Otros residuos orgénicos (pan)
3% 2%

Figura 22. Tipos de residuos organicos e inorganicos

El 27% de encuestados generan plasticos en sus puestos de comercio, seguido del 21 % de
encuestados que generan residuos de legumbres, frutas y cascaras. Este dato sefiala que el RS
gue mas se genera en el mercado es el plastico, un dato importante que se dara énfasis en el
manual a realizarse. Ademas, conocer la cantidad de RS que mas se generan permitio establecer

la categorizacion de los RS para el registro de pesos.
SEPARACION

Pregunta 6. ¢ Usted separa los RS (basura organica y basura inorganica) en su puesto de venta?

Figura 23. Porcentaje de encuestados que separan sus RS

42



El 49% de los encuestados si separan sus RS, el 17% no separan sus RS y el 34% separa poco
sus RS en su puesto de venta. Este dato revela que la mitad de las personas separan sus RS y

la otra mitad no separa o realiza su clasificacion a medias.

Pregunta 7. ¢Si es que no separa los RS (basura) por qué?

Poca costumbre
4% Falta de

conocimiento
12%

Otros /_ No existen contenedores
6% adecuados
3%

Escaso
espacio
17%

Figura 24. Razones por las que no separan los RS

El 58% de los encuestados manifiestan no separar los RS por falta de tiempo, el 17% de los
encuestados no separan por tener escaso espacio y por ultimo el 12% de los encuestados no
separan por tener poco conocimiento acerca del tema. Este dato es importante porque la mayoria
de los encuestados indican que la razén principal por la que los comerciantes no manejan de

manera adecuada sus RS es por poco tiempo.
ALMACENAMIENTO

Pregunta 8. ¢ Donde almacena sus RS (basura orgénica y basura inorganica)?

Coloca en algun contenedor cerca
del mercado
8%

Saca la bolsa de basura par
lleve el camion de servicio m

35% a de basura ala

a 56%

Figura 25. Forma de almacenamiento de los RS
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El 56% de los encuestados lleva la bolsa de basura a la casa, el 35% saca la bolsa de basura
para que se lleve el camion de servicio municipal y el 8% coloca en algin contenedor cerca del
mercado. La mayoria de encuestados sefialan que se llevan la bolsa de basura a la casa. Esto
permite conocer que en el mercado no existen contenedores, ni lugar para el almacenamiento

de los RS.
TRANSPORTE

Pregunta 9. ¢ Con que frecuencia usted saca su bolsa de basura?

Siete veces ala semana Una vez ala semana

16% \ 4%

Seis veces ala semana

3% \
Cinco veces a la semana

3%

emana
Cuatro veces ala sema/
1%

Figura 26. Dia de recoleccién de los RS

El 52% de los encuestados sacan la bolsa de basura dos veces a la semana, el 21% saca la
bolsa de basura tres veces a la semana y el 16% de las personas comerciantes sacan su bolsa
de basura siete veces a la semana. Este dato es importante para conocer qué dias las personas
comerciantes encuestadas sacan la bolsa de basura. Entonces asi se evita perder la muestra

antes que el camion de la basura se lleve.

APROVECHAMIENTO

Pregunta 10. ¢ Usted realiza algun tipo de aprovechamiento con sus residuos organicos?

Figura 27. Porcentaje de encuestados sobre el aprovechamiento de los residuos organicos
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El 57% de encuestados si aprovechan los residuos orgénicos, el 24% no aprovechan y el 19%
aprovechan poco. Estos datos son importantes para conocer que existe el 43% de encuestados

en el mercado que necesitan informacion para reducir la generacién de RS en el mercado.

Pregunta 11. ¢Si realiza algun tipo de aprovechamiento de residuos organicos, cual de las

siguientes opciones?

Uso personal (alimentacion)
6%

Venden

7% _\
Regalan

/_
Entregan a empresa de/
balanceado \

1%

Compost (abono)
11%

Figura 28. Tipo de aprovechamiento de los residuos organicos

El 70% de los encuestados manifiesta que aprovechan sus residuos organicos para comida de
animales, el 11% aprovechan sus residuos organicos para elaborar abono, el 11% utilizan como
abono para sus cultivos, el 5% aprovecha regalando, el 7% vende sus residuos organicos, el 6%
aprovecha en uso personal y el 1% entrega a una empresa de balanceado. Este dato es
importante porque indica que las personas comerciantes aprovechan los residuos organicos
generados en el mercado en diferentes tipos de aprovechamiento que son muy Utiles para

colocar una pequefia seccién en el manual a realizarse.

Pregunta 12. ¢ Usted realiza algun tipo de aprovechamiento con sus residuos inorganicos?

Figura 29. Porcentaje de encuestados sobre el aprovechamiento de los residuos inorganicos
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El 46% de los encuestados si aprovecha sus residuos inorganicos generados en el mercado, el
34% no aprovecha y el 20% aprovecha poco sus residuos inorganicos. Estos datos indican que
la materia inorganica no se aprovecha en el mercado. Por lo tanto, se genera un desperdicio que

podria ser aprovechado y, ademas, debe incluirse con mas énfasis en el manual a realizarse.

Pregunta 13. ¢Si realiza algun tipo de aprovechamiento de materia inorganica, cual de las
siguientes opciones?
Reutiliza en su puesto de

trabajo
25%

Se lleva para
aprovecharlos en

/_ sus hogar
38%

\

V

\ Entrega a un gestor
Vende / ambiental(reciclador)
23% 7%

Figura 30. Tipo de aprovechamiento de los residuos inorganicos

El 38% de los encuestados manifiestan que se lleva sus residuos inorganicos para aprovecharlos
en su hogar, el 7% entrega sus residuos inorganicos a un reciclador, el 23% vende sus residuos
inorganicos, el 7% regala su materia inorganica y el 25% reutiliza en su puesto de venta. Estos
datos se refieren a que las personas comerciantes que si aprovechan su materia inorganica en
algunos tipos de aprovechamiento que benefician al manejo de RS en el mercado. Ademas, se
deben incluir mas tipos de aprovechamientos segun la caracterizacion para luego incluirlos junto

con los tipos de aprovechamiento que se realiza y los que se pueden realizar en el manual.
EDUCACION AMBIENTAL

Pregunta 14. ¢ Conoce acerca de alguna normativa ambiental sobre el manejo de RS (basura)

en el mercado?

__No
0%

Poco

94%

Figura 31. Encuestados sobre el conocimiento de alguna normativa ambiental
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El 6% de los encuestados si conoce acerca de alguna normativa ambiental, el 0% corresponde
a que ningun encuestado respondié sobre no conocer alguna normativa ambiental y el 94%
conoce poco acerca de alguna normativa ambiental. Estos datos indican que la mayoria de los
comerciantes si conocen poco sobre alguna normativa ambiental, sin embargo, no cumplen con

los requisitos de la misma.

Pregunta 15. ¢ Ha recibido capacitacion de manejo de RS (basura) alguna vez?

Figura 32. Encuestados acerca de capacitacion del manejo de los RS

El 94% de los encuestados si han recibido alguna vez capacitacién sobre el manejo de RS y el
6% restante manifestaron no haber recibido alguna vez capacitacion sobre el tema. Estos datos
demuestran que la mayoria de las personas comerciantes si han recibido capacitaciones, lo cual

permitird hacer una retroalimentacién con los resultados del estudio del mercado.

Pregunta 16. ¢ Si es que ha recibido alguna capacitacion en dénde?

Institucion educativa /— Comunidad

2% T~ 5%

Familiares
/ 3%

En el mercado (puesto de venta)
90%

Figura 33. Lugar de capacitacion

El 2% de los encuestados han recibido alguna capacitacién en una institucién educativa, el 5%
de los encuestados han recibido alguna capacitacion en su comunidad, el 3% han recibido alguna
informacién mediante familiares y el 90% de los encuestados han recibido alguna capacitacion
en el mercado (puesto de venta). Estos datos evidencian que si se realizan las capacitaciones

en el mercado.
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PARTICIPACION

Pregunta 17. ¢Le gustaria participar en proyectos para mejorar el manejo de los RS en el

mercado?

Figura 34. Porcentaje de interesados en participar en proyectos ambientales

El 73% de los encuestados si les interesaria formar parte de proyectos ambientales y el 27% de
los encuestados no estan interesados en formar parte de estos proyectos. Estos datos indican
gue la mayoria de los comerciantes si les interesaria ser parte de proyectos sobre el manejo de

RS y mejorar la gestion de los mismos.

Pregunta 18. ¢ Le interesaria recibir capacitaciones sobre el manejo de los RS?

Figura 35. Porcentaje de encuestados interesados en recibir capacitaciones

El 62% de los encuestados si estan interesados en recibir mas capacitaciones y 38% no estan
interesados en recibir mas capacitaciones sobre el manejo de RS. Estos datos son importantes
porque indica que la mayoria de comerciantes estan interesados en aprender mas sobre el

manejo de RS, lo cual facilitaria el manual a realizarse.
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3.2 Caracterizaciéon de residuos solidos en el Mercado y Feria

Municipal de Conocoto

En la ejecucion de la caracterizacion de los RS se pes6 una muestra de los 45 puestos de venta,
pero para obtener la cantidad total de los 145 puestos de venta se realiz6 una regla de tres como
se explica en el ANEXO X.

A continuacion, se presentan los resultados de la caracterizacion de los RS en los 145 puestos
de comercio del MyFMC.

3.2.1 Generacion total de residuos sélidos por categoria de puestos de venta

En la Figura 36 se visualiza los resultados de la generacién de RS por categoria analizada.

Puestos de mariscos y pescados 3 . 83,6
Puestos de pollos 8 I 33,7
Puestos de visceras 4 I 60,9
Puestos de carnes de res, borrego y cerdo 17 - 370,1
Puestos de artesanias 2 ‘ 5,8

Bazares 10 I 29,3

Puestos de verduras legumbres y cereales 35 _ 2622,1
Puestos de frutas 14 - 322,1

Puestos de hierbas medicinales 3 | 16,4

KG/SEMANA

Negocios de ropa 3 | 12,3
Puestos de abarrotes 5 | 14,6
Puestos de lacteos 2 | 14,9

Puestos de huevos 5 .122,0

Puestos de alimentos preparados 30 _ 872,8

Figura 36. Generacién de los RS por categorias de puestos de venta

Las catorce categorias caracterizadas producen una generacion total de 4580,6 kg/semana en
donde los puestos de verduras, legumbres y cereales fueron el mayor generador de RS con
2622,1 kg/semana, seguido a esta generacién los puestos de alimentos preparados con 872,8
kg/semana. Por otro lado, el menor generador de RS fueron los puestos de artesanias con 5,8

kg/semana.
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Los resultados evidencian que la categoria que genera mayor cantidad de RS son los puestos
de verduras, legumbres y cereales, de los cuales se constaté mediante un censo que el mayor
namero de puestos en todo el mercado al igual que la feria son los puestos de verduras,
legumbres y cereales. De esto se puede hallar la razén porque existe una gran cantidad de RS

en los puestos mencionados.

3.2.2 Generacion de residuos organicos e inorganicos por cada puesto de venta.
La Figura 37 indica los resultados de la generacion de residuos organicos e inorganicos por
categoria de comercio.

Puestos de mariscos y pescados(MYP)
Puestos de pollos(PS)
Puestos de visceras(VS)

Puestos de carnes de res, borrego y..

Puestos de artesanias(AS)
Bazares(BZ2)

Puestos de verduras legumbres y..
Puestos de frutas(FT)
Puestos de hierbas medicinales(HM)

Puestos de negocios de ropa(NR)
Puestos de abarrotes(AT)

CATEGORIA DE PUESTO DE VENTA

Puestos de lacteos(LT)
Puestos de huevos(HV)
Puestos de alimentos preparados(AP)

Q
X

20% 40% 60% 80%
KG/SEMANA

= Residuos organicos ™ Residuos inorganicos

Figura 37. Cantidad de la generacion de los residuos organicos e inorganicos

Los puestos de alimentos preparados(AP) generaron en residuos organicos 703,6 kg/semana
debido a la preparacién de almuerzos y comida tipica. De estos se obtuvieron residuos organicos
como alimentos cocinados, residuos de carnes, verduras, cereales, legumbres y huesos asi
también pasan a formar parte de los residuos de alimentos cocinados que no consumen los

clientes.

Por otro lado, se gener6 de residuos inorganicos 169,2 kg/semana, resultado del uso de vidrio,
metal, plasticos, no aprovechables y otros. Una parte de la generacion de residuos inorganicos
como el uso de plasticos es por parte de los clientes que depositan los residuos inorganicos en

los contenedores de los puestos.
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Cabe recalcar que los 25 puestos de comida tipica y almuerzos sirven a los clientes los alimentos
cocinados en vajilla de vidrio o metal para no usar plasticos desechables. Por el contrario, de los
cuatro puestos restantes que venden mote con chicharrén y un puesto que vende quesadillas,

los cuales usan fundas, vasos, platos y cucharas desechables para vender lo mas rapido posible.

Puestos de huevos(HV) no generaron residuos organicos porque las personas comerciantes no
desperdician sus alimentos. Por otro lado, se generd residuos inorganicos 121,9 kg/semana
resultado del uso de fundas desechables, consumo de botellas de agua, unos pocos platos,

cucharas desechables y el uso de cartones para los huevos.

Puestos de lacteos(LT) generaron de residuos organicos 7 kg/semana, resultado del consumo
de alimentos de las personas comerciantes como los residuos de las frutas. Por otro lado, los
residuos inorganicos que se genero6 en los puestos de lacteos es 7,9 kg/semana resultado del
uso de fundas y bolsas desechables para la venta de los productos del puesto y paquetes en los

gue vienen los productos.

Puestos de abarrotes(AT) generaron en residuos organicos 10,7 kg/semana resultado del
consumo de las personas comerciantes como huesos y residuos de carnes. Por otro lado, los
residuos inorganicos que se generd de los puestos de abarrotes es de 3,9 kg/semana resultado

del uso de plastico y de residuos no aprovechables.

Puestos de negocios de Ropa(NR) generaron en residuos organicos 10,5 kg/semana resultado
del consumo de los comerciantes como residuos de frutas y sobras de comida. Por otro lado, los
locales de negocio de ropa generaron de residuos inorganicos 1,7 kg/semana resultado de uso

de plasticos, no aprovechables y otros.

Puestos de hierbas medicinales(HM) generaron en residuos organicos 14,7 kg/semana
resultado la degradacion de las plantas y hierbas medicinales. Por otro lado, los residuos
inorganicos que se generd fue 1,7 kg/semana resultado del uso de fundas, plasticos, no

aprovechable y otros.

Puestos de frutas(FT) generaron en residuos organicos 163,6 kg/semana resultado de la
comercializacion de las frutas que generan residuos como tallos y un poco de desperdicio de
frutas. Por otro lado, los residuos inorganicos que se generaron es de 158,5 kg/semana resultado

del uso de plasticos, metales, no aprovechables y otros.
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Puestos de verduras, legumbres y cereales(VD) generaron de residuos orgénicos 2593,1
kg/semana resultado de la comercializacién de las verduras, legumbres y cereales generando
grandes cantidades de residuos como hojas, tallos y cascaras. Por otro lado, los residuos
inorganicos que se generaron es de 29 kg/semana resultado del uso de plasticos, no
aprovechables y otros.

Bazares(BZ) generaron de residuos organicos 19,2 kg/semana resultado del consumo de las
personas comerciantes como huesos y residuos de frutas. Por otro lado, los residuos inorganicos
fueron 10,1 kg/semana resultado del uso de plastico y principalmente de las fundas que vienen

envueltos los productos como juguetes asi también, vidrio, no aprovechables y otros.

Puestos de artesanias(AS) generaron de residuos organicos 3,9 kg/semana resultado del
consumo de los comerciantes como residuos de comida y frutas. Por otro lado, los residuos

inorganicos fueron de 1,9 kg/semana resultado del uso de plasticos, no aprovechables y otros.

Puestos de carnes de cerdo res, cerdo y borrego(CS) generaron de residuos organicos 348,5
kg/semana resultado de la comercializacion de los locales como residuos de carnes, grasas,
huesos, cascaras y pepas de las frutas. Por otro lado, los residuos inorganicos fueron 1,6

kg/semana resultado del uso de plasticos como fundas y envolturas en que vienen los productos.

Puestos de visceras(VS) generaron de residuos organicos 54,3 kg/semana resultado de la
comercializacion de locales como esoéfagos, arterias y grasas. Por otro lado, los residuos
inorganicos que se generd fue de 6,7 kg/semana resultado del uso de plasticos como platos y

vasos desechables, asi también fundas para la comercializacion de las visceras.

Puestos de pollos(PS) generaron de residuos organicos 23,9 kg/semana resultado de la
comercializacion de los locales como grasas, partes de los pollos que no se comercializan y
huesos. Por otro lado, los residuos inorganicos que se generé fue de 9,8 kg/semana resultado

del uso de plasticos como fundas para la comercializacién de estos productos.

Puestos de mariscos y pescados(MYP) generaron de residuos organicos 77,5 kg/semana
resultado de las actividades de la comercializacion como los residuos de las visceras, cascaras
de camardén y pescados descompuestos. Por otro lado, los residuos inorganicos que se
generaron fue 6,1 kg/semana resultado del uso de plastico como envolturas de los productos y

fundas.
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3.2.3 Composicion fisica de los residuos solidos generados en el Mercado y
Feria Municipal de Conocoto.

La Figura 38 indica los porcentajes de las categorias de los RS generados en los diferentes

puestos de venta. Como resultado de los 4580,6 kg/semana generados en los 14 puestos de

venta, se analiz6 que la fraccion con mayor porcentaje es la materia organica con un 88%.
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Figura 38. Categorias de los RS del Mercado y Feria de Conocoto
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Asi, por ejemplo, en los 14 puestos de venta se identificaron principalmente los siguientes
residuos: en la categoria organicos, se encontr6 una pequefa cantidad de frutas y verduras en
buen estado, residuos de carnes, huesos, residuos de visceras, grasa animal, alimentos
preparados, residuos de frutas, legumbres, cereales y otros residuos organicos. Acerca de la

fraccion de papel, se localizé papel mixto, papel en buen estado, papel mojado y periédico.

Ademas, en la fraccién de carton, se halld6 cartones mojados y cartones en buen estado. En
relacion con el plastico, se reconocié Tereftalato de polietileno (PET), Polietileno de alta densidad
(HDPE), Policloruro de vinilo (PVC), Polietileno de baja densidad (LDPE), Polipropileno (PP) y
Poliestireno (PS). En cuanto al tetrapack, se registré envases de jugos y avenas. Con relacion al
metal, se hallé tapas de bebidas y gaseosas, estropajos, latas de cerveza y latas de conservas.

Mientras tanto en la categoria vidrio, se top6 con botellas, frascos, platos y vasos rotos. Asi
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también en la fraccion de no aprovechables se ubic6 envolturas de snacks metalizadas (k-chitos,
Doritos, Banchis, etc.), servilletas usadas, papel higiénico, pafales, papel higiénico, toallas
femeninas y chicles. Por ultimo, en otros RS se evidencio en su mayoria textiles, ceniza, carbdn,

tierra, cabellos, colillas y otros que no se encuentran categorizados en el formato del ANEXO VII.

3.2.4 Composicion fisica de los residuos organicos

La Figura 39 indica los porcentajes del resultado de los 4030,5 kg/semana generados de residuos
organicos en los 14 puestos de venta de los cuales se comprob6 que la fraccion con mayor
cantidad son los residuos de frutas, vegetales y legumbres con un 74% y los alimentos
preparados con un 10%

Verduras, cereales y

Frutas en buen estado  legumbres en buen estado Residuos de carne de res,

31.9 1.6 borrego_, cerdo, pescados,
10’/0 0% mariscosy visceras
113,7
Huesos 39

Otros residuos organicos (pan, queso,

huevos, etc.) \

27,8
1%

210,7

/ 5%
Grasa animal
/ 240,6

6%

Alimentos preparados
— 414,9
10%

PORCENTAJE/SEMANA

Figura 39. Categoria de los residuos organicos

Asi, en relacion a la materia organica, se identificaron los siguientes residuos: frutas, verduras,
cereales, legumbres que se encontraron en buen estado. Adicionalmente, las grasas y los huesos
como residuo de los locales de carnes y pollos. Ademas, residuos de carnes de res, borrego,
pescados, mariscos y visceras. En adicion, alimentos preparados como restos de comida,
alimentos cocinados y residuos de cocina. Sumado a esto, residuos de frutas, verduras y
legumbres como tallos, hojas, pepas y cascaras. Finalmente, distintos residuos organicos como
cascaras de huevos, panes entre otros.
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3.2.5 Composicion fisica de los residuos inorganicos

En la Figura 40 se visualiza los porcentajes de la composicion de los RS del MyFMC en donde
se comprob6 que la fraccién con mayor cantidad es el cartén con un 46% y seguido del plastico
con un 26%.
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Figura 40. Categoria de los residuos inorganicos

Asi, en representacion de la materia inorganica se identificaron los siguientes: se hall6 cartén en
buen estado y cartébn mojado de cajas de empaques, huevos y frutas. Ademas, la fraccion de
papel, se visualizaron hojas de volantes, periddico, hojas de papel en buen estado y hojas de
papel mojadas. En relacién con el plastico se encontr6 botellas, tubos de lavabos, implementos
de limpieza, fundas, bolsas, costales, vasos, platos desechables, cucharas, tarrinas y envases
de alimentos. En cuanto a los no aprovechables se visualizan servilletas, papel higiénico,
envolturas de snacks, pafiales y toallas higiénicas. En otros residuos inorganicos, se localizaron

en mayor cantidad ceniza, carbon, estropajos de los platos, cabellos y tierra.
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3.2.6 Residuos sdlidos que se aprovechan y no se aprovechan en el Mercado y
Feria Municipal de Conocoto

En la Figura 41 se visualiza los porcentajes de RS que se aprovechan y no se aprovechan con
un 86% y un 14% respectivamente.

3942,2
86%

KG/SEMANA

618,4
14%

m Se aprovechan = No se aprovechan

PUESTOS DE VENTA

Figura 41. Cantidad de residuos que se aprovechan y residuos que no se aprovechan

El analisis de los resultados obtenidos de los catorce puestos de venta, el 86% fueron residuos
gue se aprovechan con un 3942,2 kg/semana. Consecuentemente, los mismos catorce locales
el 14% no se aprovechan con un 618,4 kg/semana. Cabe recalcar que para este analisis se tomé
en cuenta como residuos aprovechables a los residuos que se pesaron en situ debido a que las

comerciantes no podian entregar estos residuos y también porgue eran demasiado pesados.

3.2.7 Cantidad de residuos organicos se aprovechan y que no se aprovechan en
el mercado

La Figura 42 representa la cantidad de residuos organicos que se aprovechan con un 95% y los

gue no se aprovechan con un 5%.
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KG/SEMANA

RESIDUOS ORGANICOS
® Residuos que se aprovechan: (Frutas, verduras, cereales, legumbres en buen
estado), cascaras, hojas, huesos, grasa animal y alimentos preparados.
m Residuos que No se aprovechan: Huesos, algunos alimentos preparados,
algunos residuos de frutas legumbres, cereales, cascaras de huevos y pan.

Figura 42. Residuos organicos que se aprovechan y que no se aprovechan

Como resultado del estudio se consideré como residuos organicos aprovechables, a todo residuo
organico que no se pudo llevar a caracterizar y se peso en situ en los puestos. Ademas, se
evidencio que algunas personas comerciantes no entregaron sus bolsas de RS para realizar la

caracterizacion porque si aprovechaban sus residuos organicos.

3.2.8 Tipos de aprovechamiento de los residuos organicos aprovechables en el
Mercado y Feria Municipal de Conocoto

En la Figura 43 se evidencia que la mayoria de residuos organicos se aprovechan como alimento

para animales con un 47%. Asi, también el 43% de residuos organicos se aprovechan como

compost(abono) y el 2% de residuos organicos se regalan.

Se vende Seregala
296,6 130

0,
Entrega a empresa 8% 3%

de balanceado \ _\

77,5...

Compost
(abono)
400...

KG/SEMANA

Figura 43. Tipos de aprovechamiento de los residuos organicos
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Las personas comerciantes aprovechan los residuos organicos de la siguiente forma: la grasa y
los huesos se venden. En cuanto a los residuos de las verduras, legumbres y cereales se utilizan
para compost y alimento para animales. Los residuos de mariscos y pescados se lleva una
empresa de balanceados. Con relacion algunas partes de los pollos y visceras se aprovechan
como alimento para animales. Asi también, algunos huesos con un poco de carne se regalan a

personas de bajos recursos econémicos.

3.2.9 Residuos organicos que se pueden aprovechar en el mercado y las
alternativas de aprovechamiento.

En la Figura 44 se indica el tipo de RS que se pueden aprovechar y que no se aprovechan en el

MyFMC.
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RESIDUOS ORGANICOS QUE SE PUEDEN APROVECHAR

Figura 44. Tipo de residuos organicos que se pueden aprovechar

Residuos de carnes

Los residuos de carnes son las partes de animales domésticos de crianza y animales marinos
gue por lo general las personas comerciantes no venden a sus clientes como, por ejemplo:
esobfagos, apéndices, grasas, cascaras de camarén, pesufias y visceras. Por lo tanto, al momento
de caracterizar se encontraron en los contenedores de basura estos residuos. Aproximadamente
se desperdicia alrededor de 1,6 kg/semana, con lo cual se podria aprovechar en una serie de
alternativas como: comida para los animales, regalar a las personas de bajos recursos
economicos, vender a empresas de balanceados, entre otros. Por otro lado, se encontraron

residuos de la comida de las personas comerciantes, pero en muy pocas cantidades.
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Huesos

La falta de desconocimiento, interés y tiempo con lleva a desechar los huesos en el mercado.
Los locales de abarrotes, bazares, locales de carnes y locales de pollos al consumir alimentos
generan 33,2 kg/semana de huesos que luego son desechados a la basura. Al contrario de los
alimentos preparados que generan huesos debido al consumo de los clientes que luego también
son desechados a la basura sin ningun tipo de aprovechamiento. La cantidad de huesos que se
genera en el mercado se pueden aprovechar para donar o vender a industrias farmacéuticas y
alimenticias para obtener productos como gelatina, harina fertilizante, alimentos para animales y

cosméticos (Salles et al., 2011).
Alimentos preparados

Los puestos que no aprovechan sus alimentos preparados son los puestos de abarrotes,
negocios de ropa, carnes, mariscos y pescados con 71,1 kg/semana. Sin embargo, los habitos
pueden cambiar con algunas alternativas ambientales para evitar el desperdicio de alimentos.
Como, por ejemplo, consumir pequefas cantidades al momento de comprar un alimento y
compartir con amigos en caso de que las porciones sean muy grandes. Guardar las sobras para
luego utilizar en una comida diferente. Reducir gastos y comprar solo lo que se necesite. Guardar
los desperdicios para obtener compost(abono). Donar el excedente a amigos o personas de bajo

recursos econémicos (FAO, 2017).
Residuos de frutas, verduras y legumbres

En los puestos de lacteos, abarrotes, puestos de ropa, bazares y puestos de artesanias no se
aprovechan 74,9 kg/semana de cdscaras, trozos de frutas y hojas probablemente por falta
conocimiento, interés o tiempo para reutilizarlos. Sin embargo, esto puede cambiar porque a lo
largo de la historia se han creado diferentes alternativas para el aprovechamiento de los residuos
organicos como por ejemplo el compost(abono), vermicompostaje, biodigestion, donar a un
banco de alimentos en Quito y preparar alimentos con recetas para evitar el desperdicio de los

alimentos (Guajardo et al., 2018).
Otros residuos

En los locales de negocios de ropa, hierbas medicinales, verduras, legumbres y cereales 27,8
kg/semana no se aprovechan las cascaras de los huevos y panes posiblemente por falta de
tiempo, interés y desconocimiento. Cabe recalcar que estos residuos se pueden aprovechar

como abono(compost) y se puede hacer artesanias con las cascaras de huevos. Ademas, el pan
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se puede reutilizar como compost(abono), comida para animales y se puede crear recetas con

el pan duro antes de desecharlo en la basura.

3.2.10 Residuos inorganicos aprovechables y no aprovechables en el Mercado y Feria
Municipal de Conocoto

En la Figura 45 se muestra tres condiciones de aprovechamiento en el MyFMC residuos que se

aprovechan, residuos que no se aprovechan y residuos no aprovechables. Los resultados

obtenidos muestran que el 23% fueron residuos que se aprovechan, el 70% de residuos no se

aprovechan y el resto fue el 8% residuos inorganicos que no son aprovechables.

40,2
8%

PORCENTAJE/SEMANA

PUESTOS DE VENTA

Residuos No aprovechables: envolturas de snacks metalizadas (k-chitos, Doritos,
Banchis, etc.), servilletas usadas, papel higiénico, pafales, papel higiénico, toallas

femeninas y chicles. ) o
m Residuos que NO se aprovechan: papel, algunos cartones mojados, plasticos

(HDPE, LPDE,PVC,PP,PS), tetrapack, metal, vidrio y otros.

u Residuos que se aprovechan: Cartdn en buen estado y plasticos (PET).

Figura 45. Cantidad de residuos inorganicos que se aprovechan, no se aprovechan y no son
aprovechables

3.2.11 Categoria de residuos inorganicos que se aprovechan y no se aprovechan
en el mercado

En la Figura 46 se visualiza el mayor porcentaje de residuos inorganicos que no se aprovechan
como el cartén mojado con un 58% y el plastico con un 88%. Mientras que el menor porcentaje
de residuos inorganicos que si se aprovechan son el cartdon con un 99% vy el plastico (PET) con
el 1%.
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Figura 46. Tipos de residuos inorganicos que se aprovechan y no se aprovechan
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La mayor cantidad de residuos inorganicos que se aprovechan en el MyFMC son las cajas de

carton en buen estado y los cartones de huevos debido a que las personas comerciantes

reutilizan el material y guardan sus productos en ellos. El otro residuo inorganico que se

aprovecha es el PET. Los residuos inorganicos restantes como el papel, los cartones mojados,

los diferentes tipos de plasticos, tetrapack, metal, vidrio y otros, no se recuperan y son

depositados en las bolsas de RS.

3.2.12 Tipos de plasticos que se pueden aprovechar

En la Figura 47 se identifica la cantidad de plastico que se puede aprovechar en el MyFMC como
LDPE con un 86,26 kg/semana, seguido de PET con 10,33 kg/semana y HDPE con 7,92

kg/semana.
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Figura 47. Tipos de plasticos que no se aprovechan y se podrian aprovechar
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Agregando a lo anterior, mediante bibliografia se investigd que los residuos inorgénicos
considerados aprovechables en la region son: el HDPE, LPDE y PET (Campoverde, 2018, p. 70).
Sin embargo, en la mayoria de los puestos no se aprovechan los plasticos y son arrojados a los
recipientes de basura a excepcién de las botellas de PET que si se aprovechan. Asi que una de
las causas de los residuos que no se aprovechan es posiblemente por la falta de conocimiento
sobre el alto potencial de aprovechamiento que tienen estos residuos. Por ejemplo, las personas
comerciantes no reutilizan el HDPE (fundas plasticas) y el LDPE (palas, palos de escobas

plasticas, tapas de plasticos, envases de productos de limpieza, entre otros).

3.3 Redaccion del manual
A continuacion, se describe la estructura que se utilizé para escribir el manual de los RS.

Al inicio del manual se detalla un preambulo sobre el manejo de los RS en MyFMC, a quien va
dirigido y el alcance del manual. Se incluyeron conceptos basicos como palabras claves para
gue el lector conozca claramente los temas a tratarse. Se aplicé las fases del manejo interno de
los residuos sélidos sin COVID-19, con los problemas que ocasionan al mercado y sus
respectivas soluciones. Adicionalmente, se empled las fases para el manejo interno de los
residuos solidos con sospecha de Covid-19, en las cuales se recomienda un listado de medidas
preventivas para evitar que el Mercado y Feria de Conocoto se conviertan en un foco de contagio.
Finalmente, se tom6 en cuenta a la organizacién, en el cual se incluy6 funciones que deben
cumplir las personas comerciantes, el presidente de las asociaciones y el supervisor de los
mercados para mejorar el manejo de los RS en el MyFMC. El manual completo se encuentra en
el ANEXO XI.
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Figura 48. Estructura del manual

3.4 CAPACITACION

Los resultados del aprendizaje del presidente de las asociaciones son muy importantes porque
puede trasmitir e incentivar a las personas comerciantes para que apliquen el manual de manera
practica. A continuacion, se puntualiza los comentarios que se obtuvieron del presidente de las

asociaciones en la reunion para la presentacion del manual de manejo de RS.

En la Figura 49 se describe los comentarios del presidente de las asociaciones sobre el contenido
del manual.
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como San Roque, Chiriyacu y el
Mayorista.

Analizar los recursos econémicos
para implentar el manual.

A

/Soluciones para los problemas

del Mercado y Feria Municipal de
Conocoto

Afirma que las posibles soluciones
son muy interesantes.

Recalca que se necesita de
recursos economicos y apoyo de las

\ del manual.

/Recomendaciones para el manejo "

de los residuos sélidos (sin
COVID-19) vy residuos con
sospecha de COVID-19.

Indica que tomard en cuenta las
recomendaciones porque son muy
importante para evitar el contagio de
COVID-19.

\

personas externas para la aplicacion

/

2

/’

Problemas que ocasionan los
residuos solidos en el DMQ

*Conoce que el municipio no ha
tomado decisiones en el 2020
sobre la saturacion del relleno
sanitario el Inga.

/" Problemas del Mercado y Feria

Municipal de Conocoto

Cuenta que desconoce los
problemas de los RS en el mercado.
Ademas, manifiesta su
preocupacion porqgue podria tener
llamada de atencién por parte de las
autoridades.

Aspectos organizativos

Indica que deberia existir una
coparticipacion de la entidades
publicas, privadas y la
administracion del mercado para
tratar los residuos s6lidos
generados.

.

Figura 49. Resultados de la reunion con el presidente de las asociaciones
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

> En el Mercado y Feria Municipal de Conocoto, se constaté mediante la observacion y
registro fotogréafico, que existe un deficiente manejo de RS. Asi también, se evidencio
una mala separacion, ineficaz traslado y la falta de un centro de acopio. Mientras que
en las encuestas realizadas se evidencidé que existe una excesiva generacion de los
RS y poco aprovechamiento.

» De acuerdo a dos normativas, como el Codigo Orgéanico Ambiental y la NTE INEN
2841, se determind que el Mercado y la Feria no priorizan la prevenciéon y la
minimizacion de la generacion de los RS. Ademas, no cumplen con la responsabilidad
de la gestion del producto en todo su ciclo de vida como establece el Cédigo Orgéanico
Ambiental. De la misma manera, los contenedores no cumplen con los requisitos
establecidos en la Norma Técnica Ecuatoriana 2841 sobre la estandarizacion de los
colores de los recipientes de depdsito y almacenamiento temporal de los residuos
solidos.

» De laencuesta realizada se conoci6 el género y la edad de las personas comerciantes
en donde se encontré que un 98% son mujeres mientras que un 73% tienen 40 0 mas
afios de edad. Por otro lado, se verificd la actitud de las personas comerciantes frente
al manejo de los RS, en donde, un 51% de las personas comerciantes no separan
sus RS porque tienen poco tiempo. Ademas, se hallé que un 57% de personas
comerciantes si aprovechan sus residuos organicos, por el contrario de un 54% que
no aprovechan sus residuos inorganicos. También, se obtuvo que un 94% de
personas comerciantes conocen poco sobre las normativas ambientales, por lo cual
se entiende que no cumplen con los requisitos de las mismas. Luego, se evidencid
gue un 73% de personas comerciantes si tienen interés en mejorar el manejo de los
RS en el mercado y la feria.

» La caracterizacion de los RS se realizo en los 145 puestos de venta, en donde se
obtuvo una producciéon de 4580,6 kg/semana. EI RS que mas se produce fue la
fraccién organica con un 88% de todos los residuos que se originan debido a que la
mayoria de puestos comercializan verduras, frutas y legumbres. Los residuos
restantes fueron los residuos inorganicos que representan el 12% de todos los

residuos producidos. Es importante mencionar que los residuos inorganicos
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generados fueron los materiales (carton y plastico) que se utilizan para la
comercializacién de los productos. Sumado a esto, se pudo conocer que el 86% de
RS si se aprovechan, mientras que el 14% de los RS no se aprovechan. Ademas, se
conoce que entre los RS que no se aprovechan se encuentran residuos organicos
gue se podrian aprovechar como, por ejemplo, una pequefia cantidad de residuos de
frutas, vegetales, frutas y alimentos preparados. Por otra parte, los residuos
inorganicos como el cartbn mojado y el plastico (fundas), también se podrian
aprovechar.

La elaboracién de un manual de gestion y manejo de RS tiene hoy un rol importante
para desviar la cantidad de RS que ingresan al relleno Sanitario El Inga. El manual se
realiz6 con el interés de informar a las personas comerciantes sobre el manejo
adecuado de los RS que les permitira implementar estrategias de acuerdo a su
realidad y las normativas legales correspondientes.

Durante la elaboracion del proyecto de titulacion, el Ecuador y el mundo estan
viviendo la pandemia mundial del COVID-19. Por esta razon, se incluyeron
recomendaciones para el manejar residuos sélidos sin COVID-19 (Aquellos residuos
generados en el mercado en donde se encuentren personas sin contagio aparente) y
residuos sdlidos con sospecha de COVID-19 (Aquellos residuos generados en el
mercado en donde se encuentren personas con sospecha de COVID-19). Las
recomendaciones propuestas en el manual se revisaron de investigaciones y de
protocolos tanto nacionales como internacionales.

El manual del proyecto tiene la siguiente estructura: La introduccién en la que se
contextualiza, el objetivo, alcance y conceptos béasicos. ElI manejo interno de los
residuos sélidos sin COVID-19, en donde se explica las fases de la gestidn de los RS
desde la generacion hasta la entrega del material. EI manejo interno de los residuos
sélidos con sospecha de COVID-19, en donde se brinda recomendaciones como
suspender la separaciéon de los residuos con sospecha de COVID-19. Los aspectos
organizativos que aborda las funciones que debe desempefar la administracién y las
personas comerciantes para mejorar la gestion interna de los RS. La bibliografia
aborda los documentos que se utilizaron para la redaccion del manual. Los anexos
contienen el material de apoyo para las personas comerciantes como recetas, hojas
informativas y un mapa de rutas de reciclaje.

El Servicio de Nacional de Gestion de Riesgos y Emergencias autorizo el

distanciamiento social y el toque de queda para mitigar la propagacién del COVID-19.
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Por esta razén en lugar de realizar una capacitacion a las personas comerciantes, se
ejecutd una capacitacion virtual al presidente de las asociaciones del MyFMC. Luego,
se expuso el manual en presentaciones para que el presidente de las asociaciones
pueda transmitir la informacion a las personas comerciantes.

> De la capacitacion anterior, se obtuvo que el presidente de las asociaciones esta muy
de acuerdo con lo realizado y sugirié tomar el manual como base para otros mercados
mas grandes. Ademas, manifesté que no conocia los problemas que existian en el
MyFMC y que necesita una coparticipacion de entidades publicas y privadas para
solucionar los problemas que ocasionan los RS. Para finalizar, manifesté que
implementara las recomendaciones para el manejo con sospecha de COVID-19 para

evitar que los RS se conviertan en un foco de contagio.

4.2 RECOMENDACIONES
Las recomendaciones principales del proyecto son:

> Ejecutar la caracterizacion de los RS mas de una vez al afio para conocer la cantidad y
composicion de los mismos para asi establecer alternativas para la adecuada gestion. Es
mas importante aln, realizar estos estudios en el contexto del COVID-19 porque es
probable que aumenten cierta cantidad de residuos como mascarillas y guantes de latex
ya que podrian resultar un problema ambiental a futuro. Ademas, cuando se realicen
estos tipos de estudios se aconseja tener rigurosidad en el manejo de datos para obtener
resultados precisos.

» Aplicar el presente manual de manejo de RS con proyectos de vinculacién y/o titulacion
con universidades. Ademas, realizar un estudio econémico que complemente el presente
proyecto de titulacion para evaluar la factibilidad de la implementacion de las estrategias
propuestas en el manual.

» Difundir campafas de informacién y sensibilizacion a todas las personas del mercado
para que apliquen las alternativas propuestas en el manual con el fin de poder gestionar
los RS de manera técnica y con las medidas de precaucion necesarias.

» Ampliar mas estudios en mercados y ferias con semejantes caracteristicas debido a que
las alternativas ambientales presentadas en este proyecto podrian solucionar los

problemas que ocasiona el manejo inadecuado de los RS en estos lugares.
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ANEXOS

ANEXO I. Solicitud a la Agencia de Coordinacion Distrital de Comercio

ESCUELA POLITECNICA NACIONAL
ESCUELA DE FORMACION DE TECNOLOGOS

Quito, 16 de octubre dal 2015

Sr. Famando Pacejs

Coardinador de s sgencia de comentio

Yo, Jessica Eloisa Mala Tutasi, con ciduls de entided Ko 1752078087, estudiants de I
carrera & tecnclogs en Agua y Saneamisnto Ambienta! de ls Escosle Poltécnica Nacional

Soicio o ynted by sutorascidn pars poder realicar una tesis sobre un manua! de gestion de
rediduos sdbdos, en el cual bene tcomo otyetivo 1 caracterzacion y capacitacion sobre resduos
slidos 3 los comerclantes del Mercado de Conocoto.

Lo irfurnacion bdsicn de (o toxy ques proponge 3¢ detella & continuecide:

TITULO DEL PROYECTO:

ELABORACION DE UN MANUAL DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS PARA
EL MERCADO CONOCOTO DE QUITO.

NOMERE DEL DIRECTOR: Ing. Lorena Gallardo

Azentamente,

Jessica Maiia
Chz 1752078087  ap DEL DETRIPO NETROPOUTAND 06 QLATD

e-mall: pmallatutaz@yahcdSEHfPisr 1600610510
Teldfono: 057908951 Bocumanto No. - GADDMO-ACDC-2019-1970-F
Fecha S 2015-10-16 15.10:21 GMT 05
mcm : Pautiea Alecardra Moscoso Zuniga
Paes «l estado da su dooumeonto INgrese a
hitps Vstra.quito.gob ec
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NO

ANEXO II. Entrevista a la administracion

Preguntas
¢ Usted conoce si el mercado cuenta con un
manual de manejo de residuos sélidos?
¢Desde su punto de vista como ve a la
organizacion?
¢En el mercado se realiza campanas sobre
el buen manejo de residuos solidos?
¢En el mercado se realiza capacitaciones
sobre el buen manejo de residuos sélidos
(basura organica y basura inorganica )?
¢, Si es que separan los residuos soélidos
(basura organica y basura inorganica) que
hacen con estos?
¢SPor qué es importante cumplir con el
adecuado manejo de residuos sdlidos en el
mercado?
¢Usted cuenta con el manejo y la
generacion histoérica de los residuos solidos
en el mercado?
SEl mercado cumple con las
responsabilidades y obligaciones del COAy
los requisitos de la NTE INEN 28417

Usted han implementado un manejo
adecuado de residuos solidos en el
Mercado?

Sr. César Toapanta
No tiene manual

El mercado y feria tiene una organizacion buena,
optima, limpia, ordenada y segura.

Se realizan solo capacitaciones generalmente 2
veces al afio de forma permanente.

Se realizan capacitaciones dos veces al afio.

No separan los residuos sélidos, porque se
llevan a las casas. Alimentos preparados y
algunos puestos de venta separan sus residuos.
En toda parte es importante manejar los residuos
organicos y ayudar al medio ambiente.

No tienen datos sobre la generacion los realizan
empiricamente.

No cumple

Si alguna vez, pero no resulté debido a que los
clientes y transeuntes.
¢ No tiene buenas costumbres.
¢ No separan la basura.
e Hasta tiraron un perro muerto en los
contenedores.
e El mercado se convirti6 en un lugar de
malos olores y vectores.
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Lic. César Machado
No tiene manual

El mercado y feria son muy organizados.

Se pide que no voten la basura de manera
incorrecta.
El DMQ realizan dos capacitaciones semestrales.

El mercado y feria no separan porque la mayoria
puestos si aprovechan los residuos sélidos.

El manejo adecuado de los residuos sélidos es
importante para que no afecte al ambiente.

No existen datos sobre la generacion de los
residuos sélidos. Lo importante para nosotros son
las ventas y la inocuidad de los alimentos.

No cumple

Si se colocé contenedores pero luego quitamos
debido que se hacia mal uso de los contendores.



ANEXO Ill. Formato de la encuesta

EMCUESTA A LDS COMERCIANTES DEL MIERCADG ' IFERIA MUNKIPAL DE COMOCOTO EN CANTD
Indicaciones: Marque la respuesta correcta con una X

COMERCLANTES

1. Genr&rd

(o 18 & E5 af0s
(...} 26 a 30 afos
{.d 31 & 35 af0s
(e b 35 8 40 af0s
(..} 41 8fios o mes
3. iQué dia usted comercialize?
[ .} lunes & domingo
(...} sdbade y domingo

[} SABEOD

[ wen} HOMINGE

{ e} Otrog
., EQué calegoria usted comercializa?
(..} Verdures, lequrbires v cereales [....} Higrbas medicinales
(..} Frutas (...} Abarrotes
(..} Legurmibres (...} Flares
[—.) Carne de res [} Alimentos preparados
(...} Came de res, Borregs v cerda [.—.) Bazer y papsaleria
[.o.} Mariscas [.....} Negocios de ropa
[.....} Pescadas [} Alf2reria
(o) LECLECS [en) OLros
(..} Huswas

MAMNEID DE RESIDUDS SOLIDOS
GEMERACION DE RESIDUOS SOLIDOS
B. éQué tipo de residucs sdlides (meteria orgdnica v rmateria inorgénica) usled genera?

(...} Pesiduss de comide preparadsa [ ...} Olras residuns argdnicas
en la cacing (..} Maderes

(oo b PEgidsas de comids chetarra (...} Pléstings

(...} Residuos g8 legurnbres, ...} Vidrios

Mrules) clscares [} PEgelicartdn

[} Olros residuns vegelales [oenen} Miatal

(...} Carmes/huesag) Visoaras [ e} OlFas

(. Flizrag
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SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS

B.

dlstad sepera ios nesiducs sdidos (materia organica y matera inorganica) en su puesto
diz trabajo?

. S
f.....] o
[....] Poco

5l o5 que sl separa gue haoe con bos residuns sdldos (materia orgdnica y materia
inorgdnica) que ganara?

[...) Emrega a un gestor ambiental {redciador)
[....) Realza aprovechamiento de los residucs sdfdas (basura)
f....) Crros

[..——) Escasa capacitacian
[..—) Mo edsten contendores adeousdos para bs seperacion de residuns stlidas (basura)
[.....) Poco tempo:

[.....] Redciaje destinado 2 otros redciadores gue na son del mercado
[.....) Poca costumbre
{..—) Falta de motivadon

[.....) Faita da conodmierio
[..—) Pooo inbonds

ALMACENAMIENTD
{0dnde aimacena sus residucs =00 dos [materia orgdnica y materis inorganica)?

[.....) Espacio sdecuado para almaosnamienta de residuas solidos
{.....) Cantenedor grande del mercsdo

[....) S& lieva la funda de residuas stiidos [basura) a la casa

{..—) Saca |a funda de residuns s0lidos [basura) para que se leve of camidn de s basura.
[.....) CrRras

TRANSFORTE

L &Con que frecuercis usied saca su furds de basura®

[....) Ura v por semans
[.....) o5 vBOos por SEmaErs

[.....] Cuabro wEES Por SSETans
[...-.) Cinoo Wacks par Somana

APROVECHAMIENTO

11.dUsted realiza aigldn tipo de aprovedemionto con sus residuos sdlidos (materia

organica)?
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[....) Entrega a empresa de balancoadas

[} CEros
12 {Usted realiza algin tpo de aprowechamients con sus residucs solldos (materia
inorganica)?
[} S
[ooh N
(... Fooa

13. 45 realiza oudl de las Sguienies cpdones?

[.....} SEpara «n un contenedor del puests de trabaja.
{.....) S lleva para apravecharios en su hagar

[....) Entrega a un gestor ambiernial{recicadar)

{....) Ctros

EDUCACION AMBIENTAL

14.!Tonpoe acerca de alguna normatiea ambdentasl sobre & mane de resducs
sdlidas{basura)] en & mencada?®

fon) 5
[} NO
f...} Foco

15. {Ha recbido capaciacién de manejo de residuas sdldos{basura) alguna vez?
fon) S
— T

16. L5 o5 que ha recbido en dande?
{...—.} Institcian educativa

...} En el mercado [puesta de trabaja)

[....} Ctros
FPARTICIFACION
17. iLe gustaria particpar en proyecios para mejarar el manejo de residuas soldos en el
mercadat
fo) 5
[} NO
f.....} Pooo
18. {Le nteresaria recibir capacitadones scbre of manejo de residuas saldas?
fon) 5
f..) No
(... Fooa

Gracias por realizar esta enouesta.
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ANEXO IV. Célculo del tamafio de la muestra a encuestar

B Nx*Za%xp=*q
T d2x(N—1)+Za2*p*q

n

Formulal. Ecuacion para poblaciones finitas
Donde:
n= Tamafio de muestra buscado
N= Tamafio de la poblacién o Universo (145 comerciantes)
Za?=2,05 (confiabilidad de 96%)
d= Error de estadistica (5%=0,05)
p= Probabilidad de que ocurra el evento establecido (50%=0,5)
g= (1-p) probabilidad de que no ocurra el evento (1-0,5=0,5)
Ejemplo de calculo

3 N=*Za?*px*q
n_d2>1<(N—1)+Za2>»<p>»<q

~ (145) * (2,05)2 * (0,5) * (0,5)
M= 10,052 « (145 — 1) + (2,05)2 * (0,5) * (0,5)

n = 108 Comerciantes por encuestar dentro del mercado
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ANEXO V. Céalculo de muestra a caracterizar

Parametro No domiciliario
n: nimero de muestras 48
N: Universo 145
o:. Desviacion estandar 0,25.
Z1 — a/2: Nivel de 1,96
confianza
E: Error permisible 0,058

72_ No?

n=
(N-1E2+1Z3_ 02

Ejemplo de célculo:

(1,96)%(145)(0,25)?

"= 145 -1)(0,058) + (1,96)%(0, 25)2

348145
" =0,724516

n =48
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ANEXO VI. Convocatoria a los comerciantes para la recoleccion de la muestra

Convocatoria a los comerciantes del Mercado y Feria Municipal
de Conocoto

El lunes 9 de diciembre hasta el lunes 16 por cada local de
comercio se dejara una funda de color negro para que nos
puedan entregar su funda de basura que generan al dia, para la
realizacién de una tesis de grado sobre el manejo de residuos
solidos{basura) en el mercado.

jEsperamos tu colaboracion!

ANEXO VII. Formatos de registro de bolsas y pesos

mummﬁmmmumm

El MERCADO Y FFRIA MILINICIDAL DE CONOCOTO
REGISTRO DE PESOS TOTALES
m del estudio: Jessica Eloisa Maila Tutasi
Dia:
N*de | Codigode ia Nde | Peso " Observaciones
pPuesto funda por habitantes Kg
puesto de
comercio
AP
3 AP3
i APA
APS
APS
AR T
] — APS
) APS
_ﬁw AP0
& Ay
HV-2
14 LT-
15 AT-
s
7 NR-1
|
g FT1
£+ -2
n 4
=~ 3
—a—
28
- VOa
= VB
30 VD-7
31
'_!:i__w_
35 UD-"
= ===
%
40
a1 R
: >
a4 =
CS-£
- —CcS6
- VS1
+ PS.
PS-2
g MYP-1

Figura VII.1. Registro de pesos
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CARACTERIZACION DF LOS SESIDVOS SOLIDOS GENERADOS POR LA COMERCIALZACION I8
EL MERCADO ¥ FEMsa Ot CONMOCOTO
OF LOS RESIDUOS SOLDOS

Mw p—

—r

——

Bt e aarve B e, Borvege, cele, | e g

‘m&-’?.—-. b s o e

AR e L g—

Pares v Carde

 —scaar—]
AR
%" e ———

Figura VII.2. Registro de composicion de los residuos solidos
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Anexo VIII. Presentaciones de la entrega del manual

ot
5 ESCUELA mmﬁnmc.\mcmmzw Protizens
&~ , lecals
ESCUELA DE FORNACION DE TECROLOGOS ' Mivth e
] — vl i
Pr g > bl bin
LT t‘l"f.l 'm : Vtmorriés e
Reakaado pos; Jesica Mails
Fedhs [T r——————
| vibee pors o Moresda g Feris
| Wmicipal de Cre xeoen
e b arw &
\ e
Rikdsgnlic e o &
- awT
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Figura VIII.1. Presentacion de entrega del manual de manejo de residuos sélidos para el

Mercado y Feria Municipal de Conocoto.

Feria Manicipal de Conocota. Bl prohlema
deficiente gestidn de los residuns sélidos.
akernativas.  Adiclonalmente, s incliyen  pricricas
pr ivas para evitar el gio de COVIDAg

Figura VIII.2. Introduccién del manual

Alcance /’:\

» T manual va dirigdo 2 has perscaas comercianses.

« Lan alternativas son para ko residuny oo pelipmene

» H sunual tisne un disefio de satefin goe pernuticd a
las persooan comercantes goytiomar los residuos
s6lidos mediazne seluciones seazillas v de theil uso de
acuerdo 2 Ias neceridader, caracverfaricas del Ingar y
roemativa legal

Figura VIII.3. Alcance del manual
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Figura VIII.4. Video sobre los problemas de los residuos soélidos en el DMQ

7

Figura VIII.6. Problemas en el Mercado y Feria Municipal de Conocoto
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Figura VIII.7. Posibles soluciones para los problemas del Mercado y Feria Municipal de
Conocoto.

Figura VIII.8. Recomendaciones para los residuos reciclables sin COVID-19.

Figura VII1.9. Recomendaciones para los residuos no aprovechables sin COVID-19
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Figura VIII1.10. Recomendaciones para los residuos solidos con sospecha de COVID-19.

Figura VIII.11. Aspectos organizativos

Figura VII1.12. Bibliografia utilizada.
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ANEXO IX. Solicitud de aprobacion para la realizacién del proyecto

Emomuua
OMERCIO
T r=x=a

Oficie Nre. GADDMQ-ACDC-DMFP-2019-4267-0
Quita, DM, 28 de ectubre de 2919

Asunte: SOLICITA AUTORIZACION PARA REALIZAR TESIS SOBRE GESTION
DE RESIDUOS SOLIDOS EN MERCADO CONOCOTO

Jessica Eloisa Maila Tutasi
En se Despacho

De mi comsaderacsdn:

Reciba wn cordial y ateato salado & nombre de la Agencia de Coordinacion Distrital de
Comercio (ACDC).

En menciém 2 su solxitod on el que rogquicre In sstorizacidn pers poder reslizar Is sesis
sobre un mamual de pestidéa de residuos sOlidos on o Mercado de Comocoto.

Me permito Informar que una vex revisado of plan de tradajo pars ka claborsciin & &
Tesis de Grado y en vista que oste manual permiticd oor un adecusdo mancio y
Ssposiciin de los resducs sbhdos deol mercado de Conocoto. Esta Agencia ausceiza su
solicezd y al mismo tempo mfocmarle que la Direccidn de Mercodos, Fenas y
Plhatafocmas Je beindars todes las facilidades que le permita realizar su tesis con &xito

Para efectos de coordinacion y gestidn contactarse com ¢l Lic. Jsom Yupengui, Jefe zomal
¥y Técnico en Ambicnte al admero de colular 09953 1387)

Jorge Washington E4.54 y Amazonas - PBX: 223 %855 - www.quito gob.ec
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ANEXO X. Célculo de la cantidad total de cada residuo sélido

DESCRIPCION CANTIDAD DE LA
MUESTRA

MATERIA ORGANICA 1334,2
PAPEL 9,3
CARTON 84,4
PLASTICO 47,4
TETRAPACK 0,1
METAL 0,9
VIDRIO 3,0
NO APROVECHABLE 13,3
OTROS 23,7

TOTAL 1516,3

Numero total de locales=145

Tamano de la muestra=48

Cantidad de la muestra*Numero total de locales
Tamano de la muestra

Cantidad total de cada residuo sdlido =

1334,2*145

Cantidad total de la materia organica= 18

=4030,4 kg/semana

*
I

Cantidad total del papel= =27,9 kg/semana

48

. . 84,4%145
Cantidad total del carton=T=254,9 kg/semana

. , L. 47,4*145
Cantidad total del plastlco=T=143,2 kg/semana

. 0,1*145
Cantidad total del tetrapack= 18 =0,3 kg/semana

. 0,9%145
Cantidad total del metal= 18 =2,7 kg/semana
Cantidad total del vidrio= T =9,1 kg/semana

. 13,3145
Cantidad total del NO aprovechable=T:40,2 kg/semana

. 23,7145
Cantidad total de Otros=T=71 ,6 kg/semana

Cantidad total de los residuos sélidos generados=4580,3 kg/semana
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Anexo Xl. Manual de manejo de residuos soélidos para el Mercado y Feria Municipal de
Conocoto.

P DN & W

MANUAL DE MANEJO DE

RESIDUOS SOLIDOS PARA
EL MERCADO Y FERIA DE
CONOCOTO

Problemas y Soluciones

2020

Figura X.1. Portada del manual
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