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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion tiene por finalidad realizar un prototipo de seguimiento para
conocer el paradero de una persona con Alzheimer, a través del uso de una tecnologia
contactless, en una situaciéon en la cual esta persona llegue a extraviarse. El prototipo
consta de cuatro subsistemas que permiten la comunicacion desde la persona extraviada
hasta un familiar con el fin de que la persona con Alzheimer pueda regresar a su hogar. El

Trabajo de titulacién consta de los siguientes capitulos.

El capitulo uno se enfoca en dos aspectos, por un lado, en la enfermedad de Alzheimer,
sus sintomas, etapas, las formas de tratar esta enfermedad y desapariciones de personas
en el pais por causa de esta enfermedad. Por otro lado, se enfoca en las herramientas
tecnologias tanto en software como en hardware que son necesarias para la

implementacion del prototipo.

En el capitulo dos se describen los subsistemas de los que estd conformado el prototipo
de seguimiento y el funcionamiento de cada uno. Ademas, se detalla el disefio e

implementacién de los cuatro subsistemas que son:

1. Subsistema pagina web que muestre informacion de la persona con Alzheimer y
nameros de contacto de los familiares.
Subsistema base de datos que guarde los datos de las personas registradas.

3. Subsistema aplicacién movil que reciba notificaciones del paradero de la persona
con Alzheimer.

4. Subsistema dispositivo portable que tendra un cédigo QR que direccionara al perfil

de la persona con Alzheimer en la pagina web.

El capitulo tres presenta las pruebas de funcionamiento del producto final con los cuatro

subsistemas funcionando adecuadamente.

Finalmente, en el capitulo cuatro se presentan las principales conclusiones de este trabajo
la cuales son ayudar a las personas con Alzheimer extraviadas a regresar a sus hogares a
través de un prototipo de seguimiento y la reduccion de personas desaparecidas por el

Alzheimer en el Ecuador.

PALABRAS CLAVE: Alzheimer, prototipo, tecnologia contactless.
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ABSTRACT

The purpose of this degree work is to carry out a follow-up prototype to know the parade of
a person with Alzheimer's, through the use of contactless technology, in a situation in which
this person will get lost. The prototype consists of four subsystems that allow
communication from the missing person to a family member so that the person with

Alzheimer's can return home. The degree work consists of the following chapters.

Chapter one focuses on two aspects, on the one hand, on Alzheimer's disease, its
symptoms, stages, ways to treat this disease and disappearances of people in the country
due to this disease. On the other hand, it focuses on the technological tools both in software

and hardware that are necessary for the implementation of the prototype.

Chapter two describes the subsystems of which the monitoring prototype is made up and
the operation of each one. In addition, the design and implementation of the four

subsystems are detailed:

1. Web page subsystem that displays information on the person with Alzheimer's and

contact numbers for family members.
2. Database subsystem that saves the data of registered persons.

3. Mobile application subsystem that receives notifications of the parade of the person

with Alzheimer's.

4. Portable device subsystem that will have a QR code that will direct to the profile of

the person with Alzheimer's on the web page.

Chapter three presents the performance tests of the final product with the four subsystems

working properly.

Finally, in chapter four the main conclusions of this work are presented, which are to help
lost people with Alzheimer's to return to their homes through a follow-up prototype and the

reduction of missing persons due to Alzheimer's in Ecuador.

KEYWORDS: Alzheimer, prototype, contactless technology.



1. INTRODUCCION

Cifras de la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) muestran que alrededor del mundo
se registran alrededor de 10 millones de nuevos casos de personas con Alzheimer [1]. Se
estima que entre el cinco y ocho por ciento de la poblacién, mayores de sesenta afios,
tienen demencia; y se cree que para el afio dos mil treinta, el nUmero de personas con esta
enfermedad alcanzard los ochenta y dos millones [1]. La enfermedad de Alzheimer produce
un efecto neurodegenerativo que, en primera instancia, afecta funciones de la memoria,
pensamientos, orientacion, compresion y pérdida de afectividad emocional dando lugar a

gue no pueda reconocer a familiares ni lugares [2].

En la actualidad, las nuevas tecnologias proporcionan diversas herramientas que permiten
a las personas conocer hasta el Ultimo acontecimiento que ocurra desde las cercanias de
sus hogares hasta los rincones mas remotos del mundo, y es que hoy en dia existen
innumerables aplicaciones y dispositivos que facilitan la comunicacion entre personas. Los
smartphones han dado lugar para que se pueda saber de cualquier evento que se suscite
a personas cercanas a nosotros de forma detallada, ademas, complementando con
elementos adicionales tanto en software como en hardware se puede interactuar

instantaneamente con el fin de prevenir algin suceso funesto.

Con la intencién de prevenir la desaparicion de personas que sufren de alguna enfermedad
mental como el Alzheimer se ha optado por implementar un prototipo de seguimiento de
bajo costo que ayude a la localizacién del paradero del paciente, en caso de que se

extravie.
1.1. OBJETIVOS

El objetivo general de este proyecto técnico consiste en implementar un prototipo de

seguimiento para personas con Alzheimer.
Los objetivos especificos del proyecto técnico son:

- Describir las diferentes tecnologias contactless que existen actualmente para el

almacenamiento de informacion.

- Construir el prototipo formado por una base de datos, una aplicacion de alerta para
smartphone, una pagina web para el acceso a la informacion de la persona
desaparecida y una manilla identificable para personas con Alzheimer con un

codigo QR (Quick Response).



- Probar el funcionamiento del prototipo.
1.2. ALCANCE

En el trabajo se realiza un prototipo de seguimiento para conocer el paradero de una
persona con Alzheimer cuando llegue a extraviarse. Inicialmente se examinan las
diferentes tecnologias contactless existentes para almacenar informaciéon con sus
respectivas ventajas y desventajas, ademas, se analiza los implementos adicionales que

se necesitan para acceder a la informacion en estas tecnologias.

En la siguiente etapa de este trabajo de titulacibn se procede con el disefio e
implementacion del prototipo de seguimiento, el cual esta conformado por los siguientes
subsistemas:

- Una pagina web en donde se muestre todos los datos ingresados del usuario.

- Una base de datos que almacena informacion de las personas con Alzheimer

previamente registradas cuando adquieran o compren la pulsera.
- Una aplicacién para el smartphone del familiar o conocido.
- Un dispositivo portable con cédigo QR.

El dispositivo portable creado para la persona con Alzheimer contiene un cédigo QR, el
cual al ser escaneado con un smartphone abre una pagina web. Esta pagina despliega el
perfil de usuario de la persona registrada con todos los datos personales que el familiar
haya afiadido durante su registro. Estos datos se almacenan en la base de datos cada vez
que un usuario adquiera la pulsera y se registre en la pagina web. Cuando ocurra un suceso
de desaparicion por parte de la persona con Alzheimer, la aplicacion instalada en los
smartphones de sus familiares obtiene informacion de la persona que haya encontrado al

desaparecido y haya escaneado el cédigo QR.

Para determinar tanto el tipo de informacion como de los servicios que las personas
consideran importante para el prototipo de seguimiento, se realiza una encuesta para saber

los requerimientos del prototipo.

Finalmente, se presenta el prototipo conformado por los cuatro subsistemas y se procede
a realizar pruebas funcionales con el objetivo de verificar el comportamiento de cada

subsistema y de ser necesario se realiza los respectivos ajustes.



1.3. MARCO TEORICO

A nivel mundial, en la actualidad, millones de personas viven a diario padeciendo alguna
enfermedad de demencia, en donde, el Alzheimer es la forma mas comdn de demencia
que existe. Esta enfermedad que afecta la memoria, el pensamiento y el comportamiento
de una persona; los sintomas usualmente se desarrollan lentamente y empeoran con el

tiempo hasta que son graves e interfieren con las tareas cotidianas [3].
1.3.1. ALZHEIMER

El Alzheimer es una enfermedad, en donde, a medida que transcurre el tiempo, los
sintomas de demencia se agravan. En sus primeras etapas, la pérdida de memoria es leve,
pero en la etapa final del Alzheimer, las personas pierden la capacidad de mantener una
conversacion y de responder al entorno [3]. Si bien uno de los factores de riego para esta
enfermedad es el aumento de edad, debido a que la mayoria de afectados son mayores
de sesenta y cinco afos, se conoce que, el Alzheimer no es solo una enfermedad de la
vejez. Actualmente, no posee curay a nivel mundial se busca mejores formas de evitar su

desarrollo.

Muchas personas que poseen esta enfermedad en sus etapas mas avanzadas no son
capaces de reconocer a sus familiares, ya no pueden realizar actividades sencillas como
cepillarse el cabello o vestirse, volviéndose totalmente dependientes y en muchos de los
casos deambulan por las calles sin un rumbo fijo. Para aquellos que cuidan de una persona
con demencia, una de sus mayores preocupaciones es que esta persona camine muy lejos
de casa llegando a extraviarse poniéndose en peligro no solo a si misma sino a otras

personas, ya que si no es capaz de entender el entorno mostrara agresividad.

Por estas razones, en esta seccion se muestran cuales son los sintomas, etapas y
comportamientos de las personas que sufren Alzheimer, ademas, se indica por qué esta
enfermedad es una de las causantes en las desapariciones de muchas personas en el

Ecuador.
1.3.1.1. Alzheimer y sus sintomas

Normalmente una persona que pueda padecer Alzheimer presenta sefiales que ayudan a
detectar esta enfermedad en sus primeras etapas, hay que recordar que una deteccion
temprana del Alzheimer posibilita el uso de tratamientos que aliviarian los sintomas y
alargarian su tiempo de independencia, la Alzheimer’s Assosiation publicé en su pagina
web oficial [4] las siguientes sefiales que ayudan a detectar tempranamente si una persona

padece o no Alzheimer [4]:



1. Problemas de memoria

Una sefal comun en las etapas tempranas del Alzheimer es el olvido de informacion
aprendida recientemente tales como nombres, compromisos, entre otras cosas. Esto
hace que sea dependiente de herramientas como dispositivos moviles que le ayuden a

recordar diferentes eventos.
2. Dificultad para solventar problemas

Puede tener problemas para realizar calculos y manejar cuentas, también le cuesta
mas trabajo y tiempo realizar distintas actividades debido a que presenta falta de

concentracion.
3. Dificultad para desempefiar tareas

No puede reconocer ni tampoco puede llegar a un lugar anteriormente visitado, se le
dificulta manejar un presupuesto en su trabajo o recordar normas de un juego muy

conocido.
4. Desorientacion de tiempo o lugar

Una persona que padece Alzheimer se le olvida las fechas, estaciones y el paso del
tiempo, ademas, puede tener problemas para comprender algo si no esta en proceso

en ese instante.
5. Dificultad para comprender imagenes visuales

En algunas personas, tener problemas de visibilidad es un sintoma de esta enfermedad
ya que presentan dificultad para leer, juzgar distancias y determinar color o contraste,

lo cual puede causar problemas para conducir un vehiculo.
6. Problemas con el uso de palabras en el habla o en lo escrito

Muestra dificultad para seguir o participar en una conversacion debido a que puede
detenerse repentinamente sin idea de cOmo seguir, también puede repetir

continuamente lo que otras personas dicen sin contribuir con ideas nuevas.

7. Colocacién de objetos fuera de lugar y la falta de habilidad para retrasar sus

pasos

Otra sefial comUn en una persona que sufre esta enfermedad es la tendencia a ubicar
objetos fuera de su sitio y en muchos de los casos los pierde, ademas, en ocasiones
acusa a otros de robo o sustraccion de sus objetos a causa de no recordar en qué lugar

los dejo.



8. Disminucidn o falta del buen juicio

Tiende a cambiar de idea o decisidn, puede ser que preste menos atencion a su aseo
personal y, en ocasiones, suele obsequiar grandes cantidades de dinero a vendedores

de productos y servicios.

9. Pérdida de iniciativa para tomar parte en el trabajo o en las actividades

sociales

Presenta perdida de animos para realizar pasatiempos, actividades, ejercicios o
proyectos y puede negarse a tomar la iniciativa de alguna actividad o evento al que se

le designe.
10. Cambios en el humor o la personalidad

Emocionalmente una persona con esta enfermedad puede llegar a sentirse confundida,
deprimida, sospechosa, temerosa 0 ansiosa y facilmente se alterara con personas de
su casa, trabajo o sitios donde estan fuera de su ambiente.

Etapas del Alzheimer

A medida que van mostrandose sefiales de padecer Alzheimer, estos se agravan con el
tiempo. Una persona que padece Alzheimer vive de cuatro a ocho afios después del

diagnéstico, pero dependiendo de otros factores puede vivir hasta veinte afios [5].

La enfermedad de Alzheimer generalmente se desarrolla lentamente, Alzheimer’s
Assosiation en [5] indica tres etapas en las que esta enfermedad va avanzando: una leve
(etapa temprana), una moderada (etapa media) y una grave (etapa final). El Alzheimer al
aparecer con distintos sintomas en cada persona, cada una de ellas puede atravesar las

etapas de una forma diferente.

Hay que destacar que puede ser dificil ubicar a una persona con Alzheimer en una etapa
especifica, ya que las etapas se superponen. A continuacion, se indica un resumen de

cada etapa dados por Alzheimer’s Assosiation con sus respectivos sintomas [5]:

A. Enfermedad de Alzheimer leve (etapa temprana)

En esta etapa, la persona que padece esta enfermedad puede realizar sus actividades sin

depender de otras personas.

Como se indicé anteriormente, esta etapa comienza a presentar dificultades para realizar

distintas acciones; y, tanto amigos, como familiares comienzan a notar estos problemas.



Por otro lado, si es llevado a un médico tempranamente, es posible que se pueda detectar

los siguientes sintomas mas comunes [5]:
- Problemas para dirigirse a otras personas correctamente.
- Problemas para recordar nombres de nuevas personas.
- Problemas para realizar actividades en entornos sociales.
- No recordar algo que acaba de leer recientemente.
- Extraviar objetos con facilidad.
- Dificultad para organizarse.

B. Enfermedad de Alzheimer moderada (etapa media)

Esta etapa es la méas larga y puede durar varios afios. A medida que transcurre el tiempo,
la enfermedad empeoray la persona necesitara un mayor nivel de atencion [5]. En la etapa
moderada se puede tener mas dificultades para tareas como realizar cuentas.

Es facilmente notable que la persona confunde palabras, se molesta, o actia de forma
repentina [5]. En esta etapa, las células nerviosas del cerebro presentan dafios lo que

genera problemas para comunicarse y realizar actividades diarias [5].
Parte de los sintomas que se presentan en esta etapa son [5]:

- No recordar eventos.

- Sentirse estresado.

- Olvidarse direcciones.

- Equivocarse en las ubicaciones de lugares.

- Necesitar ayuda para elegir la ropa adecuada para la temporada o la ocasion.

- No poder controlar la necesidad de ir al bafio.

- No tener patrones de suefio fijo.

- Fécil desorientacion.

- Personalidad variada

- Comportamiento ambiguo.



C. Enfermedad de Alzheimer grave (etapa final)

En esta etapa las personas ya no tienen interaccibn son su entorno, ya no pueden
establecer una conversacién adecuada [5]. Aunque adn puedan mencionar algunas
palabras la comunicacién es muy dificil de realizar [5]. A medida que la memoria y las
habilidades cognitivas empeoran, comienzan a aparecer cambios en la personalidad y

dependencias para realizar actividades diarias. Las personas en esta etapa presentan [5]:
- Necesidad para que le ayuden a realizar actividades diarias y cuidado personal.
- Olvidarse de momentos recientes.

- Ya no tener las mismas capacidades fisicas, incluida la capacidad de hablar,

sentarse y comer.
- Tener mas problemas para comunicarse.
- Infecciones mas frecuentes, especialmente neumonia.
1.3.1.2. Desapariciones de personas en Ecuador a causa del Alzheimer

La Dinased (Direccibn Nacional de Delitos contra la Vida, Muertes Violentas,
Desapariciones, Extorsion y Secuestros) indic6 que, en Ecuador, el primer mes del afio dos
mil veintiuno existieron doscientos cincuenta y seis casos de personas desaparecidas. De
estos datos, asi como se muestra en la Figura 1.1, el cuarenta y cinco por ciento de las
desapariciones son por problemas familiares y el treinta y ocho por ciento fueron a causa
de multiples dificultades sociales, nueve por ciento fueron por enfermedades mentales que
padecen integrantes del nacleo familiar, en donde, una de las mas significativas fue el
Alzheimer que afecta principalmente a personas de la tercera edad y el resto de las

desapariciones fueron por diversos factores [6].

Otras causas

Enfermedades mentales: 9%

Enfermedades mentales

Problemas familiares

Cuasas sociales

Figura 1.1. Desapariciones en Ecuador en enero del 2021 [6].



Ademas, el Ministerio de Inclusion dio a conocer que en el pais la esperanza de vida paso
de setenta y siete punto seis a ochenta y tres puntos cinco afios [7]; también existe un
promedio de sesenta y tres punto seis por ciento en la poblacion femenina y un treinta y
seis punto cuatro por ciento de hombres que presentan Alzheimer. El INEC (Instituto
Nacional de Estadistica y Censo) indicd que el Alzheimer se encuentra presente en cien
mil personas en Ecuador. También a diario, sesenta y cinco personas mayores son

diagnosticados con demencia [8].

De acuerdo con los datos recopilados, en Ecuador, las cifras por desapariciones a causa
de enfermedades mentales no son despreciable y dado que estas enfermedades como el
Alzheimer estan presentes en una considerable parte de la poblacién del pais es factible
implementar herramientas que ayuden a dar con el paradero de una persona enferma
mentalmente en una situacion de desaparicion. A continuacién, se aborda como la
tecnologia celular y otros dispositivos de almacenamiento de informacién trabajan en
conjunto para ofrecer soluciones que permitan mejorar la calidad de vida de las personas

con enfermedades como el Alzheimer.

1.3.1.3. Herramientas de seguimiento para personas con Alzheimer

Como se estudio en la seccion anterior, las desapariciones de personas a causa de las
enfermedades mentales es un problema grave y esto ha motivado a crear diversos
sistemas que posibiliten su busqueda; sin embargo, cada sistema posee sus ventajas y
desventajas permitiendo adaptarse a las diferentes necesidades tanto de pacientes como

familiares.

Por todo esto, implementar un prototipo de un producto o servicio requiere que se
encuentre al alcance de los usuarios que sea de bajo coste, resistente y muy versatil. Hay
que recordar que las personas con esta enfermedad en sus etapas finales pueden mostrar
agresividad y cualquier dispositivo que se les ponga puede sufrir algin dafio provocado por
ellos mismos. Debido a esto, es recomendable que por el lado de la persona que se
encuentre buscando a un familiar desparecido cuente con una herramienta inteligente y
por el lado de la persona extraviada se encuentre una herramienta sencilla y facil de

manipular, por ejemplo, una pulsera, asi como se muestra en la Figura 1.2.



Figura 1.2. Implementacion de pulsera de alerta médica con cddigo QR para adultos

mayores [9].
1.3.2. HERRAMIENTAS PARA EL DESARROLLO DEL PROTOTIPO

Es imprescindible conocer tecnologias que sean faciles de usar y manipulables con el
propdsito de ofrecer a los usuarios una garantia del correcto funcionamiento del sistema
de monitoreo, indistintamente de la forma en la que se halle el usuario. Por esta razén, se
da una breve revision de la tecnologia celular y de herramientas tanto en software como
en hardware que, trabajando en conjunto, puedan solventar los problemas presentados

con anterioridad.
1.3.2.1. Tecnologia celular

La tecnologia celular ha impactado enormemente en cada generacion que ha ido
apareciendo. En los afios setenta aparecieron los primeros indicios de la telefonia celular
con la primera generacion (1G). Dicha tecnologia brind6 facilidades para la comunicacion
entre personas a largas distancias [10]. En la década de los noventa la telefonia celular
empezO a dar grandes pasos en las comunicaciones inalambricas, esto a causadel
lanzamiento de la segunda generacién (2G), pues no solo presentaba mejores
caracteristicas que su antecesora, Sino que acaparaba mejores prestaciones tanto en su

arquitectura celular como en sus dispositivos [10].

Para afios posteriores, la tercera generacion (3G), o UMTS (Universal Mobile
Telecommunications System), aparece para cumplir las demandas de los usuarios que la
tecnologia 2G no lograba cubrir [10]. La tercera generacion dio un gran salto pues brindo
acceso a internet y con esto servicios de videoconferencias, television, juegos moviles,

navegacion, aplicaciones, entre otros [10]. Todo esto ayudo a sentar las bases para la era



de los smarthphones y en conjunto con la aparicién de la cuarta generacion (4G) que

proporcioné a los usuarios innumerables aplicaciones.

Figura 1.3. Evolucién de las comunicaciones méviles [10].

Para hoy en dia, la tecnologia celular no solo ha evolucionado en la comunicacién por voz
y datos, sino que de la mano de las empresas creadoras de smartphones han
proporcionado a los desarrollares herramientas para crear innumerables aplicaciones que

ayudan a los usuarios en diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Por estas razones, a continuacién, se describen las herramientas para descubrir todas las

capacidades que nos pueden ofrecer los smartphones.
Smartphone

Un smartphone es un teléfono mévil o celular que funciona como una minicomputadora
gue trabaja con un sistema operativo movil y proporciona a los usuarios un reproductor
multimedia portatil, cAmara digital, videocamara, dispositivo de navegacion y demés [11].
Al igual que un computador, para que pueda funcionar necesita de un sistema operativo

con capacidades avanzadas que le permitan ejecutar aplicaciones [11].

En mayoria de los casos, los smartphones tienen instalados aplicaciones nativas como un
calendario, lista de contactos, mapas, reloj y tiempo [11]. Y, alrededor del mundo de
desarrollan miles de aplicaciones en cualquier tipo gama de categorias disponibles para
ser descargadas [11]. Los smartphones han evolucionado para ser mas que un dispositivo
de comunicacion por voz, a lo largo del tiempo, como se puede observar en la Figura 1.4,
los teléfonos celulares se han ido transformando tanto en hardware como en software para

llegar a ser dispositivos inteligentes y cubrir todas las exigencias de los usuarios [11].
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Figura 1.4. Evolucién de los teléfonos moviles [12].

Una parte fundamental en estos dispositivos es el sistema operativo y cada dispositivo

incorpora un sistema operativo diferente dependiendo del fabricante.

Sistema Operativo Android

Android es un sistema operativo movil principalmente creado para ser implementado en
dispositivos méviles que posean pantalla tactil como por ejemplo smartphones o tablets;
sin embargo, su uso se extiende a otros dispositivos como televisores, relojes inteligentes
o sistemas multimedia de muchos vehiculos [13]. Android esta basado en el Kernel* de

Linux y otros softwares de codigo abierto [13].

El sistema contiene una pila de software donde, como se indica en [14], se incluye:
- Un sistema operativo.
- Middleware?.
- Aplicaciones basicas para el usuario.

El sistema operativo proporciona todas las interfaces necesarias para desarrollar
aplicaciones que accedan a las funciones del teléfono como el GPS (Global Positioning
System), las llamadas o la agenda entre otras funciones de una forma muy sencilla en un
lenguaje de programacion muy conocido como es Java [14]. A continuacion, en la Figura

1.5 se muestra la arquitectura del sistema operativo Android.

LEl Kernel es el ndcleo del sistema operativo y es la interfaz entre el hadware y software.
2 Middleware es un software que se encuentra entre un sistema operativo y las aplicaciones que se
ejecutan en él.
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Dentro de Android, la existencia de herramientas de programacion gratuitas hace que una
de las cosas mas importantes de este sistema operativo sea la cantidad de aplicaciones

disponibles que extienden casi sin limites la experiencia del usuario.

A continuacion, se explora una de las herramientas gratuitas mas usadas para el desarrollo

de aplicaciones moviles en este sistema operativo.
Herramienta de desarrollo para aplicaciones Android - MIT App Inventor

MIT App Inventor es un entorno que aprovecha el lenguaje visual basado en bloques para
permitir a las personas crear aplicaciones moviles para dispositivos Android y Iphone [15].
El proyecto de App Inventor consta de un conjunto de componentes y de bloques de
programacion que proporcionan funcionalidad a estos componentes [16]. Los componentes
incluyen elementos visibles en el teléfono pantalla (por ejemplo, botones, cuadros de texto),
asi como elementos no visibles (por ejemplo, camara, base de datos, sensores) [17]. La

Figura 1.6 muestra que, al momento de recibir un mensaje de texto, este programa

12



responde al remitente con un mensaje predeterminado y lee en voz alta el mensaje recibido
[17].

- ¥ Texting1 ~ W Message ~ K°
=Y Texting1 ~ J PhoneNumber - UG .| number -

-~ TextToSpeech1 « =15

Figura 1.6. Ejemplo de lenguaje de programacién de bloques en MIT App Inventor.
El proceso para la creacién de una aplicacién consta de 3 pasos:

1. Disefiador: Muestra el display o la pantalla del smartphone y se utiliza para la
interfaz de las pantallas de la aplicacion donde se ubicaran los distintos
componentes como imagenes, botones audios, textos, etc. Ademas, aqui se

configura sus propiedades, aspecto grafico o comportamiento.

2. Editor de bloques: Este editor permite programar de una forma visual e intuitiva el

flujo de funcionamiento del programa utilizando bloques.

3. Generador de la aplicacion: Cuando ha finalizado todo el disefio y programacion
de la aplicacién en esta parte puede generar el instalador APK? (Android Application
Package) obteniéndose un codigo QR (Quick Response) para que pueda ser
descargado desde el smartphone o bien el propio archivo APK para descargar y

enviar.

App Inventor es una herramienta en linea muy accesible para el desarrollo de cualquier
aplicacion para Android. La capacidad que proporciona esta herramienta permite generar
todo tipo de aplicaciones y en conjunto con otras herramientas se puede potenciar el uso
de esta. Por ejemplo, si se desea administrar la informacion que se ingrese en una
aplicacion es de gran ayuda utilizar una base de datos que sea el soporte de respaldo para

la ejecucion de esta.

3 APK es un formato de paquetes que permite instalar aplicaciones en un dispositivo Android.
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1.3.2.2. Base de datos relacional MySQL

Es la base de bases de datos mas extendido en la actualidad al estar basada en cAdigo
abierto y por contar con doble licencia [18]. MySQL permite la administracién de datos de
una forma rapida, solida y flexible [18].

Caracteristicas de MySQL

MySQL ofrece varias ventajas respecto a otras bases de datos como se ve en [18] y se
detalla a continuacion:

- Arquitectura cliente y servidor: Su funcionamiento esta basado en el modelo
cliente y servidor, es decir, los clientes y servidores se comunican entre si de
manera diferenciada para un mejor rendimiento y cada cliente puede hacer
consultas a través del sistema de registro para obtener datos, modificar y guardar

cambios o establecer nuevas tablas de registros [18].

- Compatibilidad con SQL: Ofrece plena compatibilidad con SQL (Structured Query
Language) por lo que si has trabajado en otro motor de bases de datos no tendras

problemas en migrar a MySQL [18].

- Vistas: Ofrece compatibilidad para poder configurar vistas personalizadas del

mismo modo que podemos hacerlo en otras bases de datos SQL [18].

- Procedimientos almacenados: Posee la caracteristica de no procesar las tablas
directamente, sino que a través de procedimientos almacenados es posible

incrementar la eficacia de nuestra implementacién [18].

- Desencadenantes: Permite ademas poder automatizar ciertas tareas dentro de la

base de datos como actualizar registros [18].

Como se pudo observar, el rendimiento de una aplicacion moévil aumenta si se trabaja en
conjunto con un sistema gestor de datos. Sin embargo, la usabilidad de cualquier prototipo
gue se cree aumenta si se amplia la accesibilidad que tienen las personas a este. Por esta
razon, el desarrollo web es parte fundamental en cualquier tipo de sistema tecnolégico que

se desee implementar.
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Servidor Xampp

XAMPP es una distribucion de Apache* e incluye varios tipos de software libre y se
distribuye con una licencia GNU (General Public License) [19]. El nombre es un acrénimo
compuesto por las iniciales de los programas que lo constituyen y se observa en [19] y se

muestran a continuacion:

1. Apache: Es el servidor web de cédigo abierto y es el usado globalmente para la

entrega de contenidos web [19].

2. MySQL/MariaDB: En combinacién con el servidor web Apache y el lenguaje PHP,
MySQL sirve para el almacenamiento de datos para servicios web [19]. En las
versiones actuales de XAMPP esta base de datos se ha sustituido por MariaDB
[19].

3. PHP: Es un lenguaje de programacion de cddigo de lado del servidor que permite

crear paginas web o aplicaciones dinamicas [19].

4. Perl: este lenguaje de programacion se usa en la administracion del sistema, en el
desarrollo web y en la programacion de red [19].

La inicial X se usa para representar a los sistemas operativos de Linux, Windows y Mac
OS X [19]. XAMPP permite trabajar en forma conjunta con PHP y MySQL y conectandolos
entre ellos de una forma sencilla, ademas, sin la necesidad de contratar ningun hosting se

puede visualizar en el ordenador las paginas que se estén creando.

En la actualidad, XAMPP es el entorno mas popular de desarrollo con PHP (Hypertext
Preprocessor) [20].

XAMPP brinda herramientas de desarrollo web muy faciles de usar. Al ser un paquete de
software libre genera ventajes para aquellas personas que se adentren en el disefio web;
una ventaja significativa es su facil instalacion, también es necesario mencionar que sus

configuraciones son minimas.

Adicionalmente, se puede instalar estructuras como Wordpress para proporcionar a los

desarrolladores complementos para la creacion y disefio de paginas web.

4 Apache Friends es un proyecto para promocionar el servidor de web Apache [20].
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Después de explorar herramientas que permitan el desarrollo de aplicaciones destinadas
a contribuir para el bienestar social, a continuacion, se indaga tecnologias que sean

versatiles y puedan ser llevadas con facilidad por personas discapacitadas.

1.3.2.3. TECNOLOGIA CONTACTLESS

La tecnologia sin contacto o contactless consiste en el establecimiento de una conexion de
comunicacion inalambrica, la cual ocurre entre varios dispositivos electronicos sin que
exista contacto fisico entre ellos [21] y desde el inicio de la década de los 2000 han surgido
mas tecnologias que se complementan con los dispositivos méviles como el Bluetooth, la
tecnologia NFC (Near Field Communication), el WiFi (Wireless Fidelity) o los cédigos QR
(Quick Response) [22]. A medida que pasa el tiempo, las tecnologias contactless se han

ido desarrollando para ser herramientas complementarias entre si.

La tecnologia contactless al no depender de una conexion fisica brinda multiples utilidades
para los usuarios y empresas. A nivel mundial, los sectores que han aumentado en el uso
de aplicaciones sin contacto son: salud, automocién, robética e industria 4.0,
neuromarketing, videojuegos, entretenimiento, electrénica de consumo y privacidad, y se
estima que en el afio dos mil venticinco el cincuenta por ciento de las aplicaciones integren
al menos un tipo de experiencia sin contacto [23].

El término contactless, si bien en un inicio estaba dirigido a describir la tecnologia de las
tarjetas de crédito que ayudaban a realizar un pago con solo acercar la tarjeta plastica a la
terminal de venta, hoy en dia engloba mas elementos [24]. Como se puede observar en
[25] existen caracteristicas, ventajas y desventajas entre los dispositivos contactless mas
usados en la actualidad y que se indican en la Tabla 1.1.

Tabla 1.1. Dispositivos contactless (parte 1 de 2)

DISPOSITIVO NFC CODIGO QR

—_—

T R oo

[ “ta Agencia de
Marketing Digital

gue habla tu idioma)
= @ ))
Etiqueta
MOdeIO NFC Pasiva
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Tabla 1.1. Dispositivos contactless (parte 2 de 2)

Caracteristicas

La tecnologia NFC esta
basada en las etiquetas
RFID (Radio
Identification) y funciona en
la banda de los 13.56 MHz.

Esta tecnologia funciona en

Frequency

dos modos: activo, en el que
ambos equipos con chip
NFC intercambian datos, o
pasivo, en el que solo hay
un dispositivo pasivo y otro
activo, que es el que lee la

informacion.

Los codigos QR son coédigos
abiertos bidimensionales de uso
libre.

Son faciles de implementar y de
leer por medio de cualquier
dispositivo movil que tenga un
lector para este tipo de codigos.
Uno de sus mayores usos es el
almacenamiento de direcciones
web que se pueden abrir
directamente desde un teléfono

movil.

Ventajas

Su comunicacion es casi
instantanea sin necesidad
de emparejamiento previo.
Las etiquetas NFC pueden
almacenar informacioén
como una URL (Uniform

Resource Locator).

Los cédigos QR son faciles de

generar, 'y con cualquier
generador de coédigos QR en
linea.

de

abriendo instantdneamente su

Son rapida respuesta

contenido.

Desventajas

El alcance de la tecnologia
NFC es reducido, con un
rango maximo de unos 10-
20 cm.

No

moviles

todos los teléfonos

cuentan con

tecnologia NFC.

No debe ser muy pequefio

pues su lectura se dificultaria.

Los dispositivos NFC son muy utiles, sin embargo, la utilidad que se les da en la actualidad
no es la misma que se solia dar anteriormente. Y es que sus aplicaciones hoy han bajado,
debido a que se usan otros dispositivos que han terminado por reemplazarlos como por
ejemplo los cédigos QR [25].
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CODIGO QR

Un codigo QR sirve para almacenar informacién en una matriz compuesta por puntos o un
cbdigo de barras bidimensional [26], y puede ser identificado con mucha facilidad por su
patron de cuados oscuros y claros en tres de las esquinas del simbolo, este codigo se
puede encontrar de forma impresa o en pantalla y son interpretables por cualquier aparato
gue pueda captar imagenes y cuente con el software adecuado; este cédigo fue disefiado
para ser decodificado a una velocidad alta [26].

Actualmente, la mayoria de los dispositivos moviles son capaces de leer estos codigos a
través de su cdmara y de codificar todos los caracteres ASCII, binaria y omnidireccional.

En ellos normalmente se suele introducir una URL (Uniform Resource Locator), un archivo

o contenido multimedia para que los usuarios accedan a dicha informacién y hacer asi una
experiencia mas enriquecedora [26]. Al igual que la tecnologia NFC, los cédigos QR
también son utilizados para pagos moviles.

Especificaciones de los cédigos QR

Un codigo QR esta compuesto por una matriz, la cual esta conformada por modulos de
colores contrastados, por lo general de blanco y negro; sin embargo, se puede personalizar
de color. El tamafio del simbolo mas pequefio corresponde a médulos de veintiuno por
veintiuno y el tamafo del simbolo mas grande corresponde a médulos de ciento setenta y
siete por ciento setenta y siete, segun la cantidad de informacién que se necesite codificar
[27].

Un cbdigo QR estd compuesto por cinco partes de informacion diferenciadas como se
muestra en la Figura 1.9, asimismo, a continuacion se describe cada una de estas.

[=]

Simbolos de posicién

Simbolo de alineamiento

Lineas de dimensién
Version de QR

Datos y nivel de correccién
de errores.

Figura 1.9. Partes de un codigo QR [27].
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Simbolos de posicién: Corresponden a los tres cuadros situados en las esquinas del
cédigo, aungque no contienen informacion en si mismos, ayudan a que el lector pueda
detectar el cédigo QR [27].

Simbolo de alineamiento: Sirve para detectar la posicién del codigo cuando ha

ocurrido un desplazamiento de mdédulos debido a una distorsion [27].

Las lineas de dimensidn: Estas lineas marcan el tamafio de los médulos que forman
el cadigo QR [27].

Version de QR: Permite verificar el formato del QR, los datos relacionados con la

matriz y la correccion de errores aplicada en la generacion [27].

El cuerpo: En el cuerpo se aplica una mascara para que no exista el mismo patrén con
el patron de deteccion de posicion, el resto del cuerpo estd compuesto por la
informacion que podra leer el lector de QR traduciendo de binario a caracteres y dando
acceso a la informacién que se habia codificado [27].

El estandar internacional para el cédigo QR es ISO (ISO/IEC18004) fue aprobado en junio

de 2000 [26]. Su capacidad de almacenamiento depende de qué tipo de informacién que

se desea guardar, a continuacion, en la Tabla 1.2 se indica la capacidad del codigo QR

segun el tipo de caracteres.

Tabla 1.2. Capacidad méxima de datos del codigo QR [26].

Capacidad maxima de datos
del cédigo QR

Solo numérico 7.089 caracteres
Alfanumérico 4.296 caracteres
Binario (8 bits) 2.953 bytes

Kanji/Kana 1.817 caracteres

Micro cédigo QR 35 caracteres

Lectores de codigos QR en smartphones

En la actualidad, para la lectura de los cdédigos QR la cAmara de los smartphones es

suficientemente capaz de leerlos, con solo enfocar el codigo QR con la camara se puede

acceder al contenido [23]. Y en el caso de que el smartphone no cuente con el software

para la lectura de un codigo QR, con solo descargar una aplicacion de lectura QR en las

tiendas de aplicaciones de los distintos sistemas operativos para smartphones, se puede

acceder a la lectura de estos cédigos QR.
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2. METODOLOGIA

2.1. DEFINICION DE REQUERIMIENTOS

Para establecer los diferentes requerimientos para el prototipo de seguimiento se debe
indagar en un escenario en el que una persona con demencia se encuentre perdida y asi
conocer que informacion resulta Util y relevante para alguien que haya hallado a dicha
persona y desee colaborar para que pueda regresar a su casa. Algo importante dentro del
prototipo es limitarse a mostrar solo informacién que ayude en la localizacién de quienes
estén a cargo de la persona con Alzheimer, debido a que, si se muestra informacion
delicada, en algunos casos, personas con malas intenciones podrian usar esa informacion

para generar algun tipo de acto de extorcién o amenaza.

Por aquello, se ha desarrollado una encuesta dirigida a los posibles usuarios del prototipo
con el objetivo de conocer las caracteristicas que se desea dentro del prototipo de

seguimiento.
2.1.1. ENCUESTA

La encuesta es de opcién mdltiple y estda compuesta por 10 preguntas esenciales
formuladas para levantar informacion sobre los requerimientos generales que el prototipo
debe contener. Dicha encuesta fue creada usando la plataforma Google Forms, como se

observa en la Figura 2.1, y su socializacion fue hecha a 267 personas por medio de redes

T
B Prototipo para seguimientode - X 4 2 %
C & docs.google.com/forms/d/ILDICVWPYNipUXIA JBQYXTjR-WTzddlbaTjosczB.. @ 12 % E # O §
B Prototipo para seguimiento de personas conAlzt 03 ¢ 3 @ © 9 e m N )
. . . @
Prototipo para seguimiento de personas con o
Alzheimer T,
dirigida al publico en gen [m]
=
=
=]
1. ;Cudles sueda
Entre 15-30 afio:
Entre 30-45 afios
Entre 45-65 afios
65 afios en adelante
2. ;Usted tiene algun familiar o conoce alguna persona con Alzheimer?
Sitengo un familiar o conozco a alguien con Alzheimer (] -

Figura 2.1. Captura del formulario de la encuesta de requerimientos. Fuente: Autor.
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Tanto el formato como los resultados de cada pregunta se presentan en el Anexo Ay los

mismos permiten estructurar la arquitectura del prototipo y definir sus caracteristicas. Un

resumen de los resultados de la encuesta ha sido tabulado en la Tabla 2.1.

Tabla 2.1. Resultados de la encuesta (parte 1 de 3)

No Pregunta Respuestas (%)

1 ¢ Cual es su edad?
Entre 15-30 afos 14.6
Entre 30-45 afios 49.4
Entre 45-65 afios 31.8
65 afios en adelante 4.1

2 ¢Usted tiene algan familiar o conoce alguna persona con Alzheimer?
Si tengo un familiar o conozco a alguien con Alzheimer 55.8
No tengo un familiar o no conozco a alguien con 44.2
Alzheimer

3 ¢Usted considera que las personas con Alzheimer deben portar algin
dispositivo que les permita obtener informacién en el momento que se
extravien?
Si deben 99.3
No deben 0.7

4 ¢A usted le gustaria contar con algun dispositivo para las personas con
Alzheimer que les ayude a regresar a casa cuando se extravien?
Si me gustaria 97.4
No me gustaria 2.6

5 ¢De qué forma considera que este dispositivo puede llevar comodamente
la persona con Alzheimer?
Manilla 26.2
Pulsera 33.7
Collar 18

6 ¢Le gustaria que el dispositivo se pudiera conectar con un teléfono

celular?
Si 98.1
No 1.9
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Tabla 2.1. Resultados de la encuesta (parte 2 de 3)

No Pregunta Respuestas (%)

7 ¢Como le gustaria que la informacion para la localizacion de la persona
extraviada sea desplegada?
En una pagina Web 9
En una aplicacion 55.1
En un mensaje via correo electronico 5.2
SMS 25.5
Otros: opciones simultdneas, app y correo, todos los 5.2
anteriores, llamada telefonica, WhatsApp, GPS Google
Maps y app de celular y escritorio.

8 ¢Qué tipo de informacion le gustaria que se muestre de la persona con
Alzheimer?
Nombre 89.5
Edad 46.4
Numero de identidad (C.1.) 56.2
Direccion 69.7
Fecha de nacimiento 154
Nombre de algun familiar o conocido 76.4
Teléfono de la casa, de un familiar o conocido 88.8
Tipo de sangre 50.6
La ubicacién en donde vive 61
Otros: meditacion que toma, etapa de su enfermedad, 0.4
registro de poseer la enfermedad, lugar de la clinica
donde acude regularmente, otras enfermedades que
padece, algun namero de celular de un familiar, etc.

9 ¢Le gustaria que la solucion propuesta realizara algunas de estas

opciones?
Llamar a un familiar o conocido 72.3
Llamar a un nimero de emergencia 9.7
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Tabla 2.1. Resultados de la encuesta (parte 3 de 3)

No Pregunta Respuestas (%)

10 | ¢Cuédl deberia ser el costo sugerido del dispositivo?

1 a 5 dolares 13.1
5 a 10 dolares 27.7
10 a 15 dolares 35.6
15 dolares en adelante 23.6

2.1.2. HISTORIAS DE USUARIO

Las historias de usuario permiten articular los requerimientos desde la perspectiva del
usuario final o cliente. Estas historias se han establecido basandose en el estudio de las
historias de usuarios de Atlassian [28] y los resultados de la encuesta. Cada una de las

historias de usuario se describen en la Tabla 2.2.

Tabla 2.2. Historias de usuario (parte 1 de 2)

Id Titulo Descripcién

HUO1 Registro de una persona | Los usuarios que tienen a un familiar o amigo con
con Alzheimer en una | Alzheimer deben registrarlos en una plataforma
plataforma digital. digital para el uso del prototipo de seguimiento.

HUO02 Ingreso de informacién de | Los usuarios a cargo del paciente proporcionan
la persona con Alzheimer. | informacién acerca de estas personas que sufren

esta enfermedad mental en la plataforma digital.

HUO3 Ingreso de informacion del | Los usuarios encargados de estas personas
familiar o cuidador de la | también estan dispuestos a ingresar su
persona con Alzheimer. informacion personal y de contacto en la

plataforma digital.

HUO4 | Adquisicién de un | Aquellos que hagan uso del prototipo también
dispositivo portable parala | deben adquirir un dispositivo portable que sera
persona con Alzheimer. usado por la persona con Alzheimer en todo

momento con el fin de acceder a la informacion
ingresada en la plataforma.
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Tabla 2.2. Historias de usuario (parte 2 de 2)

Id Titulo Descripcion

HUO5 | Visualizacién de la | Los usuarios desean que quienes hayan

plataforma digital. ingresado a la plataforma del prototipo por medio
del dispositivo portable accedan a un menu
principal donde se encuentren datos importantes
acerca de la enfermedad del Alzheimer.

HUO6 | Visualizacion de la | Los usuarios también se desean que quienes
informacién de los | deseen ayudar a la persona con Alzheimer en una
usuarios. situacion que se encuentre perdido tengan

acceso a la informacion ingresada por ellos
mismos para contactarse.

HUO7 | Uso de una aplicacion | Ademas, los familiares quieren en todo momento
movil. tener informacion en sus teléfonos acerca del

paradero de su familiar con Alzheimer si llegare a
extraviarse.

2.1.3. DEFINICION DE LISTA DE REQUERIMIENTOS

La lista de requerimientos para el prototipo esta definida en el andlisis sobre los

procedimientos que siguen plataformas existentes [19] y en los resultados de la encuesta.

Los requerimientos se han dividido en funcionales y no funcionales. Los requerimientos

funcionales permiten conocer el comportamiento que tendra el prototipo hacia los usuarios

y los requerimientos funcionales permiten saber hasta donde el prototipo cubrird la

necesidad de los usuarios.

Requerimientos funcionales

- Todos los familiares o cuidadores de las personas con Alzheimer, para acceder a las

funcionalidades del prototipo de seguimiento tienen que contar con una cuenta de

usuario dentro del sistema del prototipo.

- Existiran tres tipos de perfiles: perfil de administrador, perfil de familiar o cuidador,

perfil de paciente y perfil de ayudador.

- El perfil de administrador correspondera a la persona que controle todo el prototipo y

gestione la lista de los usuarios registrados.
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El perfil de familiar o cuidador correspondera a un usuario que cuida a la persona con

Alzheimer.

El perfil de paciente corresponderd a un usuario que tenga la enfermedad de
Alzheimer.

El perfil de ayudador correspondera a la persona que encuentre a la persona con
Alzheimer y le ayude a regresar a su hogar.

Al puablico en general que ingrese al subsistema pagina web podran visualizar la
pagina principal y, a partir de esta, pueden acceder al menu principal, a los botones

de accion.

En el menu principal se encontraran las pestafias de inicio, acerca de nosotros,

acerca del Alzheimer y perfiles.

El botén de accion “registrarse” permitird a los familiares de las personas con

Alzheimer registrarlos y obtener un perfil de paciente.

Los usuarios con el perfil de familiar o cuidador al momento del registrar a la persona
con Alzheimer deberan completar esta informacién personal que fue tomada de la

encuesta:

o Nombre y apellidos

o Edad

o Direccion para llevarlo (preferencia una estacion de policia)
o Lugar de la clinica donde acude regularmente

o Otras enfermedades que padece
o Tipo de sangre

Aquellos que ingresen con el perfil de administrador dentro de la pagina web podran
administrar los perfiles de las personas registradas y eliminar cualquier cuenta de

usuario de ser necesario.

En los perfiles de los pacientes se generara un cédigo QR que contiene la informacion

de la URL de sus perfiles.
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En el subsistema pagina web se imprimira el codigo QR en una pulsera identificativa

para personas que sufren la enfermedad de Alzheimer.
La pulsera QR sera llevada todo el tiempo por el paciente en la mano.
El codigo QR cuando se lo escanee redirigira al perfil del paciente a la pagina web.

Desde el perfil quienes hayan accedido podran usar la informacion para comunicarse
con el familiar o cuidador encargado de la persona con Alzheimer.

La persona que encuentre a la persona con Alzheimer podra registrase con el perfil

de ayudador.

La persona con perfil de ayudador completara los campos pedidos en el registro, todo

esto, para garantizar la comunicacién entre el familiar y el ayudador.

La persona con perfil de ayudador al interactuar dentro del perfil del paciente podra

enviar mensajes desde su perfil al familiar de la persona con Alzheimer.

Requerimientos no funcionales

Los usuarios, para poder escanear el cdédigo QR y usar la aplicacion movil, deberan

tener conexion a Internet.

La aplicacion mévil sera disefiada e implementada para trabajar en teléfonos son

sistema operativo Android.

Toda la informacién ingresada para las personas que padecen Alzheimer debera ser

ingresada solo por la persona a cargo.

2.1.4. ARQUITECTURA DEL PROTOTIPO

En esta seccidn, se muestra la arquitectura del prototipo. Para ello; en base a los

requerimientos funcionales se ha determinado que dicho prototipo conste de cuatro

diferentes subsistemas que son necesarios para la implementacion del prototipo de

seguimiento para personas con Alzheimer. Estos subsistemas son:

1.

Subsistema pagina web: Este subsistema permitira al publico conocer todo acerca

del prototipo y generar todos los perfiles.

Subsistema base de datos: Este subsistema almacenaré toda la informacién de los

usuarios.
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3. Subsistema aplicacién mévil: Este subsistema ayudara al familiar de la persona con
Alzheimer acceder rdpidamente a las notificaciones que ocurran dentro del perfil

del paciente.

4. Subsistema dispositivo portable: Este subsistema llevara el cédigo QR que

redireccionara a su perfil.

A continuacion, en la Figura 2.3 se visualizan los subsistemas requeridos para el prototipo:

Subsistema Base de
Datos

MySQL

Subsistema

Dispositivo Portable
Cadigo QR

Subsistema Pagina
Web Subsistema Aplicacion

XAMPP Mavil
MIT App Inventor

HEIMER PERSONA QUE ENCUENTRA A FAMILIAR DE LA PERSONA
LA PERSONA DESAPARECIDA DESAPARECIDA

Figura 2.3. Arquitectura del prototipo de seguimiento para personas con Alzheimer.

Fuente: Autor.
2.2. DESARROLLO DEL PROTOTIPO

Para el disefio y posteriormente la implementacién del prototipo de seguimiento, como se
puede observar en la Figura 2.3, se indica un resumen de las herramientas a usar para el

desarrollo de los cuatros subsistemas del prototipo.
a. Subsistema pagina web:

e El paguete de software libre XAMPP que incluye el gestor de base de datos
MySQL.

e El software de cédigo abierto WordPress para el disefio de la pagina web.

e Laptop HP como hosting local.
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e Navegador Google Chrome.
e Un hosting para la publicacién de la pagina web
b. Subsistema base de datos:

e Base de datos MySQL para el almacenamiento de la informacién de los

usuarios.
c. Subsistema aplicacion movil:
e Software MIT App Inventor.
e Smartphone.
d. Subsistema dispositivo portable:
e Pulsera de goma.

e Codigo QR creado con el programa QR Code Studio.
2.3. DISENO DEL PROTOTIPO

Antes de proceder al disefio de cada subsistema para el prototipo de seguimiento, se debe
plantear a partir de que subsistema se empezara con el disefio del prototipo, es por eso

esto por lo que se indica el siguiente proceso para ejecutar el disefio de cada subsistema:

1. El subsistema base de datos es el primer disefio para ejecutar ya que a partir de
las tablas de registros generadas en el mismo las personas que se registren podran

generar sus perfiles.

2. Después, en el disefio del subsistema pagina web se procedera con la creacion de
todas las interfaces de usuario y formularios para el registro de los perfiles de los

pacientes que se guardaran en las tablas de la base de datos.

3. Luego, el subsistema aplicacién movil consistird en ser un atajo hacia los perfiles

de los usuarios y recibir las notificaciones que se generen en las mismas.

4. Por ultimo, teniendo cada perfil de usuario en la pagina web se generara los cédigos
QR para el disefio del subsistema dispositivo portable para posteriormente ser

impresos en las pulseras.

En el diagrama UML (Unified Modeling Language) que se indica en la Figura 2.4 se muestra

el flujo del prototipo de seguimiento.
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Ayudador Paciente Cuidador

+Celular + PulseraQR + Celular
+ Aplicacion
+Escaner QR

Escanear codigo QR

Enviar mensaje al aplicativo

Envia mensaje al pefil

Abre perfil de la persona con Alzheimer h

Interactuar con los datos de la
persona con Alzheimer

Enviar mensaje y datos de
localizacién

Ubicacidn para enconfrarse

Figura 2.4. Diagrama UML del Prototipo. Fuente: Autor

2.3.1. SUBSISTEMA BASE DE DATOS

Para el disefio de la base de datos se debe estructurar y organizar la informacién dentro
de la misma. Para esto, se debe establece como se va a llevar a cabo el esquema de cada

perfil que se cree en la base de datos.

2.3.1.1. Disefio de base de datos

Para esquematizar los diferentes datos que se pediran en el prototipo por medio del
subsistema pagina web se ha creado un diagrama relacional, mostrado en la Figura 2.5, el
cual muestra cada dato que se ingresa en los formularios de registro sugerido en la

encuesta, los cuales, estan relacionados dentro de la base de datos.
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Lisername

Ingreso

Kumero_Whatsap

Paciente
Id_Paciente
Culidador
Nembre Paciente Td_Culdader
Apellids Paciente
Edad_Paciente e Membre_Cud dador
i Apellide Culdador
Corren_Electronics
Mumero_Whatsap -
integer ey Mumero_Whatsap
Ganero 1 Telefono Comvencional intepger

Medicacion 1 HNombre_Paciente

Apellido Paciente

Figura 2.5. Diagrama relacional en SqIDIM. Fuente: Autor

Para la tabla Cuidador se tiene como entrada los datos basicos tanto del Cuidador, asi
como del Paciente esto con el objetivo de garantizar que se complete desde el inicio del

registro el perfil del Paciente.

En la tabla Paciente tenemos los datos basicos del Paciente heredados por el Cuidador y
gue se ingresaron al inicio del registro para la creacion del perfil, ademas, se tiene campos
adicionales que el Cuidador debera completar para tener una descripcion mas precisa de

su Paciente.

Para la tabla Ayudador solo se ingresan seis campos basicos para su registro como
Ayudador ya que no es necesario tener tanta informacién mas que para poder contactarse

con él.

Para que los usuarios que se hayan registrado, independientemente del perfil que posean,
tendran la opcién de iniciar sesion con su nombre de usuario o correo electrénico que hayan

registrado en los formularios.

2.3.1.2. Implementacion base de datos

En la implementaciobn de este subsistema se descarga e instala la herramienta de
desarrollo XAMPP, en donde, dentro de sus paquetes incluye esta base de datos que

permite gestionar de manera eficiente toda la informacion que se usara en el prototipo.
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Descarga e instalacién de XAMPP

Para usar XAMPP, en primer lugar, se debe ingresar a la pagina oficial de XAMPP en la

opcion descargas como se indica en la Figura 2.6.

Apache Friends Descargar Complementos Alojamiento Comunidad Acerca de

Buscar. Buscar

XAMPP Apache + MariaDB + PHP + Perl

¢ Qué es XAMPP?

XAMPP es el entorno mas peopular de
desarrollo con PHP

XAMPP es una distribuciéon de Apache completamente gratuita y
facil de instalar que contiene MariaDB, PHP y Perl. El paquete de
instalacién de XAMPP ha sido disefiado para ser increiblemente:
facil de instalar y usar.

Descargar 29 XAMPP para { XAMPP para Linux @ XAMPP para 08 X
Pulsa aqui para olras versiones Windows 8.1.2 (PHP 8.1.2) 812 (PHP 8.12)
8.1.2 (PHP 8.1.2)

Figura 2.6. Sitio web para la descarga de XAMPP [29].

Entre las multiples versiones de XAMPP que permite descargar la pagina, se ha escogido
la version XAMPP para Windows 8.1.2, ver Figura 2.7. Esta version es la mas reciente y

su tamafio es de aproximadamente 164 megabytes.

== XAMPP para Windows 7.4.27, 8.0.15 &
8.1.2

Suma de
Version .. Tamafio
comprobacién

7427/PHP 7427 (O9EE mds ghat [l 160 Mb
incluido?.

8015/PHP8.0.15  (2US=E g5 ghat Descargar (64 bit) RN
incluido.

siz/pnpeiz (PSR a5 shat 164 Mb
incluido?.

Requisites Complementos Mas Descargas »

Windows XP or 2003 are not supported. You can download a compatible version of XAMPP for these
platforms here

Figura 2.7. Versiones de XAMPP para descargar.

Una vez que se ha descargado y concedido los permisos para la instalacion en el
computador, se procede a ejecutar XAMPP. Como se puede observar en la Figura 2.8, el
panel de control de XAMPP muestra los médulos que permiten inicializar los diferentes

servicios entre ellos MySQL.
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XAMPP Control Panel v3.3.0 [ Compiled: Apr 6th 2021 ] - m] X
XAMPP Control Panel v3.3.0
Wodules A
Service  Module PID{s)} Port(s) Actions (@) Netstat
Apache Start Admin Config Logs B shet
MysaL Start Admin Config Logs | Explorer
FileZilla Start Admin Config Logs E Services
Mercury Start Admin Config Logs & Help
Tomcat Start Admin Config Logs I_-L Quit
16:15:56 [main] there will be a security dialogue or things will break! So think ~
16:15:56 [main] about running this application with administrator rights!
16:15 [main] XAMPP Installation Directory: "c:\xampp\”
16:15:56 [main] Checking for prerequisites
16:16:55 [main] All prerequisites found
16:16 [main] Initializing Modules
16:16:55 [main] Starting Check-Timer
16:16:55 [main] Control Panel Ready
w

Figura 2.8. Panel de control de XAMPP. Fuente: Autor.
Creacion de la base de datos

Como primer paso, se inicializa Apache y MySQL dando clic en start dentro del panel de
control de XAMPP, en el mismo se indica que se levanté la base de datos en el puerto 3306
por lo que es necesario instalar otro programa que se conecte a dicho puerto; sin embargo,
el panel de control ofrece la opcidn de poder usar MySQL con el servicio de Apache por
medio de phpMyAdmin. Por esta razon, para no generar complicaciones en el desarrollo
de la base de datos se inicializan ambos servicios.

Luego, se abre un navegador, en este caso Google Chrome, y en la barra de direcciones
se escribe la siguiente direccién “localhost/phpmyadmin” para asi poder usar phpMyAdmin

como se indica en la Figura 2.9.

4 localhost / 127.00.1 | phphyde x =+ v = X

& C @ localhost/phpmyadmin/ 2 Y B w0 2 H
php B Clsevidor: 127.0.0.1 =~
asle & e | Basesdedatos | L/ SQL (§, Estado actual 25 Cuentas de usuarios | =} Exportar [& Importar /’) Configuracién Il Replicacion ¥ Mas

@ @)%

Reciente Favoritas

[ @ Nueva
. information_schema
*-1) mysql

#~ | performance_schema
% phpmyadmin
+-J test

= Servidor: 127.0.0.1 via TCP/IP

&b Tema: | pmahomme v

= Server conneciion collation: @ | utfmbd_unicode_ci -
+ Tipo de servidor: MariaDB
47 Mas configuraciones « Conexin del servidor: No se estd utilizando SSL @
+ Versin del servidor: 10.4.22-MariaDB - mariadb.org
de « Versién del protocolo: 10
« Usuario: root@localhost
& \dioma - Language @ | Espariol - Spanish - « Conjunto de caracteres del servidor: UTF-8 Unicode

binary

(utfBmbd)

m Consola

« Apache/2.4.52 (Win64) OpenSSL/1.1.1m PHP/8.1.2
« Version del cliente de base de datos: libmysql - mysq|
« extensién PHP: mysqli @ curl @& mbstring @

« Version de PHP: 8.1.2

ind 8.1.2

* Acerca de esta version: 5.1.1

+ Documentacién

Figura 2.9. phpMyAdmin. Fuente: Autor.
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Para crear una nueva base se debe ir a la seccion de bases de datos ubicada en la parte
izquierda de la pagina, tal como se ve en la Figura 2.10, y se selecciona la opcién Nueva,
después, se asignara el nombre que se le desea dar, en este caso “alzheimer”, y se

selecciona la codificacion UTF-8_bin que es la mas usada para la compatibilidad de

caracteres.
U localnost /127001 | phpMyadr X 4 7 - X
&« @ @ localhost/phpmyadmin/index.php?raute=/server/databasesiserver=1 Qaw « B0 :
php M Tservidor 127001 =

A Bases dedatos || SQL i Estado actual 2° Cuentas de usuarios =} Exportar «= Importar ¥ Mas
REleL H¢

Reciente Favoritas

Bases de datos

e
— & Nueva & Crear base de datos @

-‘I-* information_schema

*"* mysal Seguimiento a personas co utf8_bin v Crear

+— i performance_schema

+— ./ phpmyadmin

| Base de datos « Cotejamiento Accion
- test information_schema utf8_general_ci = Seleccionar privilegios
mysql utf8mb4_general _ci a- Seleccionar privilegios
performance_schema utf8_general ci a- Seleccionar privilegios
phpmyadmin utf8 bin a= Seleccionar privilegios
O test latinl_swedish_ci a= Seleccionar privilegios
Total: 5
4 O Seleccionar todo Para los elementos que estan marcados. o Eliminar

. Nota: Activar aqui las estadisticas de la base de datos podria causar trafico pesado entre el servidor web y el servidor MySQL

* Activar estadisticas
m Consola

Figura 2.10. Nueva base de datos. Fuente: Autor.

Una vez creada la base de datos se puede crear las distintas tablas en donde se almacenan
diferentes tipos de datos de usuarios. Para este caso, no se creara una base de datos
nueva, sino que por medio de la herramienta WordPress se creard automaticamente cada
tabla de cada perfil dentro de su base de datos, esto, con el fin de trabajar de una manera

mas dindmica dentro del subsistema pagina web.
2.3.2. SUBSISTEMA PAGINA WEB

Para la creacién de este subsistema hay que conocer cémo sera la navegabilidad de la
pagina para los usuarios que ingresen en ella, algo sumamente importante pues debe ser
sencilla e intuitiva la manera en la que se accede a las diferentes secciones dentro de la

pagina.
2.3.2.1. Disefio pagina web

Para este subsistema se ha establecido las siguientes cuatro secciones principales dentro

de la pagina:
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¢ Inicio

e Nosotros

e Acerca del Alzheimer
o Perfiles

¢ Inicio sesion
e Registro Paciente

e Registro Ayudador

En la pestafia “Inicio” se encuentra informacién acerca de cudl es la finalidad de usar el
prototipo y como funciona, ademas, se indica el compromiso que se tiene con las personas
que tienen un familiar, amigo o conocido con la enfermedad de Alzheimer y el afan de poder

ayudarlas en caso de que desaparezcan.

En la pestafia “Acerca del Alzheimer” se indica todo acerca de la enfermedad de Alzheimer,
los cuidados que se deben dar a las personas que sufren esta enfermedad de acuerdo con

la etapa en la que se encuentren y como tratar con estas personas enfermas.

Dentro de “Perfiles” las personas pueden ingresar a los perfiles de familiar o cuidador y
paciente escaneando el cédigo QR ubicado en su pulsera de usuario, en esta seccion se
encuentran datos personales, nimeros de teléfonos y direcciones cercanas a la residencia
del sujeto. También se muestran opciones para realizar una llamada, enviar un mensaje
de texto o correo electrénico y enviar su localizacion a la aplicacion mévil instalada en el
smartphone de algun familiar o conocido del usuario. Es necesario indicar que esta seccion
se abrira solo si el sujeto extraviado esta previamente registrado por la persona encargada

de cuidarlo para ello se debe iniciar sesion.

Finalmente, en la seccion de Registro las personas que deseen adquirir el prototipo podran
registrar a la persona con Alzheimer ingresando todos los parametros pedidos por el

sistema y asi formar parte de la base de datos de la pagina.

En la Figura 2.11 se muestra la estructura para la pagina web basada en la regla de los
tres clics [30] con el proposito de que las personas accedan de manera facil a la informacion
del prototipo y asi obtener una navegacion agradable y mejorar su experiencia como

usuarios.
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HEADER MENU

BODY
(Contenido)

o

FOOTER ]

Figura 2.11. Estructura pagina web. Fuente: Autor.
2.3.2.2. Implementacion de la pagina web

En la implementacion de este subsistema se ha optado trabajar con WordPress que es un
sistema de gestion de contenidos y nos brinda diferentes modelos y estilos para la elaborar

una pagina web.

Para descargar WordPress se ingresa a su pagina oficial como se ve en la Figura 2.12.

¥ Descarga | WordPress.org Espaii X [E] Download XAMPP. x| + v - %
< C @ es-ecwordpress.org/download, 2« BA»0Q :
@ | Espafiol (Ecuador) Temss Plugins Acercade  Equipo Consigue WordPress

Impagable y, al mismo tiempo, gratuito

¥ Descargar WordPress 5.9.3

Descargar .tar.gz
Instalacién Avisos de actualizaciones
Con nuestra famosa instalacién en 5 minutos, ¢Quieres recibir avisos sobre las actualizaciones de
configurar WordPress por primera vez es sencillo. WordPress? Unete a la lista por correo de
Hemos creado una sencilla guia para ayudarte en el novedades de WordPress y te enviaremos un
proceso de instalacion. mensaje amistoso cuando haya una nueva versién
estable.

Figura 2.12. Pagina oficial WordPress [31].

Una vez descargado el archivo se procede con la instalacién de WordPress en con la ayuda

del paquete de software XAMPP.
Instalacion de WordPress en XAMPP

Desde la ubicacion en la que se encuentre el archivo descargado de WordPress se procede
a moverlo a la carpeta donde se ubica XAMPP, ver la Figura 2.13, usualmente en

C:\xampp\hotdocs.
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« © 4 || » Estecquipe » Discolocal (C) » xampp » htdocs v o Buscar en htdocs

~ - o ~
& OneDrive - Perse L Nombre Fecha de modificacién  Tipe Tamafio

dashboard 14702, Carpeta de archivos

[ Este equipe -
Carpeta de archivos

img
¥ Descargas webalizer Carpeta de archivos
5 Documentos wordpress Carpeta de archivos
I Escritorio xampp Carpeta de archivos
=] Imagenes @ applications Chrome HTML Do... 4B
B Musica | bitnami Documento de ho... 1KB
§ Objetos 30 [E favicon Icono 31 KB
videos 0 index Archivo de origen ... 1KB
iy Disco local (C)
& Red

M

9elementos 1 elemento seleccionade .
Figura 2.13. WordPress en XAMPP. Fuente: Autor

De preferencia, se recomienda cambiarle el nombre a la carpeta wordpress por un nombre
gue sea de acuerdo con el proyecto al que se esté trabajando, en este caso, el nombre de

la carpeta se lo cambia a “paginaweb”.

Después, se ejecuta el panel de control de XAMPP vy se inicializa tanto Apache como
MySQL dando clic en start. Ahora, en la barra de direcciones del navegador Google
Chrome se escribe la direccién “localhost/paginaweb/” con el fin de ejecutar la carpeta

“paginaweb” como se observa en la Figura 2.14.

[ WordPress - Instalacion delarch: X 4 v = x

<« C @ localhost/paginaweb/wp-admin/setup-config.php ma e < @BH»0Q :

W

Bienvenido a WordPress. Antes de empezar, tendras que conocer los siguientes elementos,

1. Nombre de la base de datos
2. Usuario de la base de datos

4. Servidor de I2 base de datos
5. Prefijo de la tabla (si quieres ejecutar més de un WordPress en una sola base de datos)

Esta informacion estd siendo usada para crear un archivo wp- config.php. §i por alguna razén no funciona la
creacién automatica de este archivo, no te preocupes. Todo lo que hace e rellenar la informacién de la

base de datos en un archive de configuracién. También puedes abir up-config-sanple. ph
en un editor de texto, rellenarlo con tu informacién y guardario como wp-config. php. ;Necesitas mas
ayuda? Lee el articulo de soporte sobre wp-config.php.

Lo més probable es que estos elementos te los haya faciltado tu proveedor de alojamiento web. Si no tienes esta
informacién, tendrés que contactar con ellos antes de poder continuar. Siya estés listo.

Figura 2.14. Instalacion de WordPress en el host. Fuente: Autor

En la siguiente seccion de este apartado, se indica que se debe escribir el nombre de la
base de datos, el nombre del usuario, contrasefay prefijo de tabla. En este caso, se escribe
en cada reglon tanto el nombre como los demés datos a partir de la base de datos creada

con anterioridad en la secciéon disefio de la base de datos.

Para ello, la Figura 2.15, en la parte nombre de la base de datos se escribe la base de

datos “alzheimer”, en el nombre de usuario se escribe el nombre ubicado en la seccidn
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Privilegios en la columna nombre de usuario, en este caso “root”, en contrasefia se deja en

blanco debido a que no posee una, en servidor de la base de datos se escribe “localhost”

debido a que se esta usando al mismo computador como servidor y finalmente en prefijo

de tabla se deja con el prefijo que viene por default.

[ WordPress - Instalacion del arch

~ = m} X
+

€« > C @ localhost/paginaweb/wp-admin/setup-config.php?step=18llanguage=es_EC a = v+ B » 0O 2

W,

A continuacidn tendrads gue introducir los detalles de tu conexidn con la base de datos. Si no estas seguro de

elles, contacta con tu proveedor de algjamiento.

Nombre de la base de | alzheimer | El nombre de la base de datos que quieres
datos usar con WordPress.

Nombre de usuario | root | El nombre de usuario de tu base de datos

Contrasefia

| | La contrasefia de tu base de datos.

Servidor de la base | localhost | Si localhost no funciona, deberias poder

de datos

Prefijo de tabla

obtener esta informacién de tu proveedor de
alojamiento web.

Si quieres ejecutar varias instzalaciones de
WordPress en una sola base de datos cambia
esto.

Lwe |

Figura 2.15. Conexién con la base de datos MySQL. Fuente: Autor

Una vez hecho esto, se da clic en ejecutar la instalacién y se procede a llenar la informacion

de la pagina web como el nombre de esta, el nombre de usuario, contrasefia para ingresar

a la pagina web y un correo electrénico como se ve en la Figura 2.16.

Instalacion de WordPress

x  +

¢« C @ localhost/paginaweb/wp-admin/install phpZlanguage=es EC arg v Ba»0§

{Bienvenido al famoso proceso de instalacidn de WordPress en cinco minutos! Simplemente completa la
informaci6n siguiente y estarés a punto de usar la més enriquecedora y potente plataforma de publicacién
personal del mundo,

Informacién necesaria

Por favor, proporciona la siguiente informacién. Ne te preocupes, siempre podras cambiar estos ajustes més
tarde

Titulo del sitio. [azheimerar |

Nombre de usuario ‘ Bryan Andrés ‘
Los nombres de usuario pueden tener Gnicamente caracteres alfanuméricos,
espacios, guiones bajos, guiones medics, puntos y el simbolo @.

Contrasefia
@ Show
Fuerte

Importante: Necesitas esta contrasefia para acceder. Por favor, guérdala en un
ugar segura.

Tu correo electrénico  [‘andresryan@hotmat.con]

Comprueba bien tu direccién de correo electrénico antes de continuar.

Visibilidad en los

() Disuade a los motores de bisqueda de indexar este sitio
motores de bisqueda

Depende de los motores de bisqueda atender esta peticién o no.

Figura 2.16. Nombre de la pagina web. Fuente: Autor
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Finalmente se da clic en instalar WordPress y se procede a acceder al escritorio de
WordPress para el disefio de la pagina web como se muestra en la Figura 2.17.
Escritoric < alzheimergr —Wore X =

A @ @ localhost/paginaweb/wp-admin/ Q= B & 0O ﬁ H

Afadir Hola, Bryan [l [

Opcionss de pantalla ¥ Ayuda ¥

A4 X e
iBienvenido a WordPress!

Aprende méas sobre la versién 6.0.

8 Crea contenido rico con bloques Personaliza todo tu sitio con Cambia la apariencia de tu sitio
= y patrones temas de bloques con los estilos

Los patrones de blogues son disefios de Disefia todo en tu sitio — Desde la cabecera {Retoca tu sitic o dale un aspecto

blogues preconfigurados. Usalos para inspirarte hasta el pie de pagina. Todo usando blogues y completamente nuevo! Sé creativo — ;Qué tal
o crear nuevas paginas en un instante patrones. una nueva paleta de color o una nueva fuente?
Afiadir una nueva pagina Abrir el editor del sitio Editar los estilos
Estado de salud del sitio Avoa Borrador rapido ANV s
Titulo
Las prustas de salud del sitic se
ejecutarin automaticamente de forma [ ]
Aun no hay - .
. h periddica pars obtener informacién o o . >

Figura 2.17. Escritorio de WordPress. Fuente: Autor

Interfaz P4gina Web

Para comenzar, se genera una plantilla base que proporciona Wordpress. En la seccion
Apariencia se busca la plantilla que se acople nuestro prototipo, en este caso la plantilla

Kadence.

Establecida nuestra pagina base, con los datos recopilados, se procede a generar el menu
para navegabilidad de los usuarios como se en la Figura 2.18. De acuerdo con lo mostrado
en la Figura 2.19, se usa las plantillas base que contienen la interfaz bésica el subsistema.

Inicio

Nosotros Inicio sesion

. Registro Paciente
Alzheimer

Registro Ayudador

Perfiles

~—

Figura 2.18. Diagrama del menu de la pagina web. Fuente: Autor
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A su vez, se implanta un boton en el encabezado para que las personas que ingresan a la
pagina puedan direccionarse al formulario de registro para pacientes y crear su respectivo
perfil, ver la Figura 2.19.

@ AlzheimerOR - QR x o+ v - 8 X

& > C @ alzheimergronline 2 * B»0§9 :

Registrate

Figura 2.19. Pagina de inicio y menu. Fuente: Autor
Perfiles

Esta seccion permite que las personas que inicien sesion utilizando su correo electronico
0 usuario y su contrasefia para que accedan a su perfil, ademas, despliega un submenu
gue muestra las pestafias para ir al registro para paciente o ayudador, como se ve en la
Figura 2.20.

@ AlzheimerQR - QR x +

& - C @ alzheimergronline

Figura 2.20. Submenu para inicio de sesion y registros. Fuente: Autor
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Creacion de los formularios base para registro, inicio de sesion y perfiles

Desde la seccién plugings, instalamos Ultimate Member este pluging genera formularios
para el registro de usuarios. Una vez instalado, se genera una seccion llamada Ultimate
Memeber, en esta seccién presenta los formularios para el registro, inicio de sesién y

perfiles, como se muestra en la Figura 2.21.

@ Da

Shortcode AV s

A Posts

[ultimatemember form_id="857"]
q: Media Select Form Type

[ Pages Note: Form type cannot be changed for the default forms. Customize this form AV o

¥ Comments Apply custom settings to this form @

a Fluent Forms Registration Form Profile Form | Yes

& Ultimate Member

Template

| Default Template

Create AV A
Max. Width (px) @

| 450px

Field lcons @

Form Builder AV a

Figura 2.21. Formularios. Fuente: Autor

Dentro de cada formulario se genera los campos para el ingreso de informacion del
paciente, cuidador y ayudador acorde a las respuestas de la encuesta como se puede ver

en la Figura 2.22.

+ & 4 W

& Nombrede Usuario  Text Box

EI

B Mombre del Cuidador

B3 Apellido del Cuidador ~ Text Bo

Y AT AY A

& Correo Electronico  Text Bo

@ WhatsApp number  Text Box

I

. Viber number Text Bo

S
S B BB B E
E [ E W E N E N E

%
iy

* Contrasefia Passworc

Figura 2.22. Campos del formulario. Fuente: Autor

Establecidos los formularios, se obtiene los codigos de cada formulario para que se

inserten en las diferentes pestafas de la pagina web, ver Figura 2.23 y 2.24.
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Shortcode R

[ultimatemember form_id="855"]

Figura 2.23. Cbdigos cortos. Fuente: Autor

Edit Shortcode
Registrar Paciente

&
onten

Cantent Advanced

Update changes to page APPLY

~ Shortcode

Enter your shortcode

[ultimatemember form_id="856"] s

Need Help @

Figura 2.24. Insercion de codigos. Fuente: Autor

Registro Paciente

Este registro, ver la Figura 2.25, permite crear un perfil de paciente y una cuenta de

cuidador completando los campos indicados en el formulario. Todos los campos pedidos

en esta seccién son de caracter obligatorio y se mostrardn como informacion basica en el

perfil.

Figura 2.25. Pagina de registro del paciente. Fuente: Autor

Registro Ayudador

Como se ve en la Figura 2.26, este registro permite crear un perfil de ayudador cuando

haya encontrado a la persona con Alzheimer y quiera obtener mas informacion del perfil
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del paciente. Todos los campos pedidos en esta seccién son de caracter obligatorio y se
mostraran como informacién bésica en el perfil.

Reglstro

Figura 2.26. Pagina de registro del ayudador. Fuente: Autor

Cuentas de usuario

Para los perfiles de los pacientes es necesario editar el formulario de perfil para generar
los distintos campos que se van a mostrar al publico de acuerdo con la encuesta, Figura
2.27 y Figura 2.28.

Creador de formularios AV A

+ | £ P

=

+

Nombre Caja de texto Apellidos  Caja de texto
s B @

- +

Figura 2.27. Formulario de Perfil. Fuente: Autor
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Figura 2.28. Perfil de usuario. Fuente: Autor

2.3.3. SUBSISTEMA APLICACION MOVIL

Para llevar a cabo toda esta operacion, como recurso y herramienta de programacién para
crear dicha aplicacion se ha optado por utilizar MIT App Inventor.

2.3.3.1. Disefio aplicacion movil

MIT App Inventor, como se indicé en el capitulo 1, es muy accesible para la creacion de
aplicaciones dirigidas al sistema operativo Android y Iphone, Figura 2.29.

&3 Inventor de aplicaciones del MIT X 4 v = a X

& > C & appinventor.mitedu W e v Ba»0Q

join

’ ~ Inventor de la aplicacién MIT [ m m m m “I m
' | | o .
o k - Appathon 2022
- " Appathon global para el bien p—

Inscripcién: 1 al 21 de junio de 2022 J s

Appathon: 18 al Ti de julio de 2022 g
:r: j
- fas

Empezar Tutoriales Ensefar
iSiga estas sencillas instrucciones para Las guias paso a paso le muestran como Inférmese sobre el curriculo y los recursos
crear su primera aplicacion! crear atin mas aplicaciones. para maestros.

Figura 2.29. MIT App Inventor [32].
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Los distintos bloques de programacion dentro de MIT App Inventor nos permite generar las

dos principales funciones de la aplicacion las cuales son:
e Acceso a todos los servicios que ofrece el sitio web del prototipo

¢ Recibimiento de una notificacion de lectura y del lugar donde fue leido el codigo

QR

Para el aplicativo mévil se establecen tres pantallas de interaccién con el usuario, Figura

2.30, las cuales son:

e Pagina de inicio de sesion
e Pagina de registro

e P4gina de perfil

Sino esta Registrado )
Momibre Usuario

MNombre

Apellido

Correo Electronico

Contrasefia

ALZHEIMERQR Confirmar Contrasefia

Correo m
Electronico

Contrasefia

Ingresar

=

&

O -y

Mombre Apellido

Mumero de contacto

Edad

Si esta registrado Genero

Direccion

medicacion

@

Figura 2.30. Flujo de paginado del aplicativo Movil. Fuente: Autor
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Los datos del paciente y el envio de esa informacion se ejecutan desde la misma péagina

para una mejor navegacion para los usuarios.
2.3.3.2. Implementacion Subsistema Aplicacion Movil

Para la creacidn de un nuevo proyecto ingresamos a la pagina de MIT App Inventor, desde

el escritorio de proyectos se crea un nuevo proyecto, Figura 2.31.

v = O X

%7 MIT App Inventor 2 X +
& C A Noesseguro | aiappinventor.mit.edu/?locale=es_ES e Y B % 0 e
‘ o MIT Proyectos  Conectar  Generar  Settings Ayuda  Mis View Guia ldn(:%r:"ar Es
J==_ APP INVENTOR x X > Y % proyectos  Trash problema
uComcnzar un proyecto nuevo. Borrar proyecto §| View Trash l Login to Gallery § Publish to Gallery _
Proyectos
O Nombre Fecha de creacion Fecha modificacion v

Figura 2.31. Nuevo proyecto Mit App Inventor. Fuente: Autor

Desde aqui se configura las tres pantallas a mostrar para los usuarios, Figuras 2.32 'y 2.33.

&F MIT App Inventor 2 X  + v - 54
<« C A Noesseguro | ai2.appinventor.mitedu/?locale=es_ES#5445291208474624 e % B a0 e £
AlzheimerQR [Scleen'l - | Aradi ventana IEIlmln:lr vemanaI Publish to Gallery B
Paleta J Screent | Componentes Propiedades
Screen2 | -
s EMostrar en el Visor los componentes ocultos 8 [ screenm Screenl
Interfaz de usuario — Tamaliodel 16iéi0n0,(505,320) v AlEtiquetal PantallaAcercaDe
- H pisposicionvertical 4
oton
@t AccentColor
& CasillaDeverificacion 0 Blanco
SelectorDeFecha DispHorizontal
Izquierda: 1 *
G I'magen
DispVertical
A| Etiqueta Arriba:1 ~
SelectorDeLista AppName
CORTINAS
= visorDeLista
ColorDeFondo
A Notificador Gris
+| CampoDeContraseiia ImagenDeFondo
ese Ningune.
Wl Deslizador ?
Desplegable BigDefaultText
5 Desplegal 0 _
= ] rmomrasena ]
¥
« Switch 3 BlocksToolkit
All -
CampoDeTexto
) (e AnimacionCierreDePantalla
SelectorDeHora Por defecto ~
@ Visorweb | INGRESAR"| o, DefaultFileScope
App -
= v

Figura 2.32. Pantallas del Aplicativo Movil. Fuente: Autor
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do cal UETECEES GoToUr

call [WEEES PostText
tead L Te
=3 i
call §IZCED PostText ' {weot - Wun-J(- -

texdt . then | open another screen screenMame

-
when GofText

. open another screen screenName  [EEEEPED

Figura 2.33. Blogues para la interaccion del aplicativo. Fuente: Autor
2.3.4. SUBSISTEMA DISPOSITIVO PORTABLE

Este subsistema es portable y sencillo de llevar, algo similar como se observa en la Figura
2.34, y sera el medio de comunicacion entre la persona enferma que este extraviada y la

persona que la encuentre.

Figura 2.34. PulsID para acceder a informacion esencial en una crisis de epilepsia [33].
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2.3.4.1. Disefio dispositivo portable
El proceso que se tiene por objetivo cumplir dentro de este subsistema es:

1. La persona con la enfermedad de Alzheimer que se haya alejado de su hogar y se
encuentre deambulando por las calles, pargues o0 centros comerciales portara esta
pulsera que tiene impreso un simbolo claro que lo identifigue como una persona

poseedora de Alzheimer y un cédigo QR.

2. La gente que halle a esta persona, por medio de la pulsera, la identificardn como
enferma de Alzheimer y podran escanear el codigo QR por medio del lector QR de
sus smartphones como se muestra en la Figura 2.35.

Figura 2.35. Brazaletes para adultos mayores [34].

3. Dentro del smartphone de quienes hayan escaneado el codigo QR, se abrira la
pagina oficial del prototipo de seguimiento con el perfil de usuario de la persona

enferma.
2.3.4.2. Implementacion dispositivo portable
Creacion del cédigo QR en QR—-Code Studio

Las personas que usen el prototipo se registraran en la plataforma web del prototipo y
adquiriran la pulsera con un cédigo QR de su perfil de usuario. Este cédigo QR es creado
a partir del programa QR- Code Studio que se encuentra disponible gratuitamente en [31].
Este programa nos permite crear codigos QR ingresando solo la URL del sitio web al que

quiera dirigir como se puede ver en la Figura 2.36.
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QR-Code Studio - <Desconocido> — m] X
Archive Vista Exportar Herramientas Ayuda

Cddigo de barras (Alt+1)

QR-Code Titulos

https://www_tec-it.com)

assenedeentaca ... Mantente informado

El Blog de TEC-IT ofrece noticias de

Unidad: Milimetro v Tamafio del Simbolo: | Default ~ productos, dascargas beta, y
antecedentes. Comprugbelo usted
Ancho/Alto: [2,633mm 2] [23833mm 2] comecdéndeErrores: (Qow-Bajla v mismo:
Ancha de Médula: 1,135 mm H * S@an-IT to Office - NEW VERSION
Resokudén: 300 dpi 5 (® UTF-8 (por defecta) * How to Create Swiss QR Codes for QR-
’ Bills: Video
Zonas mudas: Ajustar Zona Muda... O Latin-1 (urops occidental) = End-To-End Encryption and OCR for

Restablecer ajustes por defecta ® ritntiem SR DEIE

. * Mew Beta: Office Add-In with Swiss QR
Colores: Colores y transparenda. .. © Codiicacién japonesa Code
* Online Label Printina Portal ¥

Figura 2.36. QR-Code Studio. Fuente: Autor.

Este codigo QR se imprimird en la pulsera y las personas lo escanearan y navegaran en el
sitio web. Toda la informacién y acciones que se hallen en la pagina web se explican en el

siguiente subsistema.
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3. RESULTADOS Y DISCUSION

Para el funcionamiento del prototipo de seguimiento se realizan pruebas de demostracion
para comprobar el desempefio de cada subsistema y validar el objetivo de este prototipo.
Las pruebas funcionales se haran siguiendo el flujo de enrolamiento de una persona con
Alzheimer establecido en el capitulo anterior. En las respectivas pruebas de cada
subsistema se verificara cdmo se comporta cada subsistema y al final se verificara si se

cumplié la necesidad de los usuarios encuestados.

Después de realizar las pruebas se realizara las respectivas correcciones para contar con

un prototipo en correcto funcionamiento.
3.1. PRUEBAS DE FUNCIONAMIENTO

Para realizar las pruebas de funcionamiento se ha tomado una persona para que con ella
se simule una situacién se extravio siguiendo el flujo mostrado en la Figura 2.4 del capitulo

dos para cada subsistema.
3.1.1. REGISTRO DEL PACIENTE Y DEL CUIDADOR

Para comenzar, el usuario con Alzheimer sera registrado con el perfil de Paciente por su
cuidador. Para ello, el cuidador ingresaréa a la pagina web del prototipo, Figura 3.1.

Url: https://alzheimergr.online/

@ AlzheimerQR - QR X + s 5%

&« - & alzheimergr.online 2w B » 0 e 5

Registrate

https://alzheimergr.online/login/ |

Figura 3.1. Pagina web AlzheimerQR. Fuente: Autor.
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https://alzheimerqr.online/

Procedimiento:

1. Ingresar a la pagina web. En Inicio se muestra informacion del prototipo, en la

cabecera de la pagina dar clic en el boton Registrar Paciente, Figura 3.2.

Registrar Paciente

Figura 3.2. Registro. Fuente: Autor.

2. En el registro ingresamos los datos solicitados, Figura 3.3.

Figura 3.3. Registro en pagina web. Fuente: Autor.
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Resultado: Como se observa en la base de datos, Figura 3.4, los perfiles tanto del cuidador

como del paciente fueron ingresados correctamente.

Pubkcacio-
| Nombre de wuano Nomore Correo electrdnico Role -~ Estado
nes
Jorge Jorge Contreras andresryan@nhotmal com pacents 0 Aprobado

Editar | Eleninar | Ver |
Emvvar restablecsmuento de
contrasefia | Ver perfil
Informacion | Capacdades

=T w 1D user_login  user_pass user_nicename  user_email user_url

[0/ Edear §d Coplar @ Bomar 1 beyancochad SPSBVG! GsOtmpWaSSaSM2MITBWE! Z21 bryancochad bryancochad@gmall com Mips falzhelmergr online
) o7 Edrar §é Coplar @ Borar 6 Pablo SPSBUTIMTRXTgeNa2pALhak! 1ard92hc1  pablo bryan cocha@epn edu ec

[  Edrar §< Coplar @ Borar 7 Jorge SPSBTIZaYwx TZMNGIIX2FladsBbol 7L jorge androscyan@hotmail com

Figura 3.4. Registro en Base de Datos. Fuente: Autor.

3.1.2. EDICICION DE PERFIL

En cada perfil se realiza el ingreso de los datos personales tanto del paciente como del
cuidador.

Procedimiento:

1. Seingresa al perfil del paciente.
2. Dentro sus perfiles se afiade una foto de perfil para el reconocimiento, Figura 3.5.

Figura 3.5. Foto perfil. Fuente: Autor.
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3. Seingresa a herramientas en la esquina superior del perfil, se prosigue a editar el
perfil, Figura 3.6.

Edit Profile
My Account

Logout

Concel

Figura 3.6. Edicion de perfil. Fuente: Autor.

4. En el perfil se completa los campos requeridos para quien ingrese a la pagina pueda
conocer informacién basica del Paciente, Figura 3.7.

Figura 3.7. Informacion basica del Paciente. Fuente: Autor.
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Resultado: Como se observa en la Figura 3.7, los datos del Paciente que se ingresaron

se muestran correctamente en su perfil.
3.1.3. GENERACION DE PULSERA QR

Para la generacién de la pulsera, primero se debe imprimir el cédigo QR del perfil del

Paciente que se desea crear.
Procedimiento:

1. Desde el perfil del Paciente se obtiene la URL de su perfil.
2. En QR-Code Studio se ingresa la Url del perfil del paciente para que se genere el
cbdigo QR, Figura 3.8.

QR-Code Studio - <Desconocidos* - O X
Archivo Vista Exporter Herramicntas  Ayuda

1 | Cddigo de barras (Alt+1)

7

=
Q
Q
Q

Le
S| Gracode T

=y

sstente e eniace .| Mantente informado *

El Blog de TEC-IT ofrece noticias de

Unidad: Miimetro Tamafio del Simbolo: | Default w productos, descargas beta, ¥
antecedentes. Compruébelo usted

Ancho/Alto: 27,940mm |2 ][27,990mm |5 Corecdion de Errores: |(Jow -Baja | mismo:

https://alzheimergr.online/user/jorge/ ?profiletab=main

Ancho de Médulo: Nivel de correccian de errores can-IT to Office - NEW VERSION
Resoludén: 300 dpi = @ UTH i ow to Create Swiss QR Codes for QR-
La correccién de errores ayuda a evitar Bils: Video
Zonas mudas: Ajustar Zona Muda. .. O Lall perdida de datos. El nivel de cerreccién End-To-End Encryption and OCR for
et sosce o dofents O Cod = eores por defecto es lmledio. _ Bcan-IT to Office
establecer aiustes por def

» * New Beta: Office Add-In with Swiss QR

Colores: e re— O Codficacén japonesa Code
* Online Label Printing Portal h

Figura 3.8. Generacién de cédigo QR. Fuente: Autor.

3. El codigo QR generado se lo imprime en la pulsera para ser usada, Figura 3.9.

Figura 3.9. Pulsera QR. Fuente: Autor.

Resultado: El codigo QR se imprime correctamente en la manilla.
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3.1.4. USO DEL APLICATIVO MOVIL
El Cuidador procede a instalar el aplicativo movil en su smartphone.
Procedimiento:

1. EIl Cuidador se descarga e instala el aplicativo movil, Figura 3.10.

7:40 PM il atl T G

068 0

NavegadorMi  Seguridsd  Alzheimerqe  Microsoft 365
(Ofthice)

4:40 PM

Alzheimerqr

Instalando...

Figura 3.10. Instalacién del Aplicativo Mévil. Fuente: Autor.

2. El Cuidador inicia sesion en el aplicativo mavil, Figura 3.11.

Figura 3.11. Inicio de sesién en aplicativo movil. Fuente: Autor.

Resultado: Inicio de sesidn correctamente en aplicativo.
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3.1.5. ESCANEO Y OBTENCION DE DATOS

Se genera el caso de prueba donde una persona encuentra al Paciente.

Procedimiento:

El Paciente se encuentra perdido.

Una persona encuentra el Paciente.

Procede a escanear el codigo QR de la pulsera.

El codigo redirecciona al Perfil del Paciente, Figura 3.11.

w0 NP

Alzheimer, si me encuentras deambulando

lsolo por favor oyvdame a regresar a mi

Figura 3.11. Escaneo de cédigo QR. Fuente: Autor.
5. Envio de mensaje al Perfil de cuidador en su smartphone, Figura 3.12.

& +59398701 9158

Bloquear

Hola, encontré a Jorge Contreras

Se encontraba deambulando en la calle
cerca de donde vivo

Figura 3.12. Envié de mensaje a Cuidador. Fuente: Autor.
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Resultado: Se visualiza correctamente los datos y comunicacion.
3.2. RESULTADOS Y CORRECIONES

Para los resultados del prototipo se hicieron veinte simulaciones para verificar el
funcionamiento de cada subsistema. Un resumen de los resultados del prototipo ha sido

tabulado en la Tabla 3.1.

Tabla 3.1. Resultados del prototipo (parte 1 de 2)

No Pregunta Resultado (%)
1 ¢Pudo Registrarse?

Si 100

No

Razon (Si fue No)

2 ¢Pudo Editar el perfil?
Si 100
No

Razdn (Si fue No)

3 ¢Pudo Registrarse?
Si 100
No

Razon (Si fue No)

4 ;Se visualizaron los datos?
Si 80
No 20

Razon (Si fue No): La actualizacion del perfil demor6 en ciertas

circunstancias.

5 ¢Pudo iniciar sesién?
Si 20
No 10

Razon (Si fue No): Los datos de login en ciertos navegadores

demoran en cargar.

6 ¢Pudo visualizarse el perfil del paciente para el resto personas?
Si 100
No 0

Razon (Si fue No)
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Tabla 3.1. Resultados del prototipo (parte 2 de 2)

7 ¢.,Pudo acceder alos contactos del cuidador?
Si 100
No 0
Razon (Si fue No):
8 ¢ Se comunicaron las personas que encontraron al paciente y el Cuidador?
Si 100
No 0
Razdn (Si fue No):

3.2.1. CORRECIONES DEL PROTOTIPO

En el momento que los usuarios probaron el prototipo el subsistema pagina web presenté
inconvenientes cuatro de las veinte veces que se hizo la simulacién. Estos inconvenientes
se presentaron al momento de la actualizacién de datos del Paciente ya que no traia los
datos correctamente a recargar la pagina. Esto genera problemas para cuando se ha
insertado de forma errébnea un campo y se desea presentar al publico el perfil.

Una de las opciones viables para corregir los inconvenientes presentados durante las
simulaciones es subir el subsistema web a un hosting web mas fiable para que las
actualizaciones sean mas rapidas esto dependiendo de las tarifas del proveedor. Entre los

hostings web disponibles se encuentran:
e BlueHost
e Hostgator

e Dreamhost
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A continuacion, se presentan las conclusiones, recomendaciones y trabajo a futuro.

4.1. CONCLUSIONES

o Se desarrollé un Prototipo de seguimiento para que las personas con Alzheimer

puedan regresar a casa cuando lleguen a extraviarse. Este prototipo tiene por

objetivo principal ser una herramienta de seguimiento para las personas que sufren

Alzheimer y ser un apoyo tanto para los familiares como para quienes lleguen a

encontrar a una de estas personas con esta enfermedad deambulando por las

calles.

o En base a las respuestas de la encuesta realizada para el desarrollo del prototipo

de seguimiento se ha notado que las personas prefieren las tecnologias contactless

debido a que son sencillas y proporcionan varias ventajas entre ellas ser seguras y

faciles de usar.

e El uso de las historias de usuario planteadas en base a la encuesta que se realizo

al publico para el prototipo permitié tener una mejor organizacion y eficacia para

dividir las fases de implementacion de cada subsistema facilitando de gran manera

la creacion del prototipo de seguimiento.

e La utilizacion del paquete Xampp para establecer el servidor local y usarlo para

desplegar el subsistema base de datos y pagina web permitié tener una premisa de

como funcionaria el prototipo antes de lanzarlo a un hosting web y ayudando a

trabajar de manera dinamica sin temor a producir un error en alguno de los dos

subsistemas.

o El uso de campos heredados en el registro de usuarios garantiz6 de una manera

efectiva que los perfiles de usuarios sean llenados con los datos basicos de cada

Paciente, Cuidador y Ayudador desde el registro ya que en las simulaciones los

perfiles de los usuarios quedaban vacios.

e La generacion de formularios para el registro, inicio de sesion y perfiles solvento el

problema de relacionar cada persona que se registre a un perfil Gnico sin que se

repita nombre de usuario.

e Trabajar con codigos cortos en la herramienta de Wordpress establecioé una ayuda

para la navegacion para el usuario debido a que, ya que no depende de una plantilla
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4.2.

genérica para el paginado del subsistema péagina web, sino que dependiendo de la
necesidad en donde se desee insertar los formularios como de registro, inicio de

sesion o perfiles se puede agregar a cualquier tipo de pagina.

De acuerdo a las simulaciones hechas para probar el prototipo se comprobé que es
de suma importancia generar un contenido simple para los usuarios al momento de
mostrar el producto final insertando de ser posible las instrucciones en el mismo

producto esto que el fin de que el usuario no se pierda al momento de usarlo.

Acorde a los resultados de las simulaciones se establece que el prototipo de
seguimiento cumple con los objetivos planteados y que, en el proceso de obtencion
de informacién, al ingresar a uno de los perfiles de los Pacientes, resulta muy util
conocer el estado de salud de la persona con Alzheimer para poderle tratar con

cuidado y llevarla con prontitud a su hogar.
RECOMENDACIONES

Dado la implementacion de este prototipo se ha establecido que, si bien las distintas
herramientas para la creacién de los subsistemas fueron utiles, es mejor optar por
una homologacién para desarrollo usando las distintas herramientas de un solo
proveedor como por ejemplo Microsoft esto con el fin de tener una mayor flexibilidad

para interconectar los ambientes en los que se esta laborando.

Como complemento para el prototipo de seguimiento en un futuro se podria generar
un sistema de alerta que se genere cuando alguien escanea el cédigo QR de la
pulsera esto con el fin de detectar quien a interactuado con el paciente y saber

doénde se encuentra.

Se debe tomar en cuenta que tipo de informacion se comparte dentro de cualquier
producto de seguimiento que llegue a crearse o a utilizarse; esto con el fin de evitar
extorciones a causa de personas maliciosas que quieran generar un malestar para
los familiares que se encuentren buscando desesperadamente un familiar con

Alzheimer.

Es importante considerar los costos de las diferentes plataformas que se use tanto
para el alojamiento de la base de datos como de la pagina web ya que estos valores
variaran de acuerdo con el plan que ofrezca proveedor de hosting y dependiendo

del nimero de usuarios que usen la pagina web.
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Si se desea implementar futuras mejoras para el prototipo de seguimiento en el
mejor de los casos se debe crear toda una infraestructura del subsistema pagina
web ya que esto ayuda a tener una mejor integracioén con otros atributos que se le

quieran adicionar al prototipo.

Para generar mayor informacién del paradero de la persona con Alzheimer, a futuro,
se podria utilizar herramientas para la generaciéon de notificaciones push para el
prototipo ya que se tendria mejor resultado al momento de generar avisos de

interaccion dentro del subsistema pagina web.

Para ampliar la cobertura del prototipo de seguimiento y aumentar las
probabilidades de encontrar a una persona con Alzheimer se podria generar nuevos
perfiles para servidores publicos como policias o0 bomberos que ayuden a encontrar

a los familiares de estas personas con mayor facilidad.
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ANEXO A: ENCUESTA DIRIGIDA AL PUBLICO ACERCA
DE LAS CARACTERISTICAS DEL PROTOTIPO

Dispositivo para seguimiento de
personas con Alzheimer

267 respuestas

Publicar analisis

1. jCual es su edad?

267 respuestas

@ Entre 15-30 afos
@ Entre 30-45 afios
@ Entre 45-65 afos
@ 65 afios en adelante

2. ;jUsted tiene algun familiar o conoce alguna persona con Alzheimer?

267 respuestas

@ Sitengo un familiar o conozco a
alguien con Alzheimer

@ No tengo un familiar o no
conozco a alguien con
Alzheimer
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3. ;Usted considera que las personas con Alzheimer deben portar algun
dispositivo que les permita obtener informacion en el momento que se
extravien?

267 respuestas

@ Sideben
@ Mo deben

4. ; A usted le gustaria contar con algun dispositivo para las personas con
Alzheimer que les ayude a regresar a casa cuando se extravien?

267 respuestas

@ Si me gustaria
@ No me gustaria
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5. i De qué forma considera que este dispositivo puede llevar
comodamente la persona con Alzheimer?

267 respuestas

@ Manilla

@ Pulsera

@ Collar

@ Anillo

@ Boton abrochable
@ Tienden a sacarse pulsera o...
@ Interno

@ Chip implante

172V

6. ;Le gustaria que el dispositivo se pudiera conectar con un teléfono
celular?

267 respuestas

® S
® No
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7. iComo le gustaria que la informacion para la localizacion de la persona

extraviada sea desplegada?

267 respuestas

@ En una pagina Web
@ En una aplicacion

@ En un mensaje via correo ele...
® sms
@ Opciones simultaneas. App y...
@ Todos los anteriores
@ Todos los anteriores
® Liamada telefénica

13V

8. jQué tipo de informacion le gustaria que se muestre de la persona con
Alzheimer?(Seleccione varios)

267 respuestas

Mombre

Edad

Mimero de identidad (..
Direccion

Fecha de nacimiento
Mombre de algin famil...
Teléfono de la casa, d....
Tipo de sangre

La ubicacion en donde. .

Meditacion gue toma —1 (0.4 %)

Su enfermedad [—1 (0.4 %)

Registro de poseer la... —1 (0.4 %)
Lugar de la Clinica don... —1 (0.4 %)
Si toma medicinas. Qu...[—1 (0.4 %)
Etapa de Alzheimer[—1 (0.4 %)
Ofras enfermedades g... |—1 (0.4 %)
Algin nimero de celul._. —1 (0.4 %)
UIbicacidn de la person... [—1 (0.4 %)
Enfermedades que pa...[—1 (0.4 %)
La ubicacion actual —1 (0.4 %)
Indique otra enfermedad [—1 (0.4 %)

0

239 (89.5 %)
124 (46.4 %)
—150 (56.2 %)
186 (69.7 %)
—41 (15.4 %)
—204 (76.4 %)
237 (88.8 %)
135 (50.6 %)
—163 (61 %)
100 200 300
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9. ;Le gustaria que la solucion propuesta realizara algunas de estas

opciones?

267 respuestas

@ Liamar a un familiar o conocido

@ Liamar a un numero de
emergencia

@ Enviar un mensaje a un familiar
o conocido

@ Simultaneo llamar a nimero de
emergencia y enviar correo a...

@ Enviar una alerta
@ Llamar y enviar mensaje
® Telegram

10. ;Cual deberia ser el costo sugerido del dispositivo?

267 respuestas
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@® 5210 ddlares

@ 10 a 15 ddlares

@ 15 délares en adelante



ANEXO B: CODIGO FUENTE DE LA PAGINA WEB

Repositorio: https:/github.com/BryanCocha/AlzheimerQR_Codigo/upload/main
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